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1. HINWEISE FUR DAS HANDBUCH

Diese Gebrauchsanleitung soll Sie mit dem Aufbau, dem Gebrauch und
der Pflege des Feuerwehrhelmes SCHUBERTH F400 FiberTech vertraut
machen. Eine korrekte Handhabung, Wartung und Pflege ist
Voraussetzung fiir die Funktionalitdt und Aufrechterhaltung der
Schutzwirkung.

Lesen Sie vor Gebrauch des Produktes diese Gebrauchsanweisung und
die der zugehorigen Produkte aufmerksam durch. Die korrekte
Handhabung ist Voraussetzung, dass der Helm die Schutzfunktion
erflllen kann. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung sorgféltig auf, um
die ordnungsgemafe Verwendung des SCHUBERTH F400 FiberTech
sicherstellen zu kénnen.

Bitte achten Sie besonders auf:
/N Warnung: Sicherheitshinweise
1= Achtung: Hinweise

@ Tipp: Praktische Ratschlage

Anderungen im Sinne des technischen Fortschritts behalten wir uns vor —
auch ohne ausdriickliche Ankiindigung.
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2. SICHERHEITSHINWEISE UND EINSATZBEREICH

Der Feuerwehrhelm F400 FiberTech ist ein SCHUBERTH
Qualitatsprodukt, das speziell fur erhéhte thermische Beanspruchung
entwickelt wurde und héchsten Anspriichen an Sicherheit und
Leistungsvermégen im Einsatz gentgt. Er erflillt die Normen DIN EN
443:2008, DIN EN 16471:2014 sowie DIN EN 16473:2014 (www.
dinmedia.de).

Der Feuerwehrhelm SCHUBERTH F400 FiberTech ist firr die Brandbe-
kampfung in Gebauden und anderen baulichen Anlagen, fur technische
Hilfeleistung sowie Wald- und Flachenbekampfung und im Allgemeinen
fiir alle Arbeiten vorgesehen, die in den Aufgabenbereich von
Feuerwehren und Rettungskraften gehéren. Alle anderen Anwendungen
sind auszuschlieRen und entbinden SCHUBERTH von jeder Haftung.

Schutzhelme inkl. Gesichtsschutz gehoren zur personlichen Schutzaus-
ristungen (PSA) und tragen dazu bei, Kopf- und Gesichtsverletzungen
zu verhiten oder aber zumindest entscheidend zu mindern.

Der Schutzumfang der jeweiligen personlichen Schutzausriistung ergibt
sich aus den relevanten Bestimmungen der PSA Verordnung (EU)
2016/425 des Europaischen Parlaments und des Rates und den daraus
abgeleiteten, anzuwendenden Normen gemaf Konformitatserklarung.
Ein weitergehender Schutz gegen besondere Gefahrdungen wie zum
Beispiel chemische, biologische, elektrische oder radioaktive
Gefahrdungen, kann nur durch andere und/oder zusatzliche
Schutzausristungen abgedeckt werden.

Durch jeden Anwender dieser PSA ist vor der Verwendung eine
Gefahrdungsbeurteilung durchzufiihren. Nur so kénnen die
Einsatzrisiken festgestellt und eine Basis fiir die Auswahl und
Anwendung einer angemessenen Schutzausriistung sichergestellt
werden. Achten Sie stets darauf, dass die ausgewahlte PSA, hinsichtlich



Ir_"."_'-.WARNUNG: Die Schutzwirkung wird nur dann erreicht, wenn der
Helm optimal sitzt, das Kopfband dem Kopfumfang angepasst und der
Kinn-/ Nackenriemen geschlossen ist. Abnehmbare Teile (bis auf Stirn-
und Helmlampe) diirfen nicht gesondert getragen werden. Tragen Sie
den Helm nur, wenn er komplett montiert ist.

™ WARNUNG: Der Helm ist fiir die Absorption nur einer StoReinwirkung
ausgelegt. Auf den Helm einwirkende Energie wird — ahnlich der Knautsch-
zone beim PKW — durch véllige oder teilweise Strukturzerstérung der
Helmschale und der Innenausstattung absorbiert. Selbst wenn diese
Beschéadigung nicht offensichtlich ist, ist nach einer Beaufschlagung

oder sonstiger Krafteinwirkung der Helm zu ersetzen.

15" ACHTUNG: Die Haftung fiir die Funktion des Feuerwehrhelms
SCHUBERTH F400 FiberTech geht in jedem Fall auf den Eigentimer oder
Betreiber lber, soweit der Feuerwehrhelm SCHUBERTH F400 FiberTech
von Personen, die nicht der SCHUBERTH GmbH angehdren oder durch
die SCHUBERTH GmbH unterwiesen sind, unsachgemafl gewartet oder
instand gesetzt wird oder wenn eine Handhabung erfolgt, die nicht der
bestimmungsgemafen Verwendung entspricht. Die SCHUBERTH GmbH
haftet nicht fiir Schaden, die durch Nichtbeachtung der vorstehenden
Hinweise eintreten.

1 ACHTUNG: AuRergewohnliche Umgebungsbedingungen wie z.B.
beim Training in speziellen Containern oder &hnlichen Situationen,
die eine auBerordentliche Hitze und/oder Flammeneinwirkung
erwarten lassen, sind nicht als regulére Einsatzbedingungen zu
betrachten. Dies ist bei der Gefahrdungsbeurteilung gesondert zu
berticksichtigen und die PSA ist entsprechend zu erganzen.

DE



3. INHALT

1. Hinweise fiir das Handbuch .............coooniiiiiiicees 5
2. Sicherheitshinweise und Einsatzbereich ...............cccoovenennne 6

3. Inhalt e ——————————— 8
N € 1Y Y - 11 T o Y | ]

4.1 Einstellen der Kopfweite 10
4.2 Einstellen des Tragenetzes / Tragehth 11
4.3 Einstellen des Kinn- und Nackenriemen 1
5. Anbindung von optionalem Zubehor ..........ccccccvvieriiiniiinennnnne 13
5.1 Universalschnittstelle 13
5.2 Stablampe 13
5.3 Frontlampe 13
5.4 Adapter fiir Atemschutzmaske 13
5.5 HOor- und Sprechgarnitur 14
5.6 Nackenschutz / Hollandtuch 14
5.7 Augenschutz 14
6. Innenausstattung ...........cooiiiiiiiiiinin s 15
6.1 Tausch Tragenetz 15
6.2 Tausch Kinn-/ Nackenriemen 15
6.3. Tausch Kopftragering 16
6.4 Tausch SchweiBleder 16
6.5 Tausch Nackenpolster 17
7. Allgemeine Informationen zum Helm .............ooiiiiiiiiennnns 17

7.1 Veranderung am Helm 17
7.2 Reinigung und Pflege 18



7.3 Gebrauchsdauer 18
7.4 Kontrolle der Gebrauchsfahigkeit 18
7.5 Instandhaltung 20
7.6 Gewicht und Farben 20
7.7 Eigenschaften und Kennzeichnungen 20
8. ViSier .oviriiiiiii e 22

8.1 Schutzleistung des Visiers 22
8.2 Hinweise zur Benutzung 22
8.3 Visierbetatigung 23
8.4 Wechsel der Visierscheibe 23
8.5 Wartung 24
8.6 Reinigung und Pflege 24
8.7 Gebrauchsdauer 25
8.8 Eigenschaften und Kennzeichnung 25
9. Aufbewahrung und Transport .............cooeeviiiiiiiinninniinninnn 26

10. Gewahrleistung........coouvieiiiieiir e 26

11. EntsorgungshinWeise ...........cocovviiiiiiiiiiiiiiini e 27
12. Ersatzteile und Zubehor .........c.covviiiiiiiiiiiii i e 28

12.1 Ersatzteile 28
12.2 Zubehor 28
13. Ansprechpartner ...........cocoiiiiiiiiiiiiiin e 29

DE



4. GEBRAUCH

Der Feuerwehrhelm SCHUBERTH F400 FiberTech ist in einer
Helmschalen-gréRe erhaltlich. Der Helm ist fur den folgenden
KopfgroRenbereich zugelassen: Grofie 49-67 cm.

4.1. Einstellen der Kopfweite

Die Kopfweite lasst sich durch Drehen der
riickseitigen KopfgréRen-Schnellverstellung
(bestehend aus 2 Dreh-réadern) auf die individuelle
Kopfweite des Tragers ein-stellen. Durch
Betétigung der Drehréder im bzw. gegen den
Uhrzeigersinn stellen Sie die Kopfweite enger bzw.
weiter ein und verandern gleichzeitig die Position
der Helmschale zum Kopf. Zur Einstellung der
Helmpositio-nierung zunachst die untere
Schnellverstellung @ be-tatigen, bis sich der
Kopftragering leicht an den Kopf anlegt. Zur
weiteren Feineinstellung die obere Schnell-
verstellung @ drehen. Der Einstellbereich der
unteren Schnellverstellung kann vergréBert werden.
Losen Sie dazu die Verbindung der Zahnbander
links und rechts vom Haltering @ und verbinden
diese wieder in einer hinteren Positionen. Zum
Lésen der Verbindung muss zunéchst der
Sicherungspin aus dem Haltering gehe-belt und die
Zahnbander nach hinten geschoben werden. Es ist
darauf zu achten, dass beide Zahn-bander in der
gleichen Position angebunden sind.

© Tipp: Hinweis fiir mehr Komfort

Individuelle Einstellung des Kopftragerings: Der Kopftragering ist flexibel
zur AuBBenschale fixiert und passt sich dadurch an die unterschiedlichen
Kopfformen an und ermdéglicht dabei einen optimalen Sitz innerhalb der
Helmschale. Durch Variieren der Einstellweiten der unteren und oberen
Schnellverstellungen, kann die Position der Helmschale zum Kopf
verandert werden. So kann der Schwerpunkt des Helmes auf dem Kopf
optimal eingestellt und ein maximaler Tragekomfort erzielt werden.

1= Achtung: Nach Erreichen der Endanschlage nicht gewaltsam
weiterdrehen.
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4.2 Einstellen des Tragenetzes / Tragehdhe

Die Einstellung der 6-Punkt-Aufhdngung des
Trage-netzes (Tragehohe) erfolgt durch Enger-

bzw. Weiterstellen der sechs Klettlaschen an den
Enden des Tragenetzes. Die Einstellung sollte so
erfolgen, dass das Tragenetz gleichmaRig
gespannt und der Helm weder zu hoch, noch z
tief sitzt.
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4.3 Einstellen des Kinn- und Nackenriemens

Der am Kinnriemen befindliche Schnellverschluss sorgt fiir einfaches
Offnen und SchlieRen des Kinnriemens. Fassen Sie den Helm mit beiden
Handen am Kinn-Nackenriemen und ziehen Sie Ihn von der Stirn her
Uber den Kopf. Stellen Sie ggf. die Trageposition und Kopfweite ein und
verschlieRen Sie den Kinnriemen mit dem Schnellverschluss.

1. Der Nackenriemen muss unter den Ohren und
am Hinterkopf fest anliegen. Zur Einstellung der
Lange des Nackenriemens stehen zwei
Klemmschnallen zur Verfliigung.

2. Die Lénge des Kinnriemens lasst sich
individuell fur unterschiedliche Gesichtsformen
an zwei Positionen einstellen. Die senkrecht

verlaufenden Bander kénnen (iber die links /N
und rechts befindlichen Schieber in ihrer \.‘} i

)

Lénge angepasst werden.

1"
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3. Weiter besteht die Méglichkeit, iber Lésen und

Anziehen der Klettvorrichtung den Kinnriemen
in seiner Lange unter dem Kinn einzustellen.
Durch diese beiden Einstellmdglichkeiten kann die
Position des Steckschlosses so verschoben
werden, dass es an der flr den Trager
komfortabelsten Stelle aufliegt. Der Kinnriemen
muss unter dem Kinn satt aufliegen.

A Warnung: Der Helm SCHUBERTH F400 FiberTech erfiillt die Anforde-
rungen der Normen DIN EN 443:2008; DIN EN 16471:2014; DIN EN
16473:2014 an das Haltesystem, wenn der vom Hersteller gelieferte
Kinnriemen entsprechend diesen Vorschriften getragen und

eingestellt ist.

1= Achtung: Bei der Herstellung werden keine Werkstoffe verwendet, die
bekanntermaflen Reizungen oder allergische Reaktionen ausldsen. In
Einzelfallen kann dies bei sehr empfindlichen Personen nicht
vollstéandig ausgeschlossen werden.
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5. ANBINDUNG VON OPTIONALEM ZUBEHOR

5.1. Universalschnittstelle

Der Multi-Funktions-Adapter (MFA) weist eine
Universalschnittstelle auf, an welcher
zusatzliches Zubehdr montiert werden kann.

5.2. Stablampe

Es besteht die Mdglichkeit eine Stablampe
Uiber den dazugehdrigen Lampenadapter am
linken oder rechten Multi-Funktions-Adapter
montieren.

5.3. Frontlampe

An der Frontblende Iasst sich eine Leuchte
montieren. Diese wird von hinten auf die
Blende geschoben, bis sie splirbar einrastet.

Demontage: Fir die Demontage wird die
Lampe im hinteren Bereich angehoben und
nach hinten aus der Fiihrung geschoben.

5.4. Adapter fiir Atemschutzmaske

Der Multi-Funktions-Adapter ist fir die
Adaption einer Atemschutzmaske als Helm-
Masken-Kombination vorgesehen. Hierflr
muss der Maskenadapter uber eine
Schraubverbindung am MFA befestigt
werden und lasst sich in drei Positionen
fixieren.

13
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5.5. HOr- und Sprechgarnitur

Der F400 FiberTech kann optional mit einer Hor-
Sprech-Garnitur (HSG) ausgestattet werden.

Hierfur finden sich 4 Anbindungspunkte an der
innen liegenden Halteplatte des Multi-Funktions-
Adapters.

5.6. Nackenschutz / Hollandtuch

Die Nackenschitzer der NPH4 Nomex® und
HTH4-Serie verfligen Uber ein Halteband,
welches an den Helm angebunden wird. Hierflr
die beiden Rastnocken, formbiindig links und
rechts, in die Aussparungen der Innenseite des
Multi-Funktions-Adapters einfiihren @. Den
Nackenschutz dann nach hinten schwenken, in
die Helmschale fihren und so weit eindriicken,
bis die beiden Rasthaken, hinten am Helm, in
das Halteband einrasten @.

Demontage: Zunachst die beiden hinteren
Rasthaken I6sen und den Nackenschutz nach
oben aus der Helmschale ziehen. Den
Nackenschutz so weit nach vorn schwenken, bis
die beiden Rast-nocken am linken und rechten

5.7. Augenschutz

Zusatzlich zum Gesichtsschutz kann ein Augen-
schutz montiert werden. Das Nachristset ist als
Zubehdr erhaltlich. Details zur Montage,
Demontage und Benutzung entnehmen Sie bitte
der beiliegenden Verwenderinformation des
Augenschutzes.

14




6. INNENAUSSTATTUNG
6.1 Tausch Tragenetz

Das Tragenetz lasst sich leicht durch Lésen der
sechs Klettverbindungen aus dem Helm
entfernen. Beim Einsetzen des neuen
Tragenetzes bitte darauf achten, dass die
schmalere Seite zur Stirn hin platziert wird.
Hinweise zur Einstellung der Tragehdhe
entnehmen Sie bitte dem Abschnitt 4.2.

6.2 Tausch Kinn-/Nackenriemen

Zum Entfernen des Kinn-Nackenriemens
mussen alle vier SchlieRhaken aus der
Verrastung gel6st @ und die Nackenbander aus
der Gurtbandflihrung der unteren
GroRenverstellung ausgefadelt werden .

Zum Loésen der SchlieBhaken, die im Helm oben
sitzenden Enden kraftig nach auen driicken
(ggf. Schraubendreher als Hilfsmittel
verwenden) und die Haken herausziehen .

© Tipp: Bei der Montage des Kinn-Nacken-
riemens ist darauf zu achten, dass alle vier
SchlieRhaken deutlich horbar einrasten.
Beide Nackenbander missen abschlieend
wieder durch die Gurtbandfiihrung der
unteren GroRenverstellung gefadelt werden.

BRI
A

15

DE



6.3 Tausch Kopftragering

1. Seitliche Haltearme vom Kopftragering l6sen:
Die beiden Verbindungslaschen, links und
rechts vom Druckknopf am Kopftragering
I6sen.

2. Zahnband vom Tragering I6sen:
Vorerst das Schweillleder an den Enden des
Kopftragerings umschlagen, um so die
Verbindung der Zahnbander links und rechts
zum Kopftragering zu I16sen. Hierzu zunachst
den Sicherungspin aus dem Zahnband ziehen.
AnschlieRend den
Kopftragering nach hinten schieben und aus
der Schlussellochverbindung l6sen.

3. Laschen vorne vom Haltering l6sen:
Zum Lésen der beiden vorderen Anbindungen,
die Laschen des Kopftragerings nach oben
schieben und Uber den Haken des Halteringes
ziehen. Anschlielend kdnnen die Laschen
nach unten aus der Flihrung gezogen werden.

Die Montage erfolgt in umgekehrter Reihenfolge.
6.4 Tausch Schweilleder

Zur Demontage des Schweifleders und Polster-
streifens, die Laschen von den Befestigungspins
an der AulRenseite des Kopftragerings Ldsen.

© Tipp: Am einfachsten ist die Demontage und
Montage des Schweildleders, wenn der Kopf-
tragering aus dem Helm ausgebaut ist (siehe
Abschnitt 6.3). Zur Montage mit der Verbindung
des mittleren Befestigungspins beginnen.

16




6.5 Tausch Nackenpolster

Zum Entfernen des Nackenpolsters, mittig
zwischen das Polsterteil und das Kunststoff-
Tragerteil fassen, das Nackenpolster nach innen
ziehen und die beiden Haken links und rechts
aus dem Trageteil ziehen. Zur Montage
zunachst einen Haken des Nackenpolsters auf
einer Seite in das Tragerteil einhaken, das
Nackenpolster mittig einknicken, den zweiten
Haken einfadeln und das Nackenpolster
andriicken.

7. ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZUM HELM

7.1 Veranderung am Helm

A Warnung: lhr Helm entspricht in der serienmagigen Ausfiihrung den
geltenden Normen und darf deshalb nicht verandert werden oder mit
fremden Bauteilen und Zubehor aller Art bestlickt werden. Falsche,
bzw. fremde Innenaustattungen, nachtragliches Anbringen von
Bohrungen fiir Zubehdr oder andere Veranderungen am Schutzhelm
kénnen die Schutzfunktion beeinflussen.

M Warnung: Die Gilltigkeit der EG-Baumusterpriifbescheinigung kann
maoglicherweise erldschen, wenn ein als Ubereinstimmend mit dieser
Europaischen Norm gekennzeichneter Helm mit einem weiteren Teil
personlicher Schutzausriistung oder mit Zubehoér (ausgenommen
vom Hersteller fiir den Gebrauch mit diesem Helm geliefertes
Zubehor) ausgestattet ist.

Es darf nur fir den SCHUBERTH F400 FiberTech passendes Zubehor
verwendet werden. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte direkt an
SCHUBERTH.

17
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7.2 Reinigung und Pflege

Helmschale, Kunststoffteile sowie Innenausstattung missen regelmafig
gereinigt werden. Die Reinigung nur mit lauwarmem Seifenwasser durch-
fiihren. Die Innenausstattung des Helms kann auch mit
Desinfektionsmittel (z. B. Heliosept Medical Spray) behandelt werden.
Zum Reinigen und Desinfizieren keine Lésungsmittel (z. B. Aceton,
Alkohol) oder Reinigungs-mittel mit Schleifpartikeln verwenden.

Weiterfihrende Hinweise zu maschineller Reinigung entnehmen Sie bitte
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Gebrauchsdauer

Die Lange der Gebrauchsdauer dieses Helms wird durch die
verwendeten Werkstoffe, sowie die Umgebung, in der der Helm benutzt
und gelagert wird, beeinflusst. Der F400 FiberTech weist mit einer
lackierten Helmschale aus weiterentwickeltem,
hochtemperaturbestandigem Duroplast (High Temp-Fibre) eine
hervorragende Alterungsbestandigkeit auf und unterliegt keiner
Veranderung durch das Sonnenlicht (UV-Strahlung).

Die Lebensdauer dieser Helme wird hauptsachlich durch mechanische,
thermische und chemische Einwirkungen begrenzt. Duroplaste (wie das
verwendete High Temp-Fibre) gelten generell als sehr widerstandsfahig
gegenlber diesen Belastungen. Hinsichtlich lhrer Belastungsfahigkeit
gegenuber witterungsbedingten, chemischen sowie thermischen
Einwirkungen sind sie deutlich leistungsfahiger als thermo-plastische
Materialien.

7.4 Kontrolle der Gebrauchsfahigkeit

Bitte fiihren Sie in regelmaRigen Abstanden und auch einsatzabhangig
(z.B. immer nach Lésch-, Rettungs- und Bergungseinsatzen) eine
Kontrolle von Helmschale, Visier, Innenausstattung, Kinnriemen und
Zubehér durch:

Ein beschadigter Helm darf nicht weiter eingesetzt werden.
Er ist auszutauschen und unbrauchbar zu machen.

18



Auch die Lackoberflache des Helmes ist auf Beschadigung zu
Uberprifen, da der selbsterldschende Spezial-Lackaufbau einen
wichtigen Faktor flr die thermische Leistungsfahigkeit darstellt und eine
Beschadigung der Lackierung zu einer Reduktion der Gebrauchsdauer
fuhren kann. Kleine, oberflachliche Kratzer reduzieren die Schutzwirkung
nicht.

Auch bei Beschadigungen am Helm, die auf hohe thermische
Einwirkungen oder direkten Kontakt mit Chemikalien zuriickzufiihren sind
(zum Teil erkennbar durch Schaden oder farbliche Veranderungen an der
Schalenlackierung), darf der Helm nicht mehr eingesetzt werden.

Zur Bewertung hilft lhnen unsere Schadensiibersicht im
Downloadbereich auf

https://www.schuberth.com/de/f400.

/M Warnung: Grundsatzlich darf der Helm nach einer Beaufschlagung,
einem starken Aufprall oder sonstigen Krafteinwirkungen nicht mehr
eingesetzt werden. Dies gilt auch dann, wenn keine duferen Schaden
sichtbar sind.

A Achtung: SCHUBERTH Feuerwehrhelme haben keine verbindliche
Aussonderungsfrist bzw. Ablauf-/ Ablegedatum, da die maximale
Gebrauchsdauer von den oben genannten Einwirkungen abhangt.
Bitte vor jedem Einsatz den Helm gewissenhaft priifen und bei
jeglicher Beeintrachtigung tauschen.

/A Warnung: Beim Tragen eines weiteren Teils der persénlichen
Schutzausristung oder von Zubehér (ausgenommen vom Hersteller
fur den Gebrauch mit diesem Helm geliefertes Zubehdr) kann als
Ubereinstimmend mit DIN EN 443:2008; DIN EN 16471:2014; DIN EN
16473:2014 gekennzeichneter Helm méglicherweise nicht mehr allen
Abschnitten dieser Norm entsprechen.

© Tipp: Wir empfehlen lhnen fur lnhren SCHUBERTH Helm
ausschlieBlich der Verwendung von SCHUBERTH Original Zubehor-
und Ersatzteilen, da diese optimal auf Ihr entsprechendes

Helmmodell abgestimmt sind. 19
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7.5 Instandhaltung

Der Helm muss regelmaBigen Wartungen unterzogen werden. Der Austausch
von SCHUBERTH Originalteilen aus der Ersatzteil- und Zubehérliste in dieser
Gebrauchsanweisung kann durch den Anwender durchgefiihrt werden.
Weiterfiihrende Instandsetzungsmaflnahmen sind ausschlieRlich durch
geschultes Personal oder beim SCHUBERTH Service Partner durchzufiihren.

~,

=

2

7.6 Helm — Gewicht:
14909 (ohne Zubehdr)

Helm — Farben
Nachleuchtend

Tagesleuchtgelb - RAL 1026
Nachleuchtend leuchtgelb

Rot - RAL 3002
Weil - RAL 9010
Schwarz - RAL 9005

7.7 Eigenschaften und Kennzeichnungen

Alle fiir diesen Helm zutreffenden Eigenschaften und deren Bedeutung
entnehmen Sie bitte der aufgefihrten Tabelle. Die Kennzeichnung
befindet sich im hinteren Bereich auf der Innenseite der Helmschale.

20



Feuerwehrhelm SCHUBERTH F400 FiberTech

Kennzeichnung Erlauterung der Kennzeichnung
EN 443:2008 . .
EN 16471:2014 | Europaische Norm, nach der die Zulassung erfolgt ist
EN 16473:2014
] 04/2025 Beispielangabe flir Herstellmonat und -jahr (April 2025)
Typ B 3b Typ: Vollschalenhelm mit Gesichtsschutz
F400 Helmbezeichnung
49-67 KopfgréRenbereich in cm des SCHUBERTH F400 FiberTe
UP-GF Kurzbezeichnung des Helmwerkstoffs
(glasfaserverstarktes Duroplastmaterial)
C€0299 Nummer der iberwachenden Priifstelle
(RA) Symbol fir ,siehe Gebrauchsanweisung”

Optionale Eigenschaften und Kennzeichnungen des Helms

Kennzeichnung

Erlauterung der Kennzeichnung

Hekekk

Der Feuerwehrhelm SCHUBERTH F400 FiberTech ist fiir

den Einsatz bei niedrigen Temperaturen bis —40°C geeignet

% Zulassung fur die Schiffsbrandbekampfung
E3 Elektrische Isolationsfestigkeit
C Bestandigkeit gegen Kontakt mit fliissigen Chemikalien

Ubersicht der Chemikalien, auf die Helm und Visier gepriift wurden

Chemikalie

Konzentration (Massen-%)

Schwefelsaure

30 (wassrige Lésung)

Natriumhydroxid | 10 (wassrige Lésung)
p-Xylen unverdinnt
Butan-1-ol unverdinnt
n-Heptan unverdinnt

21
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8. VISIER

8.1 Schutzleistung des Visiers

Die Visiere der VF4-Serie gehoren zur personlichen Schutzausriistung
und tragen dazu bei, Verletzungen zu verhiten oder aber zumindest
entscheidend zu minimieren.

Sie erfiillen die Anforderungen entsprechend DIN EN 14458:2018 und
sind mit der Kennzeichnung ,+* versehen. Sie sind flr den Einsatz bei
Feuerwehran-wendungen (z. B. Ldscheinsatz) bestimmt und fiir die
Verwendung in solchen Fallen vorgesehen, in denen Hitze und / oder
Flammen in erheblichem AusmaR vorhersehbar sind. Ein Einsatz durch
z.B. Krankenwagenpersonal oder Notfalldienste, sowie bei der
technischen Rettung ist zulassig. Sie entsprechen der optischen Klasse 1
gemal EN166:2001 und sind daher fiir den Dauergebrauch geeignet.

A Warnung: Die volle Schutzwirkung der Helm/Visier-Kombination
hinsichtlich der elektrischen Eigenschaften entsprechend DIN EN
14458:2018 ist nur gegeben, wenn alle Komponenten der Helm/Visier-
Kombination dieselben Anforderungen erfiillen.

8.2 Hinweise zur Benutzung

Die Visiere der VF4-Serie sind strapazierfahige Gesichtsschutzschilde,
die ausschlieBlich fiir den Gebrauch mit dem Feuerwehrhelm
SCHUBERTH F400 FiberTech bestimmt sind.

A Warnung: Die Schutzwirkung des Visiers ist nur gewahrleistet, wenn
es sich in der unteren Endposition (Endanschlag, keine
Zwischenstellung) befindet.

1= Achtung: Die verwendeten Materialen entsprechen den aktuellen
Standards hinsichtlich gesundheitlicher Unbedenklichkeit. Sie sind
nicht dafiir bekannt, allergische Reaktionen oder Reizungen
hervorzurufen.

M Warnung: Vor jedem Gebrauch ist sicherzustellen, dass der richtige
Visiertyp fur die vorgesehene Téatigkeit (siehe ,Anwendungsbereiche®)

ausgewahlt wurde.
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M Warnung: Visiere kdnnen StoRwirkungen tbertragen. Eine unter dem
Visier getragene Korrektionsbrille kann somit beschadigt werden und
so eine Gefahrdung fur den Trager darstellen.

8.3 Visierbetatigung

Das Visier des SCHUBERTH F400 FiberTech ragt im eingefahrenen
Zustand etwas aus der Helmschale hervor. Es kann dadurch leicht —
auch mit an-gelegten Schutz- bzw. Arbeitshandschuhen —
heruntergezogen werden. Durch entsprechenden Druck gegen die
Visierunterkante kann das Visier wieder angehoben und in der
Helmschale versenkt werden. Die Visiermecha-nik des Helms sorgt
dafiir, dass das Visier in den jeweiligen Endpositionen fest einrastet. Das
Visier muss ordnungsgemal am Helm befestigt sei

—

8.4 Wechsel der Visierscheibe

Ausbau: Bringen Sie das Visier zunachst in die obere Endposition.
Schieben Sie nun die Visierriegel auf der linken und rechten Seite nach
oben (1). Das Visier so weit heraus schwenken, bis die beiden unteren
Rastnocken die Ausbauposition (2), d.h. die erste untere Rastposition,
erreichen. Das Visier an beiden Seiten nun leicht nach innen driicken,
um die Rastnocken aus der Flihrung heraus zu driicken (3). Das Visier
anschlieRend weiter nach unten fiilhren und abschlieRend die beiden
oberen Rastnocken aus der Fihrung driicken.

Einbau: Der Einbau des Visiers erfolgt in entgegengesetzter Reihenfolge.
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I Achtung: Den Visierriegel nach dem Einbau wieder bis zum unteren
Anschlag schieben und das Visier auf Funktionalitat priifen.

8.5 Wartung

Bitte kontrollieren Sie in regelmaRigen Abstanden und auch
einsatzabhéangig (z. B. immer nach Lésch-, Rettungs- und
Bergungseinsatzen) das Visier auf Beschadigungen sowie Verschleild.
Bei sichtbaren Beschadigungen oder Sichtbeeintrachtigung (z. B. durch
Kratzer, Locher, Verfarbungen oder Ver-schmutzungen) sollten das Visier
schnellstméglich ausgetauscht werden.

Uberpriifen Sie ebenso den korrekten und festen Sitz des Visiers.

/M Warnung: Ein beschédigtes Visier darf nicht weiter eingesetzt werden.
Es muss ausgetauscht und aus Sicherheitsgriinden unbrauchbar
gemacht werden.

8.6 Reinigung und Pflege

Die sachgemafie Reinigung, Pflege und Behandlung des Visiers ist
Voraus-setzung fiir eine einwandfreie Funktion.

Nach jedem Einsatz sollte das Visier sorgfaltig gereinigt werden. Dabei
vorsichtig vorgehen, damit die Oberflachen nicht beschadigt werden.
Beste Ergebnisse erzielt man mit einer handwarmen, milden
Seifenlauge. Anschlie-Rend klarspulen und trockenwischen. Keine harten
Lappen und keine atzenden Flussigkeiten, Lésungsmittel oder Reiniger
verwenden.
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5° Achtung: Die maschinelle Reinigung von Visieren stellt eine erhéhte
Belastung dar, daher ist eine manuelle Reinigung zu bevorzugen.

8.7 Gebrauchsdauer

Die Gebrauchsdauer des Visiers ist in starkem Malle von der Art der
Bean-spruchung, der Pflege, der Wartung und der Aufbewahrung
abhangig. Wit-terungseinfliisse, Einsatzbedingungen sowie thermische
und mechanische Belastungen tragen zum Verschlei® und zur
Materialalterung bei. Diese Faktoren mussen bei der regelmafRigen
Uberpriifung beriicksichtigt und ein defektes oder verschlissenes Visier
gegebenenfalls ersetzt werden.

5° Achtung: Der Abriebwiderstand wurde nach den Anforderungen an
die Widerstandsfahigkeit gegen Oberflachenbeschadigung durch feine
eilchen nach DIN EN 166:2001 Abschnitt 7.3.1 bestimmt und nach DIN
EN 168:2001 Abschnitt 15 geprift.

1= Achtung: Die Bestandigkeit gegen Beschlagen wurde nach DIN EN
166:2001 Abschnitt 7.3.2. bestimmt und nach DIN EN 168:2001
Abschnitt 16 geprift.

8.8 Eigenschaften und Kennzeichnungen des Visiers

Kennzeichnung Erlauterung der Kennzeichnung

EN 14458:2018 Européische Norm, nach der die Zulassung erfolgt ist

SH Herstellerkiirzel SCHUBERTH
05/2025 Beispielangabe fir Herstellmonat und -jahr (Mai 2025)
VF4 Visierbezeichnung

+ Symbol fir die Eignung im Feuerwehreinsatz
® Symbol fir die Einstufung als Gesichtsschutz
[BN] Symbol fir ,siehe Herstellerinformation*”

C€ 0299 Nummer der liberwachenden Prifstelle
R1 Schutzniveau bzgl. Strahlungswarme bei Visieren mit

erhohter thermischer Leistungsfahigkeit

Widerstandsfahigkeit gegen Aufprall mit mittlerer Energie
(120m/s) bei Extremtemperaturen

E1/E3 Elektrische Isolationsfestigkeit

BT
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Optische Eigenschaften und Kennzeichnungen des Visiers

Kennzeichnung Erlauterung der Kennzeichnung

K Oberflachenbestandigkeit gegen Beschadigung durch
kleine Teilchen
—40 °C/60°C Extremtemperaturen, fiir die das Visier zugelassen ist
N Bestandigkeit gegen Beschlagen
1 Optische Klasse 1 nach EN 166
2C-1.2 UV-Schutzfilter nach EN 170

9. Aufbewahrung und Transport

Der SCHUBERTH F400 FiberTech und die Visiere der VF4 Serie sind
kihl und trocken an einem geschutzten Ort aufzubewahren. Wahrend
der Lagerung ist trotz UV-bestandiger Helmschale der direkte Einfluss
von Sonnenlicht zu vermeiden, um einer méglichen Schadigung durch
UV-Strahlung vorzubeu-gen. Lagerung in der Nahe aggressiver Stoffe
wie z. B. Losungsmitteln und Kraftstoffen ist unbedingt zu vermeiden. Der
Helm und das Visier kdnnen, ausreichend in Polsterfolie eingeschlagen,
im Karton transportiert und gelagert werden.

10. Gewabhrleistung

SCHUBERTH gewahrt dem Erstkaufer bei bestimmungsgemalem
Gebrauch des Helms eine Gewahrleistung fir Material- und
Herstellungsfehler von zwei Jahren ab Kaufdatum. Die Haftung von
SCHUBERTH beschrankt sich nach eigenem Ermessen auf entweder die
Reparatur oder den Ersatz von Produk-ten, die innerhalb der
Gewabhrleistungszeit nachweislich fehlerhaft sind. Der Helm darf nicht
vom Originalzustand abweichen und/oder durch unsach-geméafien
Gebrauch beschadigt worden sein.
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11. Entsorgungshinweise

Der F400 FiberTech inkl. Visier VF4 besteht aus speziellen glasfaser-
verstarktem Kunststoff (GFK). Um eine umweltgerechte Entsorgung
sicherzustellen, beachten Sie bitte folgende Hinweise

1.  Spezialisierte Entsorgung: Der F400 FiberTech inkl. Visier VF4
sollte nicht Gber den normalen Hausmiill entsorgt werden. Geben
Sie den Helm bei einer autorisierten Entsorgungsstelle oder einem
Wertstoffhof ab.

2. Dekontamination priifen: Falls der Helm im Einsatz mit geféhrlichen
Stoffen (z. B. Asbest, Chemikalien) in Kontakt gekommen ist, muss
er als Sonderabfall entsorgt werden. Wenden Sie sich hierfiir an die
zustandige Entsorgungsstelle oder Ihre Feuerwehrfachabteilung.

3. Nicht in den Kunststoff- oder Restmull werfen: Aufgrund der
speziellen Materialzusammensetzung ist eine herkdmmliche
Entsorgung nicht méglich.

4.  Fuir weitere Informationen wenden Sie sich an lhre ortliche
Entsorgungsstelle oder an die SCHUBERTH GmbH.
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12. Ersatzteile und Zubehor

12.1 Ersatzteile

3993400520 Tragenetz

3993400080 Kopftragering mit Schweissleder
3993400210 Kinn-/Nackenriemen links (SchloRgehause)
3993400220 Kinn-/Nackenriemen rechts (SchloRzunge)
3993400590 Set Schweildleder mit Filzstreifen (10 Stk.)
3993400700 Nackenpolster

3993400800 Visier VF4 klar AS/AS

3993400070 GroRenschnellverstellung innen

12.2 Zubehor

3993400530 Nackenschutz NPH4 Nomex®
3993400038 Hollandtuch HTH4

3993400910 Maskenanbindungsset
3990000515 Stablampenanbindung LH3
9049100111 Stablampe SH PX1 fur LH3
9049100112 Stablampe SH PX1 Shorty fiir LH3
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Eingeschaltete notifizierte Stelle 0299

DGUV-Test, Priif- und Zertifizierungsstelle
Fachbereich Persénliche Schutzausriistungen (PSA)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Germany

Tel. +49 (0)2129 576-431

EU-Konformitatserklarung:
https://www.schuberth.com/de/f400

&
PSA Verordnung (EU) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Ansprechpartner

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Germany

Tel. +49 (0)391 8106-0
Fax +49 (0)391 8106-444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Technische Anderungen vorbehalten.
Keine Gewahrleistung auf Irrtimer und Druckfehler.
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1. NOTES FOR THE MANUAL

This instruction manual is intended to familiarise you with the
construction, use and care of the SCHUBERTH F400 FiberTech
firefighter helmet. Correct handling, maintenance and care is a
prerequisite for functionality and maintaining the protective effect.

Read these instructions for use and those of the associated products
carefully before using the product. Correct handling is a prerequisite for
the helmet to fulfil its protective function. Keep the instructions in a safe
place to ensure proper use of the SCHUBERTH F400 FiberTech.

Please pay particular attention to the following:
/N Warning: Safety instructions

15" Caution: Note

@ Tip: Practical advice

We reserve the right to make changes that reflect technical
developments — including without prior notice.
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2. SAFETY INSTRUCTIONS AND SCOPE OF
APPLICATION

The F400 FiberTech firefighter helmet is a SCHUBERTH quality product,
which was developed especially for increased thermal stress and meets
the highest standards of safety and performance in use. It complies

with DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 and DIN EN 16473:2014
(www.dinmedia.de/en).

The SCHUBERTH F400 FiberTech firefighter helmet is intended for
firefighting in buildings and other structures, for technical rescues, as
well as forest and moorland fire suppression, and generally for all work
that falls within the scope of fire and rescue services. All other uses are
to be excluded and release SCHUBERTH from any liability.

Safety helmets, including face protection, are part of personal protective
equipment (PPE) and help to prevent or at least significantly reduce
head and face injuries.

The scope of protection of the personal protective equipment in question
results from the relevant provisions of PPE Regulation (EU) 2016/425 of
the European Parliament and of the Council and the standards derived
therefrom to be applied in accordance with the Declaration of
Conformity. Further protection against special hazards such as
chemical, biological, electrical or radioactive hazards can only be
provided by other and/or additional protective equipment.

Arisk assessment shall be carried out by each user of this PPE before
use. This is the only way to determine the operational risks and ensure a
basis for the selection and use of appropriate protective equipment.
Always make sure that the selected PPE meets your risk assessment’s
requirements in terms of its protective effect.
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/M WARNING: The protective effect is only achieved when the
helmet fits perfectly, the headband is adjusted to the head
circumference, and the chin/neck strap is fastened. Removable parts
(except for headlamp and helmet lamp) must not be worn separately.
Only wear the helmet when it is fully assembled.

/M WARNING: The helmet is designed to absorb one impact only.
Like a car’s crumple zone, the energy acting on the helmet is
absorbed by complete or partial destruction of the helmet’s shell or
lining structure. Even if this damage is not immediately obvious, the
helmet must be replaced after an impact or other force.

15> CAUTION: The liability for the SCHUBERTH F400 Pro firefighter
helmet’s function is transferred to the owner or operator in any event if
the SCHUBERTH F400 firefighter helmet is improperly maintained or
repaired by persons who do not belong to SCHUBERTH GmbH or
were not trained by SCHUBERTH GmbH or if handling is carried out
that does not correspond to the intended use. SCHUBERTH GmbH is
not liable for damage caused by non-observance of the above
information.

15" CAUTION: Exceptional environmental conditions, such as training
in special containers or similar situations, which can be expected to
result in extraordinary heat and/or flame exposure, are not to be
considered as regular operating conditions. This shall be taken into
account separately in the risk assessment and the PPE shall be
supplemented accordingly.
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4. USE

The SCHUBERTH F400 FiberTech firefighter helmet is available in one
helmet shell size. The helmet is approved for the following head size
range: Size 49-67 cm.

4.1. Adjusting the head width

The head width can be adjusted to the wearer’s
individual head width by turning the quick head
size adjustment on the back (consisting of 2
rotary wheels). By turning the rotary wheels
clockwise or counterclockwise, you can narrow or
widen the head width and at the same time
change the position of the helmet shell on the
head. To adjust the helmet positioning, first turn
the lower quick adjustment @ until the head
support ring rests lightly against the head. For
further fine adjustment, rotate the upper quick
adjustment . The lower quick adjustment’s
range can be increased. For this, loosen the
connection of the adjustment straps on the left
and right of the retaining ring @ and reconnect
them in a rear position. To loosen the connection,
the securing pin must first be levered out of the
retaining ring and the adjustment straps pushed
backwards. Make sure that both adjustment
straps are attached in the same position.

© Tip: Note for more comfort

Individual adjustment of the head support ring: The head support ring is
flexibly fixed to the outer shell and thus adapts to different head shapes,
thereby allowing an optimal fit within the helmet shell. The helmet shell’'s
position on the head can be changed by varying the adjustment widths of
the lower and upper quick adjustments. This allows the helmet's center of
gravity to be optimally adjusted on the head for maximum wearing
comfort.

1= Caution: Do not force turning after the end stops have been reached.
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4.2 Adjusting the support net / wearing height

The 6-point suspension of the support net (wearing
height) is adjusted by tightening or widening the
six Velcro straps at the ends of the support net. It
should be adjusted in a way that ensures the
support net is evenly tensioned and the helmet i
neither too

high nor too low on the head.

4.3 Adjusting the chin and neck strap

The chin strap’s quick release ensures easy opening and fastening of the
chin strap. Grasp the helmet with both hands on the chin-neck strap and
pull it over your head from the forehead. Adjust the wearing position and
head width if necessary, and fasten the chinstrap with the quick release
fastener.

1. The neck strap must be tight under the ears and
at the back of the head. Two clamping buckles
are available to adjust the length of the neck
strap.

2. The length of the chinstrap can be adjusted
individually for different face shapes at two
positions. The length of the vertical belts can be
adjusted using the sliders on the left and right.
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3. Itis also possible to adjust the chin strap’s
length under the chin by loosening or tightening
the Velcro. These two adjustment options allow
the position of the mortise lock to be shifted so
that it rests in the most comfortable position for
the wearer. The chinstrap must be snug under
the chin.

M Warning: The SCHUBERTH F400 FiberTech helmet complies with the
requirements of the DIN EN 443:2008; DIN EN 16471:2014; DIN EN
16473:2014 standards for the retention system if the chin strap
supplied by the manufacturer has been worn and adjusted in
accordance with these instructions.

15 Caution: No materials known to cause irritation or allergic reactions

are used in production. However, allergic reactions cannot be
completely ruled out in individual cases.
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5. CONNECTION OF OPTIONAL ACCESSORIES

5.1. Universal interface

The multi-function adapter (MFA) has a
universal interface on which additional
accessories can be mounted.

5.2. Torch

It is possible to mount a torch on the left or
right multi-function adapter via the associated
lamp adapter.

5.3. Front lamp

Alamp can be mounted on the front panel. This
is pushed onto the panel from behind until it
clicks into place.

Disassembly: To remove the lamp, lift it up at
the rear and push it backwards out of the
guide.

5.4. Adapter for respirator mask

The multi-function adapter is intended for
adapting a respirator mask as a helmet-mask
combination. To do this, the mask adapter must
be fastened to the MFA via a screw connection
and can be fixed in three positions.

39

EN



5.5. Head set

The F400 FiberTech can optionally be equipped
with a head set.

There are 4 connection points on the multi-
function adapter’s inner retaining plate for this
purpose.

5.6. Neck protector / Shawl collar

The NPH4 Nomex® and HTH4 series neck
protectors have a retaining strap that attaches
to the helmet. To do this, insert the two locking
cams, flush left and right, into the recesses on
the inside of the multi-function adapter @. Then
swivel the neck protector backwards, guide it
into the helmet shell and push it in until the two
snap-in hooks at the back of the helmet snap
into the retaining strap @.

Disassembly: First loosen the two rear snap-in
hooks and pull the neck protector upwards out
of the helmet shell. Swivel the neck protector
forward until the two locking cams on the left
and right ends of the retaining strap can be
pulled out.

5.7. Eye protection

Eye protection can be fitted in addition to the
face shield. The retrofit set is available as an
accessory. For details on assembly, disassembly
and use, please refer to the eye protection’s
enclosed user information.
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6. LINING
6.1 Exchange support net

The support net can be easily removed from the
helmet by loosening the six Velcro fasteners.
When inserting the new support net, please
make sure that the narrower side is placed
towards the forehead. Please refer to section 4.2
for instructions on adjusting the wearing height.

6.2 Exchange chin/neck straps

To remove the chin-neck strap, release all four
closing hooks from their catches @ and
unthread the neck straps from the lower size
adjustment’s webbing guide 3.

To release the locking hooks, press the ends at
the top of the helmet firmly outwards (use a
screwdriver as an aid if necessary) and pull out
the hooks .

© Tip: When installing the chin-neck strap,
make sure that all four closing hooks audibly
click into place. Both neck straps must finally
be threaded through the lower size
adjustment’s webbing guide.
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6.3 Exchange head support ring

1. Detach the lateral support arms from the head
support ring: Loosen the two connection
pieces, to the left and right of the push button
on the head support ring.

2. Detach adjustment strap from the support ring:
First, fold the leather sweatband at the ends of
the head support ring to release the adjustment
straps’ connection to the left and right of the
head support ring. To do this, first pull the
securing pin out of the adjustment strap. Then
slide the head support ring backwards and
release it from the keyhole connection.

3. Release tabs from the front of the retaining
ring: To release the two front connections, push
the tabs of the head support ring upwards and
pull them over the retaining ring’s hook. The
tabs can then be pulled downward out of the
guide.

Assembly takes place in reverse order.

6.4 Exchange leather sweatband

To disassemble the leather sweatband and
padding strip, release the tabs from the attachment
pins on the outside of the head support ring.

© Tip: The easiest way to disassemble and
assemble the leather sweatband is to remove
the head support ring from the helmet (see
section 6.3).
To assemble, start by connecting the centre
attachment pin.
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6.5 Exchange neck pads

To remove the neck pad, grip the middle
between the padded part and the plastic support
part, pull the neck pad inwards and pull the two
hooks left and right out of the support part. For
assembly, first hook in one hook of the neck pad
into the support part on one side, buckle the
neck pad in the middle, thread the second hook
in and press the neck pad on.

7. GENERAL INFORMATION ABOUT THE HELMET
7.1 Change to the helmet

N Warning: The standard version of your helmet complies with the
applicable standards and therefore may not be changed or equipped
with third-party components and accessories of any kind. Incorrect
or third-party linings, subsequent drilling of holes for accessories, or
other changes to the protective helmet may impair its protective
function.

A Warning: The validity of the EC type-examination certificate may be
invalidated if a helmet marked as complying with this European
Standard is fitted with another piece of personal protective
equipment or with accessories (other than accessories supplied by
the manufacturer for use with this helmet).

Only accessories suitable for the SCHUBERTH F400 FiberTech may be
used. In case of doubt, please contact SCHUBERTH directly.
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7.2 Cleaning and care

Helmet shell, plastic parts and inner linings must be cleaned regularly.
Clean only with lukewarm soapy water. The helmet'’s lining can also be
treated with a disinfectant (e.g. Heliosept Medical Spray). Do not use
solvents (e.g. acetone, alcohol) or cleaning agents with abrasive particles
for cleaning and disinfecting.

For further information on mechanical cleaning, please refer to
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Service life

This helmet's service life is affected by the type of material(s) used in its
construction, as well as the environment in which the helmet is used and
stored. The F400 FiberTech has a painted helmet shell made of
advanced, high-temperature-resistant thermoset (High-Temp Fibre) that
is extremely resistant to ageing and is not affected by sunlight (UV
radiation).

The lifetime of these helmets is limited mainly by mechanical, thermal
and chemical influences. Thermosets (such as the High-Temp-Fibre
used) are generally considered to be very resistant to these stresses.
They are significantly more efficient than thermoplastic materials in terms
of their resistance to weather-related, chemical and thermal effects.

7.4 Checking the fitness for use

Please check the helmet shell, visor, lining, chin strap and accessories at
regular intervals and depending on use (e.g. always after fire fighting,
rescue and salvage operations):

A damaged helmet must not be used again.
It must be exchanged and rendered useless.
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Also, the helmet’s paint surface must be checked for damage, since the
self-extinguishing special paint structure is an important factor for thermal
performance and damage to the paint can lead to a reduction in service
life. Small, superficial scratches do not reduce the protective effect.

The helmet may also no longer be used if it is damaged due to high
thermal effects or direct contact with chemicals (sometimes detectable by
damage or colour changes to the shell coating). For evaluation, use our
damage overview in the download area at https://www.schuberth.com/de/
f400 as a guide.

M Warning: As a rule, the helmet must not be used after being subjected
to a high impact or any other force. This applies even if no external
damage is visible.

{\ Caution: SCHUBERTH firefighter helmets do not have a mandatory
service life deadline or expiry/discard date, as the maximum service
life depends on the above-mentioned effects. Please check the
helmet carefully before each use and replace it in case of any
damage.

M Warning: A helmet marked as conforming to DIN EN 443:2008; DIN
EN 16471:2014; DIN EN 16473:2014 may no longer conform to all
sections of this standard if worn with other personal protective
equipment or accessories (excluding accessories supplied by the
manufacturer for use with this helmet).

© Tip: We recommend that you only use SCHUBERTH original
accessories and spare parts for your SCHUBERTH helmet, as these
are optimally matched to your helmet model.
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7.5 Maintenance

The helmet must undergo regular maintenance. The user can replace
SCHUBERTH original parts from the spare parts and accessories list in
these operating instructions. Any other repair work must be carried out
exclusively by trained personnel or at the SCHUBERTH Service Partner.

~,

=
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7.6 Helmet — Weight:
1490 g (without accessories)

Helmet — Colours
Luminescent

Fluorescent yellow - RAL 1026
Yellow luminescent

Red - RAL 3002
White - RAL 9010
Black - RAL 9005

7.7 Properties and labels

Please refer to the table below for all properties applicable to this helmet
and their meaning. The label is located in the front area on the inside of
the helmet shell.
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SCHUBERTH F400 FiberTech firefighter helmet

Label Explanation of label
EN 443:2008
EN 16471:2014 | European standard for which approval has been
EN 16473:2014 | granted
] 04/2025 Example of production month and year (April 2025)
Type B 3b Type: Full-shell helmet with face protection
F400 Helmet name
49-67 The SCHUBERTH F400 FiberTech’s head size range in
UP-GF Hglmet material abbreviation
(glass fibre reinforced thermoset material)
C€0299 Number of the supervising inspection body
(] Symbol for “see instructions for use”

Optional helmet properties and labels

Label Explanation of label
e The SCHUBERTH F400 FiberTech firefighter helmet is
suitable for use at low temperatures down to -40°C
% Certification for shipboard firefighting
E3 Electrical insulation
C Resistance against contact with liquid chemicals

Overview of the chemicals for which the helmet and visor have

been tested

Chemicals

Concentration (% by mass)

Sulfuric acid

30 (aqueous solution)

Sodium hydroxide

10 (aqueous solution)

p-Xylene undiluted
Butan-1-ol undiluted
n-Heptane undiluted
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8. VISOR

8.1 Visor protection performance

The VF4 series visors are part of the personal protective equipment and
help to prevent injuries or at least significantly reduce them.

They meet the requirements of DIN EN 14458:2018 and are marked “+”.
They are designed to be used for firefighting (e.g. extinguishing fires) and
in instances where considerable amounts of heat and/or flames are likely
to occur. Use by, for example, ambulance personnel or emergency
services, as well as in technical rescue is permitted. They correspond to
optical class 1 according to EN166:2001 and are therefore suitable for
continuous use.

A Warning: The full protective effect of the helmet/visor combination
with regard to the electrical properties in accordance with DIN EN
14458:2018 is only given if all components of the helmet/visor
combination meet the same requirements.

8.2 Notes on use

The VF4 series visors are hard-wearing face shields designed
exclusively for use with the SCHUBERTH F400 FiberTech firefighter
helmet.

/N Warning: The visor’s protective effect is ensured only when it is in the
lower end position (end stop, no intermediate position).

1= Caution: The materials used comply with the latest health safety
standards. They are not known to cause allergic reactions or irritation.

A Warning: Before use, please make sure that the correct type of visor
has been chosen for the intended activity (see “Application areas”).
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M Warning: Visors do not provide impact protection. Prescription
glasses worn under the visor may therefore be damaged and pose a
risk to the wearer.

8.3 Visor operation

The SCHUBERTH F400 FiberTech visor protrudes slightly from the
helmet shell when retracted. It can be easily pulled down — even with
protective gloves or work gloves. The visor can be raised again and
lowered into the helmet shell by applying appropriate pressure on the
lower edge of the visor. The helmet'’s visor mechanism ensures that the
visor firmly latches into the respective end positions. The visor must be

roperly attached to the helmet.

:
r

8.4 Changing the visor panel

Removal: First bring the visor to the upper end position. Now slide the
visor locking devices up on the left and right side (1). Swivel the visor out
until the two lower locking cams reach the removal position (2), i.e. the
first lower latching position. Now press the visor slightly inward on both
sides to push the locking cams out of the guide (3). Continue to guide the
visor downwards and finally push the two upper locking cams out of the
guide.

Fitting: The visor’s fitting is carried out in the opposite order.
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I Caution: After fitting, slide the visor locking device back up to the
lower stop and check the visor for functionality.

8.5 Maintenance

Please check the visor for damage and wear at regular intervals and
based on usage (e.g. always check the visor after it has been used in
fire-fighting, emergency and rescue missions). In the event of visible
damage or when the wearer’s vision is impaired (e.g. due to scratches,
holes, discolouration or dirt), the visor should be replaced as quickly as
possible.

You should also check that the visor is stable and in the correct position.

A Warning: A damaged visor must not be reused. It must be replaced
and rendered unusable for safety reasons.

8.6 Cleaning and care

Proper cleaning, care and treatment of the visor is a prerequisite for
proper function.

The visor should be thoroughly cleaned after each use. Take care when
cleaning to avoid surfaces becoming damaged. You'll achieve the best
results by using lukewarm, slightly soapy water, Then rinse and wipe dry.
Do not use any rough cloths or corrosive liquids, solvents or cleaning
agents.
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I Caution: Mechanical cleaning can put additional strain on visor
materials, so manual cleaning is recommended.

8.7 Service life

The length of the visor’s service life depends to a large extent on its type
of use, care, maintenance and storage. Weather influences, operating
conditions as well as thermal and mechanical loads contribute to wear
and material ageing. These factors must be taken into account during
regular inspections, and a defective or worn visor must be replaced if
necessary.

15 Caution: Wear resistance was determined according to the
requirements on its resistance to surface damage by small particles in
accordance with DIN EN 166:2001 section 7.3.1 and tests were
carried out in accordance with DIN EN 168:2001, section 15.

I Caution: Resistance to fogging was determined according to
DIN EN 166:2001, Section 7.3.2 and tests were carried out in
accordance with DIN EN 168:2001, Section 16.

8.8 Visor properties and labels

Label Explanation of label
EN 14458:2018 European standard for which approval has been
granted
SH Manufacturer abbreviation SCHUBERTH
05/2025 Example of production month and year (May 2025)
VF4 Visor designation
+ Symbol for suitability in firefighting operation
® Symbol for classification as face protection
E]:l Symbol for "see manufacturer information"
C€0299 Number of the supervising inspection body
R1 Protection level with regard to radiant heat for visors
with increased thermal performance.
BT Resistance to medium-energy impacts (120 m/s) at
extreme temperatures.
E1/E3 Electrical insulation
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Visor’s optical properties and labels

Label Explanation of label
K Surface resistance to damage by small particles
—40°C / 60°C Extreme temperatures for which the visor is approved
N Resistance to fogging
1 Optical Class 1 according to EN 166
2C-1.2 UV protection filter according to EN 170

9. Storage and transport

The SCHUBERTH F400 FiberTech and VF4 Series visors are to be kept
cool and dry in a protected place. Although the helmet shell is UV-
resistant, it should be protected from direct exposure to sunlight during
storage to prevent possible UV radiation damage. Storage in the vicinity
of aggressive substances such as solvents and fuels must be avoided at
all costs. The helmet and visor can be transported and stored in a
cardboard box, adequately wrapped in padded film.

10. Warranty

SCHUBERTH grants the original purchaser a warranty for material and
manufacturing defects of two years from the date of purchase if the
helmet is used as intended. SCHUBERTH’s liability is limited at its sole
discretion to either the repair or replacement of products that are
demonstrably defective within the warranty period. The helmet must not
deviate from its original condition and/or be damaged by improper use.
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11. Disposal instructions

The F400 FiberTech incl. visor VF4 is made of special glass fibre
reinforced plastic (GRP). To ensure environmentally friendly disposal,
please observe the following instructions.

1.  Specialised disposal: The F400 FiberTech incl. visor VF4 should not
be disposed of in normal household waste. Return the helmet to an
authorised disposal point or recycling centre.

2. Check decontamination: If the helmet has come into contact with
hazardous substances (e.g. asbestos, chemicals) during use, it
must be disposed of as hazardous waste. Please contact the
responsible disposal centre or your fire department.

3. Do not dispose of in plastic or residual waste: The special material
composition means that conventional disposal is not possible.

4.  For further information, please contact your local disposal centre or
SCHUBERTH GmbH.
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12. Spare parts and accessories

12.1 Spare parts

3993400520
3993400080
3993400210
3993400220
3993400590
3993400700
3993400800
3993400070

12.2 Accessories

3993400530
3993400038
3993400910
3990000515
9049100111

9049100112

54

Support net

Head support ring with leather sweatband
Chin/neck strap left (lock case)

Chin/neck strap right (belt tongue)

Set of leather sweatbands with felt strips (10 pcs)
Neck pad

Visor VF4 clear AS/AS

Quick size adjustment inside

Neck protection NPH4 Nomex®
HTH4 Shawl collar

Mask connection set

Torch connection LH3

Torch SH PX1 for LH3

Torch SH PX1 Shorty for LH3



Involved, notified authority 0299

DGUV-Test, Priif- und Zertifizierungsstelle
Department of Personal Protective Equipment (PPE)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Germany

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

EU declaration of conformity:
https://https://www.schuberth.com/en/f400

&
PSA Regulation (EU) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Contact

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Germany

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Subject to technical changes without notice.
No warranty for errors and misprints.
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1. NOTAS SOBRE EL MANUAL

Estas instrucciones de uso pretenden familiarizarle con la estructura, el

uso y el cuidado del casco de bomberos SCHUBERTH F400 FiberTech.

La manipulacién, el mantenimiento y el cuidado correctos son
imprescindibles para garantizar la funcionalidad y preservar el efecto
protector.

Antes de utilizar el producto, lea detenidamente estas instrucciones de
uso y las de los productos correspondientes. La manipulacion correcta
es un requisito para que el casco pueda cumplir su funcién protectora.
Guarde cuidadosamente las instrucciones de uso, para poder

garantizarla correcta utilizacion del casco SCHUBERTH F400 FiberTech.

Preste especial atencion a:
/N Advertencia: Indicaciones de seguridad
1= Atencion: Indicaciones

@ Sugerencia: Consejos practicos

Nos reservamos el derecho a realizar modificaciones motivadas por
avances técnicos, también sin aviso previo explicito.
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2. INDICACIONES DE SEGURIDAD Y AMBITO DE
APLICACION

El casco de bomberos F400 FiberTech es un producto de calidad
SCHUBERTH que ha sido especialmente desarrollado para soportar un
mayor estrés térmico y satisface los mas exigentes estandares de
seguridad y rendimiento en su uso. Cumple las normas DIN EN
443:2008, DIN EN 16471:2014 y DIN EN 16473:2014 (www.dinmedia.
de/en).

El casco de bomberos SCHUBERTH F400 FiberTech esta disefiado
para la lucha contra incendios en edificios y otras estructuras, para la
prestacion de asistencia técnica, la lucha contra incendios forestales y
en espacios abiertos y, en general, para todas las tareas que competen
a los cuerpos de bomberos y servicios de rescate. Cualquier otra
aplicacion queda excluida y eximira a SCHUBERTH de toda
responsabilidad.

Los cascos de seguridad, incluida la proteccién facial, forman parte de
los equipos de proteccion individual y contribuyen a prevenir o, al
menos, a reducir significativamente las lesiones en la cabeza y la cara.

El alcance de proteccion de los respectivos equipos de proteccion
individual viene determinado por las disposiciones pertinentes del
Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo
sobre los equipos de proteccion individual y las normas aplicables que
de este se derivan, de conformidad con la declaracién de conformidad.
La proteccion adicional contra riesgos especiales, tales como los
riesgos quimicos, biolégicos, eléctricos o radiactivos solo puede
proporcionarse mediante otros equipos de proteccion y/o equipos
adicionales.

Cada usuario de este equipo de proteccion individual debe llevar a cabo
una evaluacién de riesgos antes de utilizarlo. Esta es la Unica manera
de determinar los riesgos de la intervencién y garantizar una base para
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/M ADVERTENCIA: Solo se consigue el efecto protector si el casco
esta perfectamente ajustado, la cinta craneal esta ajustada a la
circunferencia de la cabeza y la correa de la barbilla/nuca esta
cerrada. Las piezas desmontables (excepto la linterna frontal y del
casco) no deben llevarse por separado. Utilice el casco solo cuando
esté completamente montado.

/™ ADVERTENCIA: El casco esta disefiado para absorber un solo
impacto. La energia que actlia sobre el casco se absorbe —de forma
similar a la zona de deformacion de un coche— mediante la
destruccion estructural total o parcial de la calota y del forro. Aunque
estos dafos no sean manifiestamente visibles, debe sustituirse el
casco si ha sufrido un golpe o se ha visto sido sometido a cualquier
otra aplicacién de fuerza.

15> ATENCION: La responsabilidad por el funcionamiento del casco
de bomberos SCHUBERTH F400 FiberTech se transfiere en cualquier
caso al propietario u operador si el casco de bomberos SCHUBERTH
F400 FiberTech es mantenido o reparado de forma inadecuada por
personas ajenas a SCHUBERTH GmbH o que no hayan sido
instruidas por SCHUBERTH GmbH, o si se manipula de manera no
acorde a su uso previsto. SCHUBERTH GmbH no se hace
responsable de los dafios causados por la inobservancia de las
indicaciones anteriores.

15> ATENCION: Las condiciones ambientales excepcionales, por
ejemplo, durante el entrenamiento en contenedores especiales o
situaciones similares donde quepa esperar una exposicion
excepcional al calor y/o a las llamas, no deben considerarse
condiciones de uso normales. Esto debe tenerse en cuenta por
separado en la evaluacién de riesgos, y debe complementarse en
consecuencia el equipo de proteccion individual.
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4. UTILIZACION

El casco de bomberos SCHUBERTH F400 FiberTech estéa disponible en
una Unica talla de calota. El casco esta homologado para el siguiente
intervalo de tallas de cabeza: talla 49-67 cm.

4.1. Ajuste de la talla del casco

La talla del casco puede ajustarse al tamafio de la
cabeza del usuario concreto girando el ajustador
rapido de la talla del casco situado en la parte
posterior (compuesto por 2 ruedas giratorias).
Girando las ruedas en sentido horario o
antihorario se puede ajustar una talla del casco
mas estrecha o mas ancha y, al mismo tiempo,
modificar la posicién de la calota en relacién con
la cabeza. Para ajustar la posicion del casco,
accione primero el ajustador rapido inferior @
hasta que el anillo de soporte de la cabeza se
apoye ligeramente contra la cabeza. Para un
ajuste mas fino, gire el ajustador rapido superior
@. Se puede aumentar el rango de ajuste del
ajustador rapido inferior. Para ello, suelte la unién
de las tiras dentadas a izquierda y derecha del
anillo de retencién 3 y vuelva a unirlas en una
posicion mas retrasada. Para soltar la unién,
primero hay que sacar el pasador de bloqueo del
anillo de retencién y empujar las tiras dentadas
hacia atras. Asegurese de que ambas tiras
dentadas estén fijadas en la misma posicion.

© Sugerencia: Nota para mayor comodidad

Ajuste personalizado del anillo de soporte de la cabeza: El anillo de
soporte de la cabeza esta fijado de forma flexible a la calota exterior, por
lo que se adapta a las diferentes formas de la cabeza y posibilita un
ajuste optimo dentro de la calota. La posicion de la calota con respecto a
la cabeza puede modificarse variando las anchuras de ajuste de los
ajustes rapidos inferior y superior. Esto permite ajustar de forma 6ptima
el centro de gravedad del casco en la cabeza y lograr la maxima
comodidad de uso.

5 Atencion: No continte girando a la fuerza después de alcanzar los topes
finales.
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4.2 Ajuste de la red de regulacion de altura /
altura de uso
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La suspension de 6 puntos de la red de regulacion
de altura (altura de uso) se ajusta apretando o
aflojando las seis tiras de velcro en los extremos
de la red de regulacién de altura. El ajuste debe
hacerse de

modo que la red de regulacion de altura quede
tensada uniformemente y el casco no quede ni
demasiado alto ni demasiado bajo.

4.3 Ajuste de la correa para la barbilla y la nuca

El cierre rapido situado en la correa para la barbilla facilita su apertura y
cierre. Sujete el casco con ambas manos por la correa para la barbilla/
nuca y péngaselo en la cabeza desde la frente. Si es necesario, ajuste la
posicion de uso y la talla del casco y abroche la correa para la barbilla
mediante el cierre rapido.

1. La correa para la nuca debe quedar bien cefiida
bajo las orejas y en la parte posterior de la
cabeza. Hay disponibles dos hebilla para
ajustar la longitud de la correa para la nuca.

2. La longitud de la correa para la barbilla puede
ajustarse individualmente en dos posiciones
para adaptarse a diferentes formas del rostro.
La longitud de las correas verticales puede
ajustarse mediante las correderas
situadas a izquierda y derecha.
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3. También es posible ajustar la longitud de la
correa bajo la barbilla aflojando y apretando el
cierre de velcro. Estas dos opciones de ajuste
permiten desplazar la posicion del cierre de
hebilla para que quede situado en la posicién
mas comoda para el usuario. La correa para la
barbilla debe quedar bien cefiida bajo la

barbilla.

A\ Advertencia: El casco SCHUBERTH F400 FiberTech cumple los
requisitos de las normas DIN EN 443:2008; DIN EN 16471:2014; DIN
EN 16473:2014 para el sistema de retencion si la correa para la
barbilla suministrada por el fabricante se usa y ajusta de acuerdo con
estas instrucciones.

I Atencién: En el proceso de produccién no se utilizan materiales
conocidos por causar irritacion o reacciones alérgicas. En casos
aislados, no puede descartarse por completo que se produzcan tales
reacciones en personas muy sensibles.
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5. CONEXION DE ACCESORIOS OPCIONALES

5.1. Interfaz universal

El adaptador multifuncional incorpora una
interfaz universal en la que se pueden montar
accesorios adicionales.

5.2. Linterna

Es posible montar una linterna en el adaptador
multifuncional izquierdo o derecho utilizando el
adaptador de lampara correspondiente.

5.3. Lampara delantera

Se puede montar una lampara en el panel
frontal. Se desliza la lampara sobre el panel
desde detras hasta que encaje en su sitio de
forma perceptible.

Desmontaje: Para desmontar la lampara, se
levanta por la parte posterior y se desliza hacia
atras para sacarla de la guia.

5.4. Adaptador para mascara de proteccion
respiratoria

El adaptador multifuncional esta disefiado para
adaptar una mascara de proteccion
respiratoria como combinacion de casco y
mascara. Para ello, el adaptador de mascara
debe fijarse al adaptador multifuncional
mediante una unién atornillada y puede fijarse
en tres posiciones.
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5.5. Auriculares con micréfono

El F400 FiberTech puede equiparse
opcionalmente con unos auriculares con
micréfono.

Para ello hay 4 puntos de fijacion en la placa de
sujecion interior del adaptador multifuncional.

5.6. Protector de nuca / pafio holandés

Los protectores de nuca de las series NPH4
Nomex® y HTH4 incorporan una tira de sujecion
que se fija al casco. Para ello, introduzca las dos
levas de encastre de la izquierda y de la
derecha, de forma que queden enrasadas en las
escotaduras del interior del adaptador
multifuncional @. A continuacion, bascule el
protector de nuca hacia atras, insértelo en la
calota y presiénelo hasta que los dos ganchos
de encastre situados en la parte posterior del
casco encajen en la tira de sujecion @.

Desmontaje: En primer lugar, suelte los dos
ganchos de encastre traseros y tire del protector
de nuca hacia abajo para extraerlo de la calota.
Bascule el protector de nuca hacia delante hasta
que puedan desenclavarse las dos levas de
encastre situadas en los extremos izquierdo y

5.7. Proteccion ocular

Ademas de la proteccion facial, se puede montar
una proteccion ocular. El kit de reequipamiento
esta disponible como accesorio. Para mas
detalles sobre el montaje, desmontaje y uso,
consulte la informacion adjunta para el usuario
de la proteccion ocular.
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6. FORRO

6.1 Sustitucion de la red de regulacion
de altura

La red de regulacion de altura puede retirarse
facilmente del casco soltando los seis cierres de
velcro. Al insertar la nueva red de regulacion de
altura, asegurese de colocar el lado mas estrecho
hacia la frente. Consulte la seccion 4.2 para
obtener informacién sobre el ajuste de la altura de
uso.

6.2 Sustitucion de la correa para la
barbilla/nuca

Para quitar la correa para la barbilla y la nuca,
suelte los cuatro ganchos de cierre del
enclavamiento @ y extraiga las correas para la
nuca de la guia de la correa del ajustador de talla
inferior @ .

Para liberar los ganchos de cierre, presione
firmemente hacia fuera los extremos situados en la
parte superior del casco (utilice un destornillador
como ayuda si es necesario) y extraiga los
ganchos @.

© Sugerencia: Al montar la correa de la barbilla/
nuca, asegurese de que los cuatro ganchos de
cierre encajen de forma claramente audible.
Finalmente, es preciso hacer pasar de nuevo
ambas correas de la nuca a través de la guia
de la correa del ajustador de talla inferior.
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6.3 Sustitucion del anillo de soporte de la
cabeza

1. Separe los brazos de retencion laterales del
anillo de soporte de la cabeza: suelte las dos
lenguetas de unién situadas a la izquierda y a
la derecha del botén pulsador del anillo de
soporte de la cabeza.

N

. Suelte la tira dentada del anillo de soporte: En
primer lugar, doble la tira de cuero para
absorber el sudor en los extremos del anillo de
soporte de la cabeza para soltar la union entre
las tiras dentadas izquierda y derecha y el
anillo de soporte de la cabeza. Para ello,
primero extraiga el pasador de seguridad de la
tira dentada. A continuacion, deslice el anillo de
soporte de la cabeza hacia atras y suéltelo de
la unién de ojo de llave.

3. Suelte las lenglietas delanteras del anillo de
retencion: Para soltar las dos uniones
delanteras, empuje hacia arriba las lenguetas
del anillo de soporte de la cabeza y paselas
por encima del gancho del anillo de retencién.
A continuacion, las lengiietas pueden extraerse
de la guia hacia abajo.

El montaje se lleva a cabo en orden inverso.

6.4 Sustitucion de la tira de cuero para
absorber el sudor

Para desmontar la tira de cuero para absorber el
sudor y la tira de acolchado, suelte las lengletas
de los pasadores de fijacion situados en la parte
exterior del anillo de soporte de la cabeza.

© Sugerencia: El desmontaje y el montaje de la
tira de cuero para absorber el sudor resultan
mas sencillos cuando el anillo de soporte de la
cabeza esta desmontado del casco (véase la
seccién 6.3). Para el montaje, comience por
unir el pasador de fijacién central.
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6.5 Sustitucion del acolchado para la nuca

Para extraer el acolchado para la nuca, sujételo
por el centro entre el elemento de acolchado y
la pieza de soporte de plastico, tire del
acolchado para la nuca dentro y extraiga de la
pieza de soporte los dos ganchos de la
izquierda y la derecha. Para montarlo, enganche
primero un gancho del acolchado para la nuca
por un lado en la pieza de soporte, doble el
acolchado para la nuca por el centro, inserte el
segundo gancho y presione el acolchado para la
nuca.

7. INFORMACION GENERAL SOBRE EL CASCO
7.1 Modificaciones en el casco

/ Advertencia: Su casco, en la version de serie, cumple las normas
vigentes y, por consiguiente, no se permiten su modificacion ni su
equipamiento con componentes de otros fabricantes y accesorios
de cualquier tipo. Un forro incorrecto o de otros fabricantes, la
posterior creacion de orificios para montar accesorios u otras
modificaciones hechas en el casco de proteccion pueden influir en
su funcion protectora.

/A Advertencia: La validez del certificado de examen CE de tipo puede
quedar invalidada si un casco etiquetado como conforme a esta
norma europea esta equipado con otro elemento de equipamiento
de proteccion individual o con accesorios (a excepcion de los
accesorios suministrados por el fabricante para su uso con este
casco).

Deben utilizarse exclusivamente accesorios adecuados para el casco
SCHUBERTH F400 FiberTech. En caso de duda, péngase en contacto
directamente con SCHUBERTH.
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7.2 Limpieza y cuidado

La calota, las piezas de plastico y el forro deben limpiarse con
regularidad. Para la limpieza debe utilizarse unicamente agua jabonosa
tibia. El forro del casco también se puede tratar con desinfectante (p. ej.,
Heliosept Medical Spray). Para limpiar y desinfectar, no utilice
disolventes (por ejemplo, acetona, alcohol) ni productos de limpieza con
particulas abrasivas.

Para mas informacion sobre la limpieza a maquina, consulte
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Vida de servicio

La vida util de este casco viene determinada por los materiales
utilizados, asi como por el entorno en el que se utilice y almacene el
casco. El F400 FiberTech, con su calota pintada fabricada con un
avanzado material plastico termoestable resistente a altas temperaturas
(High Temp-Fibre), presenta una extraordinaria resistencia al
envejecimiento y no se ve afectado por la luz solar (radiacion UV).

La vida util de estos cascos se ve limitada principalmente por influencias
mecanicas, térmicas y quimicas. Los plasticos termoestables (como la
High Temp-Fibre utilizada) suelen considerarse muy resistentes a estas
solicitaciones. En cuanto a su resistencia a las influencias
meteorolégicas, quimicas y térmicas, acreditan un rendimiento
claramente superior al de los materiales termoplasticos.

7.4 Comprobacion de la aptitud para el uso

Compruebe la calota, la visera, el forro, la correa de la barbilla y los
accesorios a intervalos regulares y también en funcion del uso (p. €j.,
siempre después de intervenciones de extincion de incendios, rescate y
salvamento):

No esta permitido continuar utilizando un casco dafiado.
Este debe sustituirse e inutilizarse.
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También debe comprobarse si la superficie pintada del casco presenta
dafos, ya que la estructura de la pintura especial autoextinguible
constituye un factor importante para el rendimiento térmico, y los dafios
en la pintura pueden acortar la vida util. Los pequefios arafiazos
superficiales no reducen el efecto protector.

Tampoco debe seguir utilizandose el casco si presenta dafios atribuibles
a influencias térmicas elevadas o al contacto directo con productos
quimicos (a veces reconocibles por dafios o cambios de color en la
pintura

de la calota). Nuestra vista general de dafios en el area de descargas de
https://www.schuberth.com/de/f400 le ayudara en su evaluacion.

/ Advertencia: Como norma general, no esta permitido continuar
utilizando el casco después de que este haya sufrido un impacto
fuerte o se haya visto sometido a otras fuerzas. Esto también se
aplica aunque no haya dafios externos visibles.

N\ Atencion: Los cascos de bomberos SCHUBERTH no tienen un plazo
de retirada obligatorio ni una fecha determinada de caducidad/
descarte, ya que el periodo maximo de uso depende de las
influencias anteriormente mencionadas. Inspeccione
meticulosamente el casco antes de cada uso
y sustitlyalo si presenta algun dafio.

/N Advertencia: En caso de llevar otro elemento de equipamiento de
proteccién individual o accesorios (excepto los accesorios
suministrados por el fabricante para su uso con este casco), es
posible que un
casco etiquetado como conforme a las normas DIN EN 443:2008;
DIN EN 16471:2014; DIN EN 16473:2014 ya no cumpla todas las
especificaciones de la norma.

© Sugerencia: Le recomendamos que utilice exclusivamente accesorios
y piezas de recambio originales SCHUBERTH para su casco
SCHUBERTH, ya que estan adaptados de forma éptima a su modelo

de casco correspondiente. -
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7.5 Mantenimiento

El casco debe someterse a mantenimiento periédico. La sustitucion de
piezas originales SCHUBERTH de la lista de recambios y accesorios de
estas instrucciones de uso puede ser realizada por el usuario. Los
trabajos de reparacion mas exigentes deberan ser realizados
exclusivamente por personal cualificado o por un servicio técnico

SCHUBERTH.

=

'z

7.6 Casco — Peso:
1490 g (sin accesorios)

Casco — Colores
Fotoluminiscente

Amarillo brillante - RAL 1026
Amarillo brillante fotoluminiscente

Rojo - RAL 3002
Blanco - RAL 9010
Negro - RAL 9005

7.7 Caracteristicas y etiquetado

Consulte en la tabla siguiente todas las caracteristicas aplicables a este
casco y su significado. El etiquetado se encuentra en la zona posterior,
en el interior de la calota.
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Casco de bomberos SCHUBERTH F400 FiberTech

Etiquetado

Explicacion del etiquetado

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Norma europea a la que esta sujeta la autorizacion

] 04/2025 Ejemplo de indicacion de mes y afio de
fabricacion (abril de 2025)
Tipo B 3b Tipo: Casco integral con proteccion facial
F400 Denominacion del casco
49-67 Gama de tamafios de cabeza en cm del
SCHUBERTH F400 FiberTech
UP-GF Abreviatura del material del casco
(material termoestable reforzado con fibra de vidrio)
C€0299 Numero del punto de control monitorizado
(R} Simbolo de “ver instrucciones de uso”

Caracteristicas y

etiquetado opcionales del casco

Etiquetado

Explicacién del etiquetado

*hkk

El casco de bomberos SCHUBERTH F400 FiberTech
es apto para su uso a bajas temperaturas de hasta -40

#

1% . : :
Homologacion para lucha contra incendios en buques

E3

Resistencia del aislamiento eléctrico

C

Resistencia al contacto con productos quimicos liquidos

Sinopsis de las sustancias quimicas para las que se han probado
el casco y la visera

Sustancia quimica

Concentracion (% de masa)

Acido sulfurico

30 (solucion acuosa)

Hidréxido de sodio

10 (solucién acuosa)

p-xileno no diluido
Butan-1-ol no diluido
n-heptano no diluido
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8. VISERA

8.1 Caracteristicas de proteccion de la visera

Las viseras de la serie VF4 forman parte del equipo de proteccién
individual y contribuyen a prevenir lesiones o, al menos, a minimizarlas
decisivamente.

Cumplen los requisitos de la norma DIN EN 14458:2018 y estan
identificadas con el signo “+”. Estan concebidas para su uso en
aplicaciones de lucha contra incendios (p. ej., operaciones de extincion)
y para su uso en casos en los que se prevea la presencia de calor y/o
llamas en medida considerable. Se permite su uso, por ejemplo, por
personal de ambulancias o servicios de emergencia, asi como para
rescates técnicos. Son conformes a la clase 6ptica 1 seguin la norma EN
166:2001 y, por lo tanto, son adecuados para un uso continuo.

/N Advertencia: El efecto protector total de la combinacion casco/visera
con respecto a las propiedades eléctricas de acuerdo con la norma
DIN EN 14458:2018 solo se da si todos los componentes de la
combinacion casco/visera cumplen los mismos requisitos.

8.2 Indicaciones para el uso

Las viseras de la serie VF4 son pantallas faciales de alta resistencia
concebidas exclusivamente para su uso con el casco de bomberos
SCHUBERTH F400 FiberTech.

O Advertencia: El efecto protector de la visera solo esta garantizado
cuando se encuentra en la posicion final inferior (tope final, no en
posicion intermedia).

I Atencion: Los materiales utilizados cumplen las normas actualmente
vigentes en materia de inocuidad para la salud. No se ha
documentado que causen reacciones alérgicas o irritaciones.

{\ Advertencia: Antes de cada uso, asegurese de que se haya
seleccionado el tipo de visera correcto para la actividad prevista
(véase “Ambitos de aplicacion”).
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/N Advertencia: Las viseras pueden transmitir los efectos de los
impactos. Por lo tanto, las gafas graduadas que se lleven debajo de
la visera pueden resultar dafiadas y suponer un peligro para el
usuario.

8.3 Accionamiento de la visera

Cuando esta en posicion retraida, la visera del SCHUBERTH F400
FiberTech sobresale ligeramente de la calota. Esto permite bajarla
facilmente, incluso cuando se llevan guantes de proteccion o de trabajo.
La visera puede subirse de nuevo y retraerse en la calota presionando
contra el borde inferior de la visera. El mecanismo de la visera del casco
garantiza que la visera quede firmemente encastrada en las respectivas
posiciones finales. La visera debe estar correctamente fijada al casco.

8.4 Sustitucion de la pantalla de la visera

Desmontaje: En primer lugar, sitle la visera en la posicion final superior.
A continuacion, deslice hacia arriba los pestillos de la visera en los lados
izquierdo y derecho (1). Bascule la visera hacia fuera hasta que las dos
levas de enclavamiento inferiores alcancen la posicion de desmontaje
(2), es decir, la primera posicién de enclavamiento inferior. Presione
ahora la visera ligeramente hacia dentro por ambos lados para sacar de
la guia las levas de enclavamiento (3). A continuacion, guie la visera mas
hacia abajo y, por ultimo, presione las dos levas de enclavamiento
superiores para sacarlas de la guia.

Montaje: El montaje de la visera se lleva a cabo en el orden inverso.
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I Atencion: Después del montaje, deslice el pestillo de la visera de
nuevo hasta el tope inferior y compruebe la funcionalidad de la
visera.

8.5 Mantenimiento

Compruebe si la visera esta dafiada o desgastada a intervalos regulares
y también en funcién del uso (p. €j., siempre después de intervenciones
de extincién de incendios, rescate y salvamento). Si hay dafios visibles o
merma de visién (p. ej., debido a arafiazos, agujeros, decoloracién o
suciedad), deberia sustituirse la visera lo antes posible.

Compruebe también que la visera esté correcta y firmemente asentada.

A Advertencia: No esta permitido continuar utilizando una visera
dafada. Debe sustituirse e inutilizarse por razones de seguridad.

8.6 Limpieza y cuidado

Para que la visera funcione a la perfeccion es obligatorio limpiarla,
mantenerla y tratarla de manera adecuada.

Debe limpiarse cuidadosamente la visera después de cada uso. Durante
la limpieza, proceda con cuidado para no dafiar las superficies. Los
mejores resultados se obtienen con una solucion jabonosa tibia y suave.
A continuacién, aclare y seque con un pafio. No utilice pafios duros ni
liquidos corrosivos, disolventes ni productos de limpieza.
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5 Atencion: La limpieza a maquina de las viseras las somete a una
mayor solicitacion, por lo que es preferible la limpieza manual.

8.7 Vida de servicio

La vida util de la vise

ra depende en gran medida del tipo de solicitacion,

del cuidado, del mantenimiento y del almacenamiento. Las influencias
meteorolégicas, las condiciones de uso y las solicitaciones térmicas y
mecanicas contribuyen al desgaste y al envejecimiento del material.
Estos factores deben tenerse en cuenta durante las inspecciones
periddicas y, en caso necesario, debe sustituirse una visera dafiada o

desgastada.

I Atencion: La resistencia a la abrasién se ha determinado de acuerdo

con los requisitos

de resistencia a los dafios superficiales por

particulas finas segun la norma DIN EN 166:2001 Seccién 7.3.1y se
ha ensayado de acuerdo con la norma DIN EN 168:2001 Seccion 15.

I Atencion: La resistencia al empafiamiento se ha determinado
conforme a la norma DIN EN 166:2001 Seccion 7.3.2. y se ha
ensayado de acuerdo con la norma DIN EN 168:2001 Seccion 16.

8.8 Caracteristicas y etiquetado de la visera

Etiquetado Explicacién del etiquetado
EN 14458:2018 Norma europea a la que esta sujeta la autorizacion
SH Cédigo del fabricante SCHUBERTH
05/2025 Ejemplo de indicaciéon de mes y afio de
fabricacion (mayo de 2025)
VF4 Designacion de la visera
+ Simbolo de aptitud para operaciones de lucha contra incen
® Simbolo para la categorizacién como proteccién facial
N Simbolo de “ver informacion del fabricante”
C€0299 Numero del punto de control monitorizado
R1 Nivel de proteccion confrra_ el calgr radiante para las
viseras con mayor rendimiento térmico
BT Resistencia al impacto con energia media (120 m/s)
a temperaturas extremas
E1/E3 Resistencia del aislamiento eléctrico 77
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Caracteristicas y etiquetado opticos de la visera

Etiquetado Explicacién del etiquetado

K Resistencia de la superficie a dafios ocasionados por
particulas pequenas

-40°C /60 °C Temperaturas extremas para las que esta
homologada la visera

N Resistencia al empafamiento
1 Clase optica 1 segun EN 166
2C-1.2 Filtro de proteccion UV segun EN 170

9. Almacenamiento y transporte

El casco SCHUBERTH F400 FiberTech y las viseras de la serie VF4
deben guardarse en un lugar fresco, seco y protegido. A pesar de la
resistencia de la calota a la radiaciéon UV, evite la exposicién directa a la
luz solar durante el almacenamiento, para prevenir posibles dafios por
radiacion UV. Debe evitarse a toda costa el almacenamiento cerca de
sustancias agresivas, tales como disolventes y combustibles. El casco y
la visera pueden transportarse y guardarse en la caja, suficientemente
envueltos en film acolchado.

10. Garantia

SCHUBERTH otorga al comprador original, en caso de un uso adecuado
del casco, una garantia para defectos de materiales y mano de obra de
dos afios a partir de la fecha de la compra. La garantia de SCHUBERTH
se limita, a discrecion propia, a la reparacion o la sustitucién de
productos defectuosos que estén dentro del tiempo de garantia, y que
esto ademas pueda comprobarse. El casco no debe presentar un estado
diferente al original o estar dafado debido a un uso no adecuado.
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11. Instrucciones para la eliminacién

El casco F400 FiberTech, incluida la visera VF4, esta fabricado en
plastico especial reforzado con fibra de vidrio (PRFV). Para garantizar
una eliminacién respetuosa con el medio ambiente, tenga en cuenta las
siguientes instrucciones:

1. Eliminacion especializada: El casco F400 FiberTech, incluida la
visera VF4, no debe desecharse junto con la basura doméstica
normal. Entregue el casco en un punto de gestion de residuos
autorizado o a un centro de reciclaje.

2.  Comprobacién de la descontaminacion: Si el casco ha entrado en
contacto con sustancias peligrosas (p. ej., amianto, productos
quimicos) durante su uso, debe eliminarse como residuo peligroso.
Para ello, pdngase en contacto con el centro de gestion de
residuos responsable o con el departamento competente del
cuerpo de bomberos.

3. No desechar junto con la basura plastica o residual: Debido a la
especial composicion del material, no es posible su eliminacion
convencional.

4.  Para mas informacioén, pongase en contacto con su centro local de
gestion de residuos o con SCHUBERTH GmbH.
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12. Piezas de repuesto y accesorios

12.1 Piezas de repuesto

3993400520 Red de regulacion de altura

3993400080 Anillo de soporte de la cabeza con tira de cuero
para absorber el sudor

3993400210 Correa para la barbilla/nuca izquierda
(carcasa de la cerradura)

3993400220 Correa para la barbilla/nuca derecha
(lenglieta de la cerradura)

3993400590 Juego de tiras de cuero para absorber el sudor
con tiras de fieltro (10 uds.)

3993400700 Acolchado para la nuca

3993400800 Visera VF4 transparente AS/AS

3993400070 Ajuste rapido de la talla en el interior

12.2 Accesorios

3993400530 Protector de nuca NPH4 Nomex®
3993400038 Pafio holandés HTH4
3993400910 Kit de uniéon de mascara
3990000515 Acoplamiento de linterna LH3
9049100111 Linterna SH PX1 para LH3
9049100112 Linterna SHPX1 Shorty para LH3
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Organismo notificado participante 0299

Ensayo DGUV, organismo de ensayo y certificacion
Area equipo de proteccién individual (EPI)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Alemania

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

Declaracién de conformidad UE:
https://https://www.schuberth.com/es/f400

&
Reglamento EPI (UE) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Persona de contacto

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Alemania

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

Correo electrénico: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Queda reservado el derecho a modificaciones técnicas.
No asumimos ninguna garantia por equivocaciones y errores de impresion.
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1. NOTE SUL MANUALE

Lo scopo delle presenti istruzioni per 'uso & farvi familiarizzare con la
struttura, I'uso e la cura del casco da vigile del fuoco SCHUBERTH F400
FiberTech. La corretta manipolazione, manutenzione e cura sono
prerequisiti per la funzionalita e il mantenimento dell'effetto protettivo.

Prima di utilizzare il prodotto, leggere attentamente le presenti istruzioni
per l'uso e quelle dei prodotti associati. Affinché il casco possa svolgere
la sua funzione protettiva, € fondamentale che venga utilizzato
correttamente. Per garantire un utilizzo corretto dello SCHUBERTH F400
FiberTech, conservare con cura le presenti istruzioni per 'uso.

Si prega di prestare particolare attenzione a:
/N Awvertenza: Awisi di sicurezza

15" Attenzione: Note

@ Consiglio: Consigli pratici

Ci riserviamo il diritto di apportare modifiche in linea con il progresso
tecnico, anche senza preavviso esplicito.
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2. AVVISI DI SICUREZZA E CAMPO DI IMPIEGO

Il casco da vigile del fuoco F400 FiberTech & un prodotto di qualita
SCHUBERTH, sviluppato appositamente per elevate sollecitazioni
termiche

e che soddisfa i piu esigenti standard di sicurezza e prestazione durante
I'uso. E conforme alle norme DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 e
DIN EN 16473:2014 (www.dinmedia.de).

Il casco da vigile del fuoco SCHUBERTH F400 FiberTech e progettato
per la lotta antincendio in edifici e altre strutture, per I'assistenza tecnica,
nella lotta antincendio in boschi e terreni e, in generale, per tutti i lavori
che rientrano nell'ambito di competenza dei vigili del fuoco e dei servizi di
soccorso. Sono esclusi tutti gli altri utilizzi, che esonerano SCHUBERTH
da qualsiasi responsabilita.

| caschi di sicurezza, comprensivi di protezione per il viso, fanno parte
dei dispositivi di protezione individuale e aiutano a prevenire o almeno a
ridurre significativamente le lesioni alla testa e al viso.

L'ambito di protezione dei rispettivi dispositivi di protezione individuale
risulta dalle disposizioni pertinenti del regolamento (UE) 2016/425 sui
dispositivi di protezione individuale del Parlamento europeo e del
Consiglio e dalle norme applicabili da esso derivate, conformemente alla
dichiarazione di conformita. Un'ulteriore protezione contro rischi
particolari, quali rischi chimici, biologici, elettrici o radioattivi, pud essere
garantita solo da altri e/o ulteriori dispositivi di protezione.

Ogni utilizzatore di questo dispositivo di protezione individuale deve
effettuare una valutazione dei rischi prima dell'uso. Solo in questo modo
& possibile determinare i rischi operativi e garantire una base per la
selezione e I'impiego di dispositivi di protezione individuale adeguati.
Assicurarsi sempre che il dispositivo di protezione individuale scelto
soddisfi i requisiti della valutazione dei rischi in termini di effetto
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/M AVVERTENZA: L'effetto protettivo & raggiunto solo se il casco
calza perfettamente, la fascia e regolata in base alla circonferenza
della testa e il cinturino sottogola/nuca € chiuso. Le parti rimovibili (ad
eccezione della lampada frontale e del casco) non possono essere
indossate separatamente. Indossare il casco solo quando &
completamente assemblato.

B AVVERTENZA: Il casco & progettato per assorbire un solo
impatto. L'energia che agisce sul casco viene assorbita — in modo
simile alla zona di deformazione di un'auto — tramite la distruzione
strutturale completa o parziale della calotta del casco e degli interni.
Anche se il danno non & evidente, dopo un impatto o un'altra forza il
casco deve essere sostituito.

15> ATTENZIONE: La responsabilita del funzionamento del casco da
vigile del fuoco SCHUBERTH F400 FiberTech passa in ogni caso al
proprietario o all'operatore qualora il casco da vigile del fuoco
SCHUBERTH F400 FiberTech venga sottoposto a manutenzione o
riparato in modo improprio da persone estranee alla SCHUBERTH
GmbH o non istruite dalla SCHUBERTH GmbH, oppure venga
utilizzato in modo non conforme alla destinazione d'uso. La
SCHUBERTH GmbH non € responsabile per eventuali danni derivanti
dalla mancata osservanza delle istruzioni sopra riportate.

15> ATTENZIONE: Condizioni ambientali eccezionali, quali
I'addestramento in container speciali o situazioni simili in cui &
prevista un'esposizione a calore estremo e/o fiamme, non devono
essere considerate condizioni operative normali. Questo aspetto deve
essere preso in considerazione separatamente nella valutazione dei
rischi e i dispositivi di protezione individuale devono essere integrati di
conseguenza.
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4. USO

Il casco da vigile del fuoco SCHUBERTH F400 FiberTech ¢ disponibile in
un'unica misura di calotta. Il casco & omologato per le seguenti
dimensioni della testa: dimensioni comprese tra 49 e 67 cm.

4.1. Impostazione del larghezza della testa

La larghezza del casco pud essere adattata alla
larghezza della testa di chi lo indossa ruotando il
dispositivo di regolazione rapida della dimensione
della testa posto sul retro (costituito da 2 rotelle).
Ruotando le rotelle in senso orario o antiorario &
possibile regolare la larghezza della testa pit o
meno stretta e allo stesso tempo modificare la
posizione della calotta del casco rispetto alla testa.
Per regolare la posizione del casco, premere
prima il dispositivo di regolazione rapida inferiore
@ finché I'anello di supporto per la testa non
poggia leggermente sulla testa. Per un'ulteriore
regolazione di precisione, ruotare il dispositivo di
regolazione rapida superiore . E possibile
aumentare l'intervallo di regolazione del dispositivo
di regolazione rapida inferiore. Per fare cio,
allentare il collegamento dei cinturini dentati a
sinistra e a destra dell'anello di sicurezza @ e
ricollegarli nella posizione posteriore. Per allentare
il collegamento, & necessario prima sollevare il
perno di bloccaggio dall'anello di sicurezza e
spingere indietro i cinturini dentati. E importante
assicurarsi che entrambi i cinturini dentati siano
legati nella stessa posizione.

© Consiglio: Nota per un maggiore comfort

Regolazione individuale dell'anello di supporto per la testa: L'anello di
supporto per la testa ¢ fissato in modo flessibile alla calotta esterna,
adattandosi cosi a diverse forme della testa e consentendo una vestibilita
ottimale all'interno della calotta del casco. Variando gli intervalli di
regolazione rapida inferiore e superiore & possibile modificare la
posizione della calotta del casco rispetto alla testa. In questo modo &
possibile regolare in modo ottimale il baricentro del casco sulla testa e
ottenere il massimo comfort di utilizzo.

I Attenzione: Non continuare a girare forzatamente dopo aver

raggiunto i finecorsa.
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4.2 Regolazione della rete di supporto /
altezza di supporto

La sospensione a 6 punti della rete di
supporto (altezza di supporto) si regola
stringendo o allentando le sei linguette in
velcro alle estremita della rete di supporto. La
regolazione deve essere tale che la rete di
supporto sia tesa in modo uniforme e che il
casco non sia né troppo alto né troppo basso.
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4.3 Regolazione del cinturino sottogola e del cinturino della nuca.

La chiusura a sgancio rapido del cinturino sottogola garantisce una facile
apertura e chiusura. Afferrare il casco con entrambe le mani, in
corrispondenza del cinturino sottogola e della nuca, e sfilarlo dalla fronte.
Se necessario, regolare la posizione di utilizzo e la larghezza della testa
e chiudere il cinturino sottogola con la chiusura rapida.

E

1. Il cinturino sottogola deve aderire bene sotto le
orecchie e dietro la testa. Sono disponibili due
fibbie di serraggio per regolare la lunghezza del
cinturino.

2. La lunghezza del cinturino sottogola pud
essere regolata individualmente in due
posizioni per adattarsi alle diverse forme del
viso. La lunghezza delle cinghie verticali pud
essere regolata tramite i cursori posti a
sinistra e a destra.
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3. E anche possibile regolare la lunghezza del

TA

cinturino sottogola allentando e stringendo la
chiusura in velcro. Queste due possibilita di
regolazione consentono di modificare la
posizione della chiusura, in modo che si trovi
nella posizione pit comoda per chi lo indossa.
Il cinturino deve aderire perfettamente al
mento.

Avvertenza: Il casco SCHUBERTH F400 FiberTech soddisfa i requisiti
delle norme DIN EN 443:2008; DIN EN 16471:2014; DIN EN
16473:2014 per il sistema di ritenzione, se il cinturino sottogola fornito
dal produttore viene indossato e regolato secondo tali norme.

I Attenzione: Nella produzione non vengono utilizzati materiali che
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possano causare irritazioni o reazioni allergiche. In singoli casi, cid
non puo essere escluso completamente nei soggetti molto sensibili.



5. COLLEGAMENTO DI ACCESSORI OPZIONALI

5.1. Interfaccia universale

L'adattatore multifunzione & dotato di
un'interfaccia universale sulla quale & possibile
montare accessori aggiuntivi.

5.2. Lampadina a torcia

E possibile montare una lampadina a torcia
sull'adattatore multifunzione sinistro o destro
utilizzando I'adattatore corrispondente.

5.3. Lampada frontale

E possibile montare una luce sul pannello
frontale. Questa viene spinto sul pannello da
dietro finché non scatta in posizione.

Smontaggio: per smontarla, la lampada viene
sollevata dalla parte posteriore e spinta
all'indietro fuori dalla guida.

5.4. Adattatore per maschera di protezione
delle vie respiratorie

L'adattatore multifunzione € progettato per
adattare una maschera di protezione delle vie
respiratorie in una combinazione casco-
maschera. A tale scopo, |'adattatore per
maschera deve essere fissato all'adattatore
multifunzione tramite un collegamento a vite e
pud essere fissato in tre posizioni.
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5.5. Cuffie con microfono

In via opzionale, il F400 FiberTech pud essere
dotato di cuffie con microfono.

A tale scopo sono presenti 4 punti di
collegamento sulla piastra di supporto interna
dell'adattatore multifunzione.

5.6. Protezione per il collo / tessuto ignifugo

Le protezioni per il collo delle serie NPH4
Nomex® e HTH4 sono dotate di una cinghia di
fissaggio che viene attaccata al casco. Per fare
cio, inserire le due camme di bloccaggio, a filo
a sinistra e a destra, nelle cavita presenti sul
lato interno dell'adattatore multifunzione @.
Quindi ruotare la protezione per il collo
all'indietro, inserirla nella calotta del casco e
premere finché i due ganci di bloccaggio sul
retro del casco non si innestano nella cinghia di
fissaggio @.

Smontaggio: per prima cosa allentare i due
ganci di bloccaggio posteriori ed estrarre la
protezione per il collo dalla calotta del casco
tirandola verso il basso. Ruotare in avanti la
protezione per il collo fino a quando le due
camme di bloccaggio sulle estremita sinistra e
destra della cinghia di fissaggio possono
essere svitate.

5.7. Protezione degli occhi

Oltre alla protezione per il viso € possibile
montare anche una protezione per gli occhi. Il kit
di retrofit & disponibile come accessorio. Per i
dettagli sul montaggio, lo smontaggio e I'uso,
fare riferimento alle istruzioni per l'uso allegate
per la protezione degli occhi.
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6. FODERA INTERNA

6.1 Sostituzione rete di supporto

La rete di supporto puo essere faciimente
rimossa dal casco allentando le sei chiusure in
velcro. Quando si inserisce la nuova rete,
assicurarsi che il lato piu stretto sia rivolto verso
la fronte. Per informazioni sulla regolazione
dell'altezza di supporto, fare riferimento alla
sezione 4.2.

6.2 Sostituzione Cinturino sottogola/nuca

Per rimuovere il cinturino sottogola/nuca, tutti e
quattro i ganci di bloccaggio devono essere
sganciati dal fermo @ e i cinturini per la nuca
devono essere svitati dalla guida del cinturino di
regolazione inferiore .

Per sbloccare i ganci di bloccaggio, spingere
con decisione verso I'esterno le estremita situate
nella parte superiore del casco (utilizzare se
necessario un cacciavite) ed estrarre i ganci @.

© Consiglio: Quando si monta il cinturino
sottogola/nuca, assicurarsi che tutti e quattro
i ganci di bloccaggio scattino in posizione
con un clic netto. Infine, entrambe i cinturini
della nuca devono essere infilati nuovamente
nella guida del cinturino di regolazione
inferiore.
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6.3 Sostituzione anello di supporto per la testa

1. Staccare i bracci di fissaggio laterali dall'anello
di supporto della testa: allentare le due linguette
di collegamento a sinistra e a destra del bottone
automatico sull'anello di supporto della testa.

2. Staccare il cinturino dentato dall'anello di
supporto: per prima cosa, ripiegare la fascia
tergisudore alle estremita dell'anello di supporto
per la testa per staccare i cinturini dentati a
sinistra e a destra dall'anello di supporto per la
testa. Per fare cio, estrarre prima il perno di
sicurezza dal cinturino dentato. Quindi spingere
indietro I'anello di supporto della testa e
sganciarlo dal collegamento a chiave.

3. Rimuovere le linguette nella parte anteriore
dell'anello di fissaggio: per sganciare i due
collegamenti anteriori, spingere verso l'alto le
linguette dell'anello di supporto della testa e
tirarle sopra il gancio dell'anello di fissaggio. Le
linguette possono quindi essere tirate verso il
basso, estraendole dalla guida.

I montaggio avviene in ordine inverso.
6.4 Sostituzione fascia tergisudore

Per rimuovere la fascia tergisudore e la striscia di
imbottitura, allentare le linguette dai perni di
fissaggio sulla parte esterna dell'anello di supporto
per la testa.

© Consiglio: il modo piu semplice per rimuovere e
installare la fascia tergisudore & rimuovere
I'anello di supporto per la testa dal casco
(vedere sezione 6.3). Per il montaggio, iniziare
collegando il perno di fissaggio centrale.
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6.5 Sostituzione imbottitura del collo

Per rimuovere I'imbottitura del collo, afferrare la
parte centrale tra I'imbottitura e il supporto in
plastica, tirare 'imbottitura del collo verso
l'interno ed estrarre i due ganci a sinistra e a
destra dal supporto. Per il montaggio,
agganciare prima un gancio dell'imbottitura del
collo alla parte di supporto su un lato, piegare
tale imbottitura al centro, infilarla nel secondo
gancio e premere I'imbottitura in posizione.

7. INFORMAZIONI GENERALI SUL CASCO
7.1 Modifiche al casco

/N Avvertenza: La versione standard del casco € conforme alle norme
vigenti, pertanto non deve essere modificata o dotata di componenti
non originali. Allestimenti interni non corretti o di terze parti, forature
successive per 'inserimento di accessori o altre modifiche al casco
di sicurezza possono compromettere la funzione protettiva.

N Avvertenza: La validita del certificato di omologazione CE pud
essere annullata se un casco contrassegnato come conforme alla
presente norma europea € dotato di un altro dispositivo di
protezione individuale o di accessori (diversi da quelli forniti dal
fabbricante per I'uso con tale casco).

Si possono utilizzare solo accessori adatti allo SCHUBERTH F400
FiberTech. In caso di dubbi, rivolgersi direttamente a SCHUBERTH.
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7.2 Pulizia e cura

La calotta del casco, le parti in plastica e I'interno devono essere puliti
regolarmente. Pulire solo con acqua tiepida e sapone. Anche l'interno del
casco puo essere trattato con un disinfettante (ad esempio Heliosept
Medical Spray). Per la pulizia e la disinfezione non utilizzare solventi (ad
es. acetone, alcol) o detergenti contenenti particelle abrasive.

Per ulteriori informazioni sulla pulizia meccanica, visitare
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Durata di utilizzo

La durata utile di questo casco € influenzata dai materiali utilizzati e
dall'ambiente in cui il casco viene utilizzato e conservato. Il modello F400
FiberTech, con calotta verniciata in duroplast avanzato e resistente alle
alte temperature (High Temp-Fibre), offre un'eccellente resistenza
allinvecchiamento e non viene influenzato dalla luce solare (radiazioni
uv).

La durata di questi caschi & limitata principalmente da influenze
meccaniche, termiche e chimiche. | materiali termoindurenti (come la
fibra ad alta temperatura utilizzata) sono generalmente considerati molto
resistenti a queste sollecitazioni. Per quanto riguarda la resistenza agli
agenti atmosferici, chimici e termici, sono decisamente piu efficienti dei
materiali termoplastici.

7.4 Verifica dell'usabilita

Controllare regolarmente la calotta del casco, la visiera, l'interno, il
cinturino sottogola e gli accessori a seconda dell'impiego (ad esempio
sempre dopo interventi di spegnimento incendi, soccorso e recupero):

se danneggiato, il casco non deve piu essere utilizzato.
Deve essere sostituito e reso inutilizzabile.
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Anche la superficie verniciata del casco deve essere controllata per
verificare la presenza di danni, poiché la speciale struttura
autoestinguente della vernice € un fattore importante per le prestazioni
termiche e danni alla vernice possono portare a una riduzione della
durata utile. Piccoli graffi superficiali non riducono I'effetto protettivo.

Se il casco risulta danneggiato a causa di elevate sollecitazioni termiche
o del contatto diretto con sostanze chimiche (talvolta riconoscibili dai
danni o dalle alterazioni di colore della vernice della calotta), non pud
piu essere utilizzato. Per una valutazione piu precisa del danno,

& disponibile la nostra panoramica dei danni nell'area download
all'indirizzo https://www.schuberth.com/de/f400.

/M Avvertenza: in linea di principio, il casco non deve pill essere
utilizzato dopo l'esposizione a un urto, a un forte impatto o ad altre
forze. Cid vale anche se non sono visibili danni esterni.

{\ Attenzione: i caschi da vigile del fuoco SCHUBERTH non hanno un
periodo di smaltimento vincolante o una data di scadenza/
smaltimento, poiché la durata massima di utilizzo dipende dagli fattori
sopra menzionati. Controllare attentamente il casco prima di ogni
utilizzo e sostituirlo in caso di danni.

A\ Avvertenza: se si indossa un altro dispositivo di protezione individuale
o un accessorio (esclusi gli accessori forniti dal produttore per l'uso
con questo casco), un casco contrassegnato come conforme alla
norma
DIN EN 443:2008; DIN EN 16471:2014; DIN EN 16473:2014
potrebbe non essere piu conforme a tutte le sezioni di questa norma.

© Consiglio: consigliamo di utilizzare solo accessori e ricambi originali
SCHUBERTH per il tuo casco SCHUBERTH, poiché sono realizzati
su misura per il tuo modello di casco.
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7.5 Manutenzione

Il casco deve essere sottoposto a manutenzione regolare. La
sostituzione dei componenti originali SCHUBERTH dall'elenco dei pezzi
di ricambio e degli accessori riportato nel presente manuale d'uso pud
essere effettuata dall'utente. Ulteriori lavori di riparazione possono
essere eseguiti solo da personale qualificato o da un partner di

assistenza SCHUBERTH.

=

2

7.6 Casco — Peso:
1490 g (senza accessori)

Casco — Colori

Fosforescente

Giallo luce diurna - RAL 1026
Giallo fosforescente

Rosso - RAL 3002
Bianco - RAL 9010
Nero - RAL 9005

7.7 Caratteristiche e identificazione

Tutte le caratteristiche applicabili a questo casco e il loro significato sono
riportati nella tabella sottostante. La marcatura si trova nella zona
posteriore, all'interno della calotta del casco.
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Casco da vigile del fuoco SCHUBERTH F400 FiberTech

Etichetta

lllustrazione dell'etichetta

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Norma europea, dopo che I'approvazione ha avuto
luogo

] 04/2025 Esempio di specifica per I'anno e mese di
fabbricazione (aprile 2025)
Tipo B 3b Tipo: Casco integrale con protezione per il viso
F400 Designazione del casco
49-67 Dimensioni della testa in cm dello SCHUBERTH F400
FiberTech
UP-GF Abbreviazione del materiale del casco
(materiale termoindurente rinforzato con fibra di vetro)
C€0299 Numero dell'organismo di controllo supervisore
J Simbolo per “vedere le istruzioni per I'uso”

Caratteristiche e i

dentificazione opzionali

Etichetta

lllustrazione dell'etichetta

Hekkk

Il casco da vigile del fuoco SCHUBERTH F400
FiberTech e adatto all'uso a basse temperature fino a

AA°.

#

i) N N N )
Autorizzazione per la lotta antincendio nelle navi

E3

Resistenza all'isolamento elettrico

C

Resistenza al contatto con sostanze chimiche liquide

Panoramica delle

sostanze chimiche testate su casco e visiera

Sostanza chimica

Concentrazione (% di massa)

Acido solforico

30 (soluzione acquosa)

Idrossido di sodio

10 (soluzione acquosa)

Para-xylene non diluito
Butan-1-olo non diluito
N-eptano non diluito
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8. VISIERA

8.1 Prestazioni protettive della visiera

Le visiere della serie VF4 fanno parte dei dispositivi di protezione
individuale e aiutano a prevenire o almeno a ridurre notevolmente gli
infortuni.

Soddisfano i requisiti della norma DIN EN 14458:2018 e sono
contrassegnati con il simbolo “+”. Sono destinate all'uso in applicazioni
antincendio (ad esempio, negli interventi di spegnimento) e sono
destinate a essere utilizzate in quei casi in cui il calore e/o le fiamme
siano prevedibili in maniera significativa. E consentito I'uso da parte del
personale delle ambulanze o dei servizi di emergenza, nonché per il
soccorso tecnico. Sono conformi alla classe ottica 1 secondo la norma
EN166:2001 e sono quindi adatti all'uso continuo.

M\ Avvertenza: la piena efficacia protettiva della combinazione casco/
visiera per quanto riguarda le proprieta elettriche secondo DIN EN
14458:2018 & garantita solo se tutti i componenti della combinazione
cascol/visiera soddisfano gli stessi requisiti.

8.2 Istruzioni per l'uso

Le visiere della serie VF4 sono visiere protettive resistenti, progettate
esclusivamente per 'uso con il casco da vigile del fuoco SCHUBERTH
F400 FiberTech.

A Avvertenza: l'effetto protettivo della visiera & garantito solo se questa
si trova nella posizione finale inferiore (finecorsa, nessuna posizione
intermedia).

5 Attenzione: i materiali utilizzati sono conformi alle attuali normative in
materia di sicurezza sanitaria. Non sono noti per causare reazioni
allergiche o irritazioni.

/N Avvertenza: prima di ogni utilizzo assicurarsi di aver scelto il tipo di
visiera corretto per I'attivita prevista (vedere "Campi di applicazione").
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N\ Avvertenza: le visiere possono trasmettere impatti. Un paio di occhiali
da vista indossati sotto la visiera pud dunque danneggiarsi e
rappresentare un pericolo per chi li indossa.

8.3 Azionamento della visiera

Quando é retratta, la visiera dello SCHUBERTH F400 FiberTech sporge
leggermente dalla calotta del casco. Cio significa che pud essere
facilmente tirata verso il basso, anche indossando guanti protettivi o da
lavoro. Applicando una pressione adeguata sul bordo inferiore della
visiera, questa pud essere sollevata nuovamente e inserita nella calotta
del casco. Il meccanismo della visiera del casco garantisce che la visiera
si blocchi saldamente nelle rispettive posizioni finali. La visiera deve
ssere fissata correttamente_al casco

S

8.4 Cambiare la visiera

Smontaggio: per prima cosa, spostare la visiera nella posizione piu alta.
Fare scorrere verso l'alto i fermi della visiera sul lato sinistro e destro (1).
Ruotare la visiera verso I'esterno fino a quando le due camme di
bloccaggio inferiori raggiungono la posizione di rimozione (2), ovvero la
prima posizione di bloccaggio inferiore. Ora premere leggermente la
visiera verso l'interno su entrambi i lati per spingere le camme di
bloccaggio fuori dalla guida (3). Quindi spostare ulteriormente la visiera
verso il basso e infine premere le due camme di bloccaggio superiori per
estrarle dalla guida.

Montaggio: le operazioni di montaggio della visiera avvengono in ordine

inverso.
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I Attenzione: dopo il montaggio, riportare il fermo della visiera fino al
fermo inferiore e verificarne il funzionamento.

8.5 Manutenzione

Controllare periodicamente e anche a seconda dell'uso (ad esempio,
sempre dopo interventi di spegnimento, di salvataggio e di recupero) la
visiera per verificare la presenza di danni o usura. In caso di danni visibili
o riduzione della visibilita (ad esempio a causa di graffi, fori, macchie o
sporcizia) la visiera deve essere sostituita al pit presto.

Controlli anche la posizione corretta e stabile della visiera.

/\ Avvertenza: una visiera danneggiata non puo piu essere utilizzata.
Deve essere sostituita e, per motivi di sicurezza, resa inutilizzabile.

8.6 Pulizia e cura

L'adeguata pulizia, la cura e il trattamento della visiera sono i presupposti
per il corretto funzionamento.

La visiera deve essere pulita accuratamente dopo ogni utilizzo. Fare
attenzione che le superfici non vengano danneggiate. | migliori risultati si
ottengono con acqua tiepida e sapone delicato. Quindi risciacquare e
asciugare. Non utilizzare stracci duri né liquidi corrosivi, solventi o
detergenti.
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I Attenzione: la pulizia meccanica delle visiere rappresenta un
maggiore impegno, pertanto & preferibile la pulizia manuale.

8.7 Durata di utilizzo

La durata di utilizzo della visiera dipende in larga misura dal tipo di
sollecitazione, dalla cura, dalla manutenzione e dalla conservazione. Gli
agenti atmosferici, le condizioni operative e le sollecitazioni termiche e
meccaniche contribuiscono all'usura e all'invecchiamento dei materiali.
Questi fattori devono essere tenuti in considerazione durante i controlli
periodici e, se necessario, una visiera difettosa o usurata deve essere
sostituita.

I Attenzione: la resistenza all'abrasione & stata determinata secondo i
requisiti in materia di resistenza contro i danni alla superficie causati
da particelle fini secondo la norma EN 166:2001 sezione 7.3.1 ed
esaminata secondo la norma EN 168:2001 sezione 15.

I Attenzione: la resistenza all'appannamento & stata esaminata
secondo la norma EN 166:2001 sezione 7.3.2 e secondo la norma
EN 168:2001
sezione 16.

8.8 Caratteristiche e marcature della visiera

Etichetta lllustrazione dell'etichetta
EN 14458:2018 mgLTa europea, dopo che ['approvazione ha avuto
SH Abt:;reviazione del produttore SCHUBERTH
ﬂos/zozs Esempio di specifica per I'anno e mese di
fabbricazione (maggio 2025)
VF4 Designazione della visiera
+ Simbolo di idoneita alle operazioni antincendio
e Simbolo per la classificazione come visiere
E]:l Simbolo per "vedere informazioni del produttore”
C€0299 Numero dell'organismo di controllo supervisore
R1 Livello di protezione dal calore radiante per visiere con

prestazioni termiche aumentate

Resistenza agli urti con energia media (120 m/s) a

BT temperature estreme

E1/E3 Resistenza all'isolamento elettrico
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Proprieta ottiche e marcature della visiera

Etichetta lllustrazione dell'etichetta
K Resistenza della superficie ai danni causati da piccole
particelle
—40°C/60°C Temperature estreme per le quali la visiera € omologata
N Resistenza all'appannamento
1 Classe ottica 1 secondo EN 166
2C-1.2 Filtro di protezione UV secondo EN 170

9. Conservazione e trasporto

Il casco SCHUBERTH F400 FiberTech e le visiere della serie VF4
devono essere conservati in un luogo fresco e asciutto. Durante lo
stoccaggio, nonostante la calotta del casco sia resistente ai raggi UV,
occorre evitare I'esposizione diretta alla luce solare per prevenire
possibili danni dovuti ai raggi UV. Lo stoccaggio nelle vicinanze di
sostanze aggressive, come ad esempio solventi e carburanti, &€ da
evitare assolutamente. |l casco e la visiera possono essere trasportati e
conservati nella scatola, adeguatamente avvolti in pellicola protettiva.

10. Garanzia

SCHUBERTH rilascia all'acquirente una garanzia per i difetti dei materiali
e di fabbricazione per la durata di due anni dalla data di acquisto, nel
caso in cui il casco venga utilizzato correttamente. La responsabilita di
SCHUBERTH si limita, a sua esclusiva discrezione, alla riparazione o
alla sostituzione dei prodotti che risultino evidentemente difettosi durante
il periodo di garanzia.

Il 'casco non deve presentare modifiche e/o non deve essere
danneggiato da un uso improprio.
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11. Istruzioni per lo smaltimento

Il casco F400 FiberTech, visiera VF4 inclusa, € realizzato in speciale
plastica rinforzata con fibra di vetro. Per garantire uno smaltimento
ecocompatibile, osservare le seguenti istruzioni.

1. Smaltimento specializzato: il casco F400 FiberTech, inclusa la
visiera VF4, non deve essere smaltito insieme ai normali rifiuti
domestici. Portare il casco presso un centro di smaltimento o di
riciclaggio autorizzato.

2. Controllare la decontaminazione: se durante l'uso il casco é entrato
in contatto con sostanze pericolose (ad esempio amianto, sostanze
chimiche), deve essere smaltito come rifiuto pericoloso. Si prega di
contattare I'impianto di smaltimento rifiuti responsabile o i vigili del
fuoco.

3. Non conferire nella plastica o nei rifiuti generici: grazie alla
particolare composizione del materiale, non € possibile smaltirlo in

modo convenzionale.

4. Per ulteriori informazioni, rivolgersi all'ente locale di smaltimento
rifiuti oppure a SCHUBERTH GmbH.
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12. Ricambi e accessori

12.1 Pezzi di ricambio

3993400520
3993400080
tergisudore

3993400210

3993400220
chiusura)
3993400590
pezzi)
3993400700
3993400800
3993400070

12.2 Accessori

3993400530
3993400038
3993400910
3990000515
9049100111

9049100112
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Rete di supporto
Anello di supporto per la testa con fascia

Cinturino sottogola/nuca sinistra (alloggiamento
della chiusura)
Cinturino sottogola/nuca destra (linguetta di

Set di fasce tergisudore con strisce di feltro (10

Imbottitura del collo
Visiera VF4 trasparente AS/AS
Dispositivo di regolazione rapida all'interno

Protezione per il collo NPH4 Nomex®
Tessuto ignifugo HTH4

Set di collegamento maschera

il collegamento della lampadina a torcia LH3
Lampadina a torcia SH PX1 per LH3
Lampadina a torcia SHPX1 Shorty per LH3



Organismo interessato notificato 0299

Ente di prova, collaudo e certificazione DGUV
Dipartimento per i dispositivi di protezione individuale (DPI)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Germania

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

Dichiarazione di conformita UE:
https://https://www.dinmedia.de/en

Regolamento DPI (UE) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Contatto di riferimento

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburgo
Germania

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Con riserva di modifiche tecniche senza preavviso.
Si declina ogni responsabilita per inesattezze o errori di stampa.
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1. INFORMATIONS CONCERNANT LE MODE D’EMPLOI

Ce mode d’emploi a pour but de vous familiariser avec le montage,
I'utilisation et I'entretien du casque de pompier SCHUBERTH F400
FiberTech. Une manipulation, une maintenance et un entretien corrects
sont indispensables a la fonctionnalité et a la garantie d’'une bonne
protection.

Avant d'utiliser le produit, veuillez lire attentivement ce mode d’emploi et
celui des produits associés. Une manipulation correcte est une condition
préalable pour que le casque puisse remplir sa fonction de protection.
Conservez soigneusement le mode d’emploi afin de pouvoir garantir une
utilisation correcte de votre casque SCHUBERTH F400 FiberTech.

Veuillez préter une attention particuliére a ce qui suit :
/N Avertissement : Consignes de sécurité

I Attention : Remarques

@ Conseil : Conseils pratiques

Nous nous réservons le droit d'apporter des modifications en fonction
du progrés technique, méme sans préavis expres.
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2. CONSIGNES DE SECURITE ET DOMAINE
D’UTILISATION

Le casque de pompier F400 FiberTech est un produit de qualité
SCHUBERTH qui a été spécialement développé pour des contraintes
thermiques élevées et qui répond aux exigences les plus élevées en
matiere de sécurité et de performance en intervention. Il est conforme
aux exigences des normes NF EN 443:2008, NF EN 16471:2014 et NF
EN 16473:2014 (www.dinmedia.de/en).

Le casque de pompier SCHUBERTH F400 FiberTech est prévu pour la
lutte contre les incendies dans les batiments et autres structures, pour
I'assistance technique ainsi que pour la lutte contre les incendies de
foréts et espaces verts et, plus généralement, pour toutes les
interventions qui font partie des attributions des équipes de sapeurs-
pompiers et sauveteurs. SCHUBERTH ne saurait étre tenu responsable
de dommages résultant d’'un usage autre que celui prévu initialement.

Les casques de protection, y compris les écrans faciaux, font partie des
équipements de protection individuelle (EPI) et contribuent a prévenir
les blessures a la téte et au visage, ou du moins a les réduire de
maniére significative.

L'étendue de la protection de chaque équipement de protection
individuelle résulte des dispositions pertinentes du réeglement EPI (UE)
2016/425 du Parlement européen et du Conseil et des normes qui en
découlent et qui doivent étre appliquées conformément a la déclaration
de conformité. Une protection plus étendue contre des risques
particuliers, tels que les risques chimiques, biologiques, électriques ou
radioactifs, ne peut étre assurée que par d’autres équipements de
protection et/ou des équipements supplémentaires.

Une évaluation des risques doit étre effectuée par tout utilisateur de ces
EPI avant leur utilisation. C'est la seule fagon de déterminer les risques
d’intervention et de garantir une base pour le choix et I'utilisation d’'un
équipement de protection approprié. Veillez toujours a ce que I'EPI
retenu réponde aux exigences de votre évaluation des risques en
termes de garantie de protection.



/M AVERTISSEMENT : L'effet protecteur n’est garanti que si le
casque est parfaitement ajusté, si le serre-téte est adapté au tour de
téte et si la jugulaire/sangle de nuque est fermée. Les accessoires
amovibles (a I'exception de la lampe frontale et de la lampe de
casque) ne doivent pas étre portés séparément. Ne portez le casque
que lorsqu’il est entierement assemblé.

/M AVERTISSEMENT : Le casque est congu pour absorber un seul
type de choc. L'énergie exercée sur le casque est absorbée - comme
la zone de déformation des voitures - par la destruction totale ou
partielle de la structure de la coque du casque et de la coiffe. Méme si
ce dommage n’est pas identifiable, le casque doit étre remplacé apres
avoir subi un choc ou toute autre impact.

15> ATTENTION : La responsabilité quant au bon fonctionnement du
casque de pompier SCHUBERTH F400 FiberTech est dans tous les
cas transférée au propriétaire ou a I'utilisateur, dans la mesure ou le
casque SCHUBERTH F400 FiberTech est entretenu ou réparé de
maniére inappropriée par des personnes qui ne font pas partie de la
société SCHUBERTH GmbH ou qui n’ont pas été instruites par la
société SCHUBERTH GmbH, ou si la manipulation n’est pas
conforme a l'utilisation prévue. La société SCHUBERTH GmbH ne
peut étre tenue responsable des dommages survenus suite au non-
respect des instructions susmentionnées.

15> ATTENTION : Des conditions environnementales exceptionnelles,
telles que I'entrainement dans des conteneurs spéciaux ou des
situations similaires, qui laissent présager une chaleur excessive
et/ou des flammes de grande hauteur, ne doivent pas étre
considérées comme des conditions d'utilisation ordinaires. Ces
conditions particuliéres doivent étre prises en compte séparément
dans I'évaluation des risques et les EPI doivent étre complétés en
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4. UTILISATION

Le casque de pompier SCHUBERTH F400 FiberTech est disponible dans
une taille de calotte unique. Le casque est homologué pour la gamme de
tailles de téte suivante : Taille 49-67 cm.

4.1. Réglage du tour de téte

Le tour de téte peut étre réglé en fonction du tour
de téte individuel du porteur en tournant le réglage
rapide de tour de téte situé a l'arriére (composé de
2 molettes). En actionnant les molettes dans le
sens des aiguilles d’'une montre ou dans le sens
inverse, vous réglez le tour de téte plus ou moins
large et modifiez en méme temps la position de la
calotte du casque par rapport a la téte. Pour régler
le positionnement du casque, actionnez d’abord le
réglage rapide inférieur @ jusqu’a ce que I'arceau
de téte appuie légérement contre celle-ci. Pour
affiner le réglage, tournez le réglage rapide
supérieur . La plage de réglage du réglage rapide
inférieur peut étre augmentée. Pour ce faire,
détachez I'attache des languettes crantées a
gauche et a droite de I'arceau de maintien @) et
enclenchez-les a nouveau dans une position vers
l'arriére. Pour défaire I'attache, il faut d’abord faire
levier sur I'ergot de sécurité pour la sortir de
'anneau de retenue et pousser les languettes
crantées vers l'arriére. |l faut veiller a ce que les
deux languettes crantées soient attachés dans la
méme position.

© Conseil : Remarque pour plus de confort

Réglage individuel de I'arceau de téte : L'arceau de téte est fixé de
maniére flexible par rapport a la coque extérieure et s’adapte ainsi aux
différentes formes de téte tout en assurant un maintien optimal a
l'intérieur de la coque du casque. La position de la coque du casque par
rapport a la téte peut étre modifiée en ajustant les largeurs de réglage
des réglages rapides inférieurs et supérieurs. Cela permet d’ajuster de
maniére optimale le centre de gravité du casque au niveau de la téte
pour un confort de port maximal.

15 Attention : Ne pas continuer a tourner en forgant aprés avoir atteint les
butées de fin de course.
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4.2 Réglage du filet porteur/hauteur

Le réglage de la suspension a 6 points du filet
porteur (réglage de la hauteur) s’effectue en
serrant ou en desserrant les six bandes velcro
situées aux extrémités du filet. Le réglage doit
étre effectué de maniére a ce que le filet soit
uniformément tendu

et que le casque ne soit ni trop haut, ni trop
bas.
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4.3 Réglage de la jugulaire/sangle de nuque

La fermeture rapide située sur la jugulaire permet d’ouvrir et de fermer
facilement la jugulaire. Saisissez le casque des deux mains par la sangle
jugulaire-nuque et faites-le passer par-dessus la téte en partant du front.
Le cas échéant, réglez la position de port et le tour de téte et fermez la
jugulaire a I'aide de la fermeture rapide.

1. La sangle de nuque doit étre bien ajustée sous
les oreilles et a I'arriere de la téte. Deux boucles
de serrage sont disponibles pour régler la
longueur de la sangle de retenue au niveau de
la nuque.

2. La longueur de la jugulaire peut étre réglée
individuellement a deux positions pour les
différentes formes de visage. Les languettes
verticales peuvent étre ajustées en longueur
grace aux curseurs situés a gauche
et a droite.
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3. Il est également possible de régler la longueur
de la jugulaire sous le menton en desserrant et
en resserrant les bandes Velcro. Ces deux
possibilités de réglage permettent de déplacer
'emplacement de I'antivol de maniére a ce qu’il
soit a I'endroit le plus confortable pour le
porteur. La jugulaire doit étre bien placée sous

le menton.

O Avertissement : Le casque SCHUBERTH F400 FiberTech répond aux
exigences des normes NF EN 443:2008, NF EN 16471:2014, NF
EN16473:2014 concernant le systéeme de maintien, si la jugulaire
fournie par le fabricant est portée et réglée conformément a ces
prescriptions.

IS Attention : Aucun matériau connu susceptible de provoquer des
irritations ou des réactions allergiques n’a été utilisé dans la
fabrication. Il n’est cependant pas totalement exclu que des
problémes d’irritation surviennent, dans certains cas, chez les
personnes trés sensibles.
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5. AJOUT D’ACCESSOIRES OPTIONNELS

5.1. Interface universelle

L’adaptateur multifonctionnel (MFA) présente
une interface universelle sur laquelle des
accessoires supplémentaires peuvent étre
montés.

5.2. Lampe torche

Il est possible de monter une lampe torche sur
I'adaptateur multifonctionnel gauche ou droit a
I'aide de I'adaptateur de lampe correspondant.

5.3. Lampe frontale

Il est possible de monter une lampe sur le
cache frontal. Celui-ci est glissé sur le cache
par I'arriére jusqu'a ce qu'il s’enclenche de
maniére audible.

Démontage : Pour le démontage, la lampe est
soulevée au niveau de la partie arriére et
poussée vers l'arriere hors du guide.

5.4. Adaptateur pour masque de protection
respiratoire

L’adaptateur multifonction est prévu pour
I'adaptation d’'un masque respiratoire en tant
que combinaison casque-masque. Pour ce
faire, 'adaptateur de masque doit étre fixé au
MFA par un assemblage vissé et peut étre fixé
dans trois positions.
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5.5. Kit micro-oreillette

Le F400 FiberTech peut étre équipé en option
d’un kit micro-oreillette.

Quatre points de connexion sont prévus a cet
effet sur la plaque de fixation intérieure de
'adaptateur multifonction.

5.6. Bavolet/cagoule

Les bavolets des séries NPH4 Nomex® et HTH4
disposent d’'une sangle de maintien qui s’attache
au casque. Pour cela, insérer les deux ergots
d’arrét, a fleur coté gauche et coté droit, dans les
encoches de la face intérieure de I'adaptateur
multifonction. Pivoter ensuite le bavolet vers
I'arriere, l'introduire dans la coque du casque et
I'enfoncer jusqu’a ce que les deux crochets
d’arrét, situés a l'arriere du casque,
s’enclenchent dans la bande de maintien.

Démontage : Tout d’abord, desserrer les deux
crochets d’arrét arriére et retirer le bavolet de la
coque du casque en le tirant vers le bas. Faire
pivoter le bavolet vers I'avant jusqu’a ce que les
deux ergots d’arrét situés aux extrémités gauche
et droite de la bande de maintien puissent étre
désengageés.

5.7. Protection des yeux

En plus de I'écran facial, il est possible de
monter une protection oculaire. Le kit de mise a
niveau est disponible en tant qu’accessoire.
Pour plus d'informations sur le montage, le
démontage et I'utilisation, veuillez vous référer a
la notice d’information pour I'utilisateur de la
protection oculaire ci-jointe.
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6. EQUIPEMENT INTERIEUR
6.1 Remplacement du filet porteur

Le filet porteur se retire facilement du casque en
détachant les six attaches velcro. Lors de la
mise en place du nouveau filet porteur, veillez a
placer le cété le plus étroit vers le front. Pour
des informations sur le réglage de la hauteur de
port, veuillez vous référer au paragraphe 4.2.

6.2 Remplacement de la jugulaire/sangle de
nuque

Pour retirer la courroie de la jugulaire
(mentonniére/nuque), les quatre fermoirs
doivent étre déverrouillés @ et les sangles de
nuque doivent étre sorties du guide de sangle
au niveau du réglage de taille inférieur 3.

Pour desserrer les crochets de fermeture,
appuyer fortement vers I'extérieur sur les
extrémités situées en haut du casque (utiliser un
tournevis comme outil si nécessaire) et retirer
les crochets. @

© Conseil : Lors de la mise en place de la
jugulaire, veiller a ce que les quatre fermoirs
s’enclenchent de maniére audible. Les deux
sangles de nuque doivent a nouveau étre
enfilées dans le guide de sangle du réglage
de taille inférieur.
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6.3 Remplacement Arceau de téte

1. Desserrer les attaches latérales de I'arceau de
téte : Desserrer les deux attaches de
connexion, a gauche et a droite du bouton-
pression sur I'arceau de téte.

2. Détachez la languette crantée de I'arceau de
maintien : Rabattre tout d’abord la bavette anti-
transpiration aux extrémités de I'arceau de téte
afin de libérer I'attache des languettes crantées
a gauche et a droite de I'arceau de maintien de
la téte. Pour ce faire, commencez par retirer la
vis de sécurité de la languette crantée. Ensuite,
faire glisser 'arceau de maintien de la téte vers
I'arriere et le désengager du trou de serrure.

3. Détachez les languettes a I'avant de I'arceau
de maintien : pour détacher les deux attaches
avant, pousser les languettes de I'arceau de
téte vers le haut et les tirer en passant au-
dessus du crochet de I'arceau de maintien.
Ensuite, les languettes peuvent étre tirées vers
le bas hors du guide.

Le montage s’effectue dans 'ordre inverse.

6.4 Remplacer la bavette anti-transpiration

Pour retirer la bavette anti-transpiration et la bande
de rembourrée, desserrer les languettes des ergots
de fixation a I'extérieur de 'anneau de retenue de
la téte.

© conseil : Le plus simple est de démonter et de
remonter la bavette anti-transpiration lorsque
I'arceau de téte est retiré du casque (voir
section 6.3). Pour le montage, commencer par
relier la vis de fixation centrale.
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6.5 Remplacement Coussinet de nuque

Pour retirer le coussin de nuque, passer la main
au milieu entre la partie rembourrée et la partie
support en plastique, tirer le coussin cervical
vers l'intérieur et retirer les deux crochets a
gauche et a droite de la partie support. Pour le
montage, accrocher d’abord un crochet du
coussinet de nuque d’un c6té dans la partie
support, plier le coussinet de nuque au milieu,
enfiler le deuxiéme crochet et presser le
coussinet de nuque.

7. INFORMATIONS GENERALES SUR LE CASQUE

7.1 Modification sur le casque

O Avertissement : Votre casque est conforme aux normes en vigueur
dans la version de série et ne doit donc pas étre modifié ou équipé
de composants et d’accessoires étrangers. Des coiffes incorrectes
ou d’autres fabricants, le montage ultérieur de trous pour des
accessoires ou d’autres modifications du casque de protection

peuvent influencer la fonction de protection.

N\ Avertissement : La validité du certificat d’'examen de type CE peut
éventuellement étre annulée si un casque marqué comme conforme
a la présente norme européenne est équipé d’un autre élément de
protection individuelle ou d’accessoires (autres que ceux fournis par

le fabricant devant étre utilisés avec ce casque).

Seuls les accessoires adaptés au SCHUBERTH F400 FiberTech peuvent
étre utilisés. En cas de doute, veuillez vous adresser directement a

SCHUBERTH.
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7.2 Nettoyage et entretien

La coque du casque, les piéces en plastique ainsi que la coiffe intérieure
doivent étre nettoyées régulierement. Nettoyer le casque avec de I'eau
tiede savonneuse. La coiffe intérieure du casque peut également étre
traitée avec un désinfectant (par ex. Heliosept Medical Spray). Pour le
nettoyage et la désinfection, ne pas utiliser de solvants (par ex. acétone,
alcool) ou des produits de nettoyage contenant des particules abrasives.

Pour de plus amples informations sur le nettoyage en machine, veuillez
consulter le site https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Durée de vie

La durée d'utilisation de ce casque est influencée par les matériaux
utilisés, ainsi que par I'environnement dans lequel le casque est utilisé et
stocké. Le F400 FiberTech présente une excellente résistance au
vieillissement grace a une coque de casque revétue de matériau
thermodurcissable perfectionné (Duroplast) résistant aux températures
élevées (High Temp-Fibre) et ne subit aucune altération due a la lumiéere
du soleil (rayonnement UV).

La durée de vie de ces casques est principalement limitée par les effets
mécaniques, thermiques et chimiques. Les thermodurcissables (comme
le High Temp-Fibre utilisé) sont généralement considérés comme trés
résistants a ces contraintes. En ce qui concerne leur résistance aux
intempéries, aux produits chimiques et aux effets thermiques, ils sont
nettement plus performants que les matériaux thermoplastiques.

7.4 Controle de I'aptitude opérationnelle

Veuillez effectuer un contrdle de la coque du casque, de la visiere, de la
garniture intérieure, de la jugulaire et des accessoires a intervalles
réguliers et en fonction de I'utilisation (par ex. systématiquement aprés
des opérations d’extinction d’'incendie, de sauvetage ou de secours) :

Un casque endommagé ne doit plus étre utilisé.
Il doit étre remplacé et rendu inutilisable.
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Il convient également de vérifier si la surface vernie du casque n’est pas
endommagée, car la structure spéciale du vernis ignifugé est un facteur
important de la performance thermique et une détérioration du
revétement peut entrainer une réduction de la durée d'utilisation. Les
petites rayures superficielles ne réduisent pas I'effet protecteur.

Le casque ne doit pas non plus étre utilisé en cas de dommages sur le
casque dus a des effets thermiques élevés ou a un contact direct avec
des produits chimiques (en partie reconnaissables par des dommages ou
des modifications de couleur sur le revétement de la coque). Pour vous
aider dans votre évaluation, consultez notre apergu des dommages dans
la zone de téléchargement sur https://www.schuberth.com/fr/reinigung.

M Avertissement : En principe, le casque ne doit plus étre utilisé aprés
un choc, un impact violent ou s'il a été exposé a toute autre force.
Cette regle s’applique méme en I'absence de dommages extérieurs
visibles.

/N Attention : Les casques de pompiers SCHUBERTH n'ont pas de date
limite d’élimination ou de péremption obligatoire, car la durée
maximale d’utilisation dépend des effets susmentionnés. Veuillez
contréler minutieusement le casque avant chaque utilisation et le
remplacer en cas de dommages visibles.

A\ Avertissement : En cas de port d’'un autre élément d’équipement de
protection individuelle ou d’accessoires (a I'exception des accessoires
fournis par le fabricant devant étre utilisés avec ce casque), le casque
marqué comme conforme a la norme DIN EN 443:2008, DIN EN
16471:2014, DIN EN 16473:2014 peut éventuellement ne plus étre en
conformité avec les sections de la présente norme.

© Conseil : Nous vous recommandons d'utiliser exclusivement des
accessoires et pieéces de rechange d’origine SCHUBERTH pour votre
casque SCHUBERTH, car ils sont parfaitement adaptés a votre
modéle de casque individuel.
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7.5 Maintenance

Le casque doit faire I'objet d’'un entretien régulier. Le remplacement des
pieces d’'origine SCHUBERTH figurant dans la liste des pieces de
rechange et accessoires de ce mode d’emploi peut étre effectué par
I'utilisateur, qui doit étre formé a certaines taches. Les mesures de
réparation ultérieures doivent étre effectuées exclusivement par du
personnel formé ou par le partenaire de service SCHUBERTH.

~,

=

2

7.6 Casque - Poids :
1490 g (sans accessoires)

Casque - Couleurs
Luminescent

Jaune luminescent - RAL 1026
Jaune fluorescent

Rouge - RAL 3002
Blanc - RAL 9010
Noir - RAL 9005

7.7 Caractéristiques et marquages

Toutes les caractéristiques applicables a ce casque et leur signification
sont indiquées dans le tableau ci-dessous. Le marquage se trouve dans
la zone arriere, a l'intérieur de la coque du casque.
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Casque de sapeur-pompier SCHUBERTH F400 FiberTech

Marquage

Explication du marquage

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Norme européenne a I'origine de I'agrément

] 04/2025 Exemple d'indication du mois et 'année de
fabrication (avril 2025)
Type B 3b Type Casque a coque intégrale avec protection faciale
F400 Désignation du casque
49-67 Tours de téte différentes tailles en cm du SCHUBERTH
F400 FiberTech
UP-GF Désignation abrégée du matériau du casque
(matériau thermodurcissable renforcé de fibres de verre
C€0299 Numéro de 'organisme de contréle
(A Symbole « voir le mode d’emploi »

Caractéristiques et marquages optionnels du casque

Marquage

Explication du marquage

Fhkk

Le casque de pompier SCHUBERTH F400 FiberTech
est adapté aux basses températures jusqu’a -40°C.

#

Agrément pour la lutte contre les incendies de navires

E3

Résistance a I'isolation électrique

C

Résistance au contact avec des produits chimiques liqui

Apercu des produits chimiques pour lesquels le casque et la
visiére ont été testés

Produit chimique

Concentration (% en masse)

Acide sulfurique

30 (solution aqueuse)

Hydroxyde de sodium 10 (solution aqueuse)
p-xyléne non dilué
butan-1-ol non dilué
n-Heptane non dilué
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8. VISIERE

8.1 Performance de protection de la visiere

Les visiéres de la série VF4 font partie de I'équipement de protection
individuelle et contribuent a prévenir les blessures ou au moins a les
minimiser de maniére significative.

Elles répondent aux exigences de la norme DIN EN 14458:2018 et
portent le marquage « + ». Elles sont destinées a étre utilisées par les
pompiers (par ex. pour I'extinction d'incendies) et sont prévus dans des
cas ou la chaleur et/ou les flammes prévisibles atteignent des
proportions importantes. Une utilisation par les ambulanciers ou des
services d'urgence, par exemple, ainsi que pour le sauvetage technique
est autorisée. Elles sont conformes a la classe optique 1 selon la norme
EN166:2001 et conviennent donc a une utilisation prolongée.

N\ Avertissement : L'effet protecteur intégral de 'ensemble casque/
visiére concernant les propriétés électriques conformément a la
norme
DIN EN 14458:2018 n’est assuré que si tous les composants de
I'ensemble casque/visiere répondent aux mémes exigences.

8.2 Consignes d'utilisation

Les visiéres de la série VF4 sont des écrans faciaux résistants congus
pour étre utilisés exclusivement avec le casque de pompier
SCHUBERTH F400 FiberTech.

O\ Avertissement : L'effet protecteur de la visiére n’est garanti que si elle
est réglée en position finale inférieure (butée de fin de course, pas de
position intermédiaire).

I Attention : Les matériaux utilisés répondent aux normes actuelles en
matiére de sécurité sanitaire. lls ne sont pas connus pour provoquer
des réactions allergiques ou des irritations

M Avertissement : Avant chaque utilisation, il faut s’assurer que le type
de visiére approprié a été choisi pour I'activité prévue (voir «
Domaines d’application »).
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N\ Avertissement : Les visieres peuvent transmettre des effets de choc.
Les lunettes correctrices portées sous la visiére peuvent donc étre
endommageées et constituer ainsi un danger pour le porteur.

8.3 Actionnement de la visiere

La visiére du SCHUBERTH F400 FiberTech dépasse légérement de la
coque du casque lorsqu’elle est rétractée. Elle peut ainsi étre facilement
retirée, méme avec des gants de protection ou de travail. Une pression
appropriée exercée contre le bord inférieur de la visiere permet de la
relever et de la faire rentrer dans la coque du casque. Le mécanisme de
la visiére du casque facilite 'enclenchement de la visiére dans la position
finale respective. La visiére doit étre correctement fixée au casque.

8.4 Changement de la visiére

Démontage : Placez d’abord la visiére en position finale supérieure.
Faites maintenant glisser les verrous de la visiére vers le haut sur les
c6tés gauche et droit (1). Faire pivoter la visiere vers I'extérieur jusqu’a
ce que les deux ergots d’arrét inférieurs atteignent la position de
démontage (2), c’est-a-dire le premier cran d’arrét inférieur. Pousser
maintenant la visiere des deux c6tés légérement vers l'intérieur pour faire
sortir les ergots d’arrét du guide (3). Ensuite, continuer a guider la visiére
vers le bas et, pour finir, pousser les deux ergots d’arrét supérieurs hors
du guide.

Mise en place La mise en place de la visiére se fait dans I'ordre inverse.
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IS Attention : Aprés la mise en place, repousser le verrou de la visiére
jusqu’a la butée inférieure et vérifier I'état fonctionnel de la visiére.

8.5 Entretien

Veuillez contrdler la visiére a intervalles réguliers et également en
fonction de I'utilisation (par ex. systématiquement apres des opérations
d’extinction d’incendie, de sauvetage ou de secours) pour vérifier si elle
n’est pas endommagée ou usée. En cas de dommages visibles ou
d’altération de la visibilité (par ex. rayures, trous, décolorations ou
salissures), la visiére doit étre remplacée le plus rapidement possible.

Veérifiez également que la visiére est correctement et fermement fixée.

N\ Avertissement : Une visiére endommagée ne doit plus étre utilisée.
Elle doit étre remplacée et rendue inutilisable pour des raisons de
sécurité.

8.6 Nettoyage et entretien

La visiere ne peut remplir parfaitement sa fonction que si elle est
nettoyée, entretenue et manipulée conformément aux instructions.

Aprés chaque utilisation, la visiere doit étre soigneusement nettoyée.
Procéder avec précaution afin de ne pas endommager les surfaces. Les
meilleurs résultats sont obtenus avec une eau savonneuse douce et
tiede. Rincer ensuite et essuyer. Ne pas utiliser de chiffons durs ni de
liquides corrosifs, de solvants ou de nettoyants.
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5 Attention : Le nettoyage des visiéres a la machine représente une
contrainte accrue, c'est pourquoi il est préférable de les nettoyer

manuellement.

8.7 Durée de vie

La durée d'utilisation de la visiére dépend en grande partie du type
d'utilisation, de I'entretien, de la maintenance et du stockage. Les
intempéries, les conditions d'utilisation ainsi que les contraintes
thermiques et mécaniques contribuent a I'usure et au vieillissement des
matériaux. Ces facteurs doivent étre pris en compte lors des contréles
réguliers et une visiere défectueuse ou usée doit étre remplacée si

nécessaire.

I Attention : La résistance a 'abrasion a été déterminée conformément
aux exigences relatives a la résistance aux dommages superficiels
causés par la projection de fines particules selon la norme DIN EN
166:2001 section 7.3.1 et testée selon la norme DIN EN 168:2001

section 15.

I Attention : La résistance a la buée a été déterminée selon la norme
DIN EN 166:2001 section 7.3.2. et testée selon la norme DIN EN
168:2001 section 16.

8.8 Caractéristiques et marquage de la visiére

Norme allrnpn’nnna a-lorigi

2]

Marquage Explication du marquage
EN 14458:2018 E);I?Tflli‘cli ;:fhcatlon du mois et de I'année de
SH Abréviation du fabrlcant SCHUBERTH
05/2025
VF4 Désignation de la visiére
+ Symbole d’aptitude a la lutte contre I'incendie
® Symbole pour la classification en tant qu’écran facial
[BN] Symbole pour« voir les informations du fabricant »
C€0299 Numeéro de I'organisme de contréle
R1 vagau d‘e protection c.or’]tre la qhaleur rayonnante pour les
visiéres a haute capacité thermique
BT Résis'tance aux chpcs d’énergie moyenne (120 m/s) a de
températures extrémes )
E1/E3 Résistance a l'isolation électrique =
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Caractéristiques optiques et marquages de la visiére

Marquage Explication du marquage

K Résistance aux dommages superficiels causés par la

projection de petites particules
-40 °C /60°C Températures extrémes pour lesquelles la visiére est

homologuée

N Résistance a la buée

1 Classe optique 1 selon EN 166

2C-1.2 Filtre de protection contre les UV selon EN 170

9. Stockage et transport

Le SCHUBERTH F400 FiberTech et les visiéres de la série VF4 doivent
étre conservés a I'abri dans un endroit frais et sec. Pendant le stockage,
il faut éviter I'exposition directe a la lumiére du soleil, méme si la coque
du casque est résistante aux UV, afin de prévenir une éventuelle
dégradation par le rayonnement UV. Eviter le stockage & proximité de
substances agressives telles que les solvants et les carburants. Le
casque et la visiére, bien enveloppés dans du film a bulles, peuvent étre
transportés et stockés dans

un carton.

10. Garantie

Dans le cas d’une utilisation conforme du casque, SCHUBERTH offre a
au premier acheteur une garantie pour vices de matériaux et de
fabrication de

2 ans a compter de la date d’achat. La responsabilité de SCHUBERTH
se limite a sa seule discrétion soit a la réparation soit au remplacement
des produits qui sont manifestement défectueux dans les délais de la
garantie.

Le casque ne doit pas différer de son état original et/ou avoir été
endommagé via une utilisation non conforme.
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11. Instructions pour I’élimination

Le F400 FiberTech, y compris la visiére VF4, sont fabriqués en plastique
spécial renforcé de fibres de verre (PRV). Afin de garantir une élimination
respectueuse de I'environnement, veuillez respecter les consignes
suivantes.

1. Elimination avec les déchets spéciaux : Le F400 FiberTech, y
compris la visiére VF4, ne doivent pas étre éliminés avec les
déchets ménagers ordinaires. Déposez le casque dans un centre
de traitement des déchets agréé ou dans un centre de recyclage.

2. Vérifier la décontamination : Si le casque a été en contact avec des
substances dangereuses (par ex. amiante, produits chimiques) lors
de son utilisation, il doit étre éliminé comme déchet spécial. A cette
fin, adressez-vous au service de collecte et de traitement des
déchets compétent ou a votre service départemental d’'incendie
spécialisé.

3. Ne pas jeter avec les déchets plastiques ou ordures résiduelles : En
raison de la composition spéciale du matériau, le produit ne peut
pas étre éliminé avec les déchets ordinaires.

4.  Pour plus d’'informations, veuillez vous adresser a votre centre de
traitement des déchets local ou a SCHUBERTH GmbH.
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12. Piéces de rechange et accessoires

12.1 Piéces de rechange

3993400520 Filet spécial

3993400080 Anneau de soutien de la téte avec cuir
anti-transpiration

3993400210 Sangle mentonnieére/nuque gauche
(boitier de verrouillage)

3993400220 Sangle mentonniére/nuque droite
(cliquet de verrouillage)

3993400590 Kit cuir anti-transpiration avec bandes en feutrine
(10 piéces)

3993400700 Protege-nuque

3993400800 Visiére VF4 transparente AS/AS

3993400070 Réglage rapide de la taille a l'intérieur

12.2 Accessoires

3993400530 Bavolet de nuque NPH4 Nomex®
3993400038 Cagoule HTH4

3993400910 Kit de fixation de masque
3990000515 Kit 1 pour fixation de lampe torche
9049100111 Lampe torche SH PX1
9049100112 Lampe torche SH PX1 Shorty
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Organisme notifié chargé de I'évaluation 0299

Test DGUV, organisme d’essai et de certification
Domaine équipement de protection individuelle (EPI)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Allemagne

Tél. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

Déclaration UE de conformité :
https://www.schuberth.com/fr/f400

Réglement (UE) 2016/425 relatif aux équipements de protection individuelle :

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/fr/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Interlocuteur

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Allemagne

Tél. +49 (0)391 8106 -0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Sous réserve de modifications techniques.
Nous déclinons toute responsabilité pour d'éventuelles erreurs ou fautes d'impression.
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1. OPMERKINGEN VOOR DE HANDLEIDING

Deze gebruiksaanwijzing is bedoeld om u vertrouwd te maken met het
ontwerp, het gebruik en het onderhoud van de SCHUBERTH F400
FiberTech-brandweerhelm. Correcte behandeling, onderhoud en
verzorging is een eerste vereiste voor de functionaliteit en het behoud
van het beschermende effect.

Lees deze gebruiksaanwijzing en die van de bijbehorende producten
zorgvuldig door voordat u het product gebruikt. Correct gebruik is een
voorwaarde voor de beschermende functie van de helm. Bewaar de
gebruiksaanwijzing op een veilige plaats voor een correct gebruik van de
SCHUBERTH F400 FiberTech.

Let in het bijzonder op:

/N Waarschuwing: Veiligheidsaanwijzingen
1= Opgelet: Aanwijzingen

@ Tip: Praktisch advies

Wij behouden ons het recht voor om, ook zonder uitdrukkelijke

aankondiging, wijzigingen aan te brengen met het oog op een
technische vooruitgang.
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2. VEILIGHEIDSINSTRUCTIES EN
TOEPASSINGSGEBIED

De F400 FiberTech-brandweerhelm is een kwaliteitsproduct van
SCHUBERTH dat speciaal is ontwikkeld voor verhoogde thermische
belasting en voldoet aan de hoogste normen voor veiligheid en
prestaties bij gebruik. Het voldoet aan de normen DIN EN 443:2008,
DIN EN 16471:2014 en DIN EN 16473:2014 (www.dinmedia.de/en).

De SCHUBERTH F400 FiberTech brandweerhelm is ontworpen voor
brandbestrijding in gebouwen en andere constructies, voor technische
hulpverlening, bos- en gebiedsbrandbestrijding en, in het algemeen,
voor alle werkzaamheden die binnen het takenpakket van brandweer en
reddingsdiensten vallen. Alle andere toepassingen moeten uitgesloten
worden en ontslaan SCHUBERTH van elke aansprakelijkheid.

Veiligheidshelmen met gezichtsbescherming maken deel uit van
persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) en helpen verwondingen
aan hoofd en gezicht te voorkomen of in ieder geval aanzienlijk te
beperken.

De beschermingsomvang van de respectieve persoonlijke
beschermingsmiddelen wordt bepaald door de relevante bepalingen van
de PBM-verordening (EU) 2016/425 van het Europees Parlement en de
Raad en de daarvan afgeleide toepasselijke normen in
overeenstemming met de conformiteitsverklaring. Verdere bescherming
tegen speciale gevaren zoals chemische, biologische, elektrische of
radioactieve gevaren kan alleen worden geboden door andere en/of
aanvullende beschermingsmiddelen.

Elke gebruiker van deze persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM)
moet een risicobeoordeling uitvoeren voordat hij deze gebruikt. Dit is de
enige manier om de operationele risico's te bepalen en een basis te
leggen voor de selectie en het gebruik van geschikte



/M WAARSCHUWING: Het beschermende effect wordt alleen
bereikt als de helm perfect past, de hoofdband is aangepast aan de
hoofdomtrek en de kin-/nekriem is gesloten. Afneembare onderdelen
(met uitzondering van de koplamp en de helmlamp) mogen niet
afzonderlijk worden gedragen. Draag de helm alleen als hij helemaal

op zijn plaats zit.
WAARSCHUWING: De helm is ontworpen om slechts één

impact te absorberen. De energie die op de helm inwerkt, wordt
geabsorbeerd - vergelijkbaar met de kreukelzone in een auto - door
volledige of gedeeltelijke structurele vernietiging van de helmschaal
en het binnenwerk. Zelfs als deze schade niet duidelijk zichtbaar is,
moet de helm worden vervangen als hij een klap heeft gekregen of
aan een andere kracht is blootgesteld.

15> OPGELET: De aansprakelijkheid voor het functioneren van de
SCHUBERTH F400 FiberTech-brandweerhelm gaat in ieder geval
over op de eigenaar of gebruiker als de SCHUBERTH F400
FiberTech-brandweerhelm verkeerd wordt onderhouden of
gerepareerd door personen die niet tot SCHUBERTH GmbH behoren
of niet zijn geinstrueerd door SCHUBERTH GmbH, of als hij wordt
gebruikt op een manier die niet overeenkomt met het bedoelde
gebruik. SCHUBERTH GmbH is niet aansprakelijk voor schade
veroorzaakt door het niet naleven van de bovenstaande instructies.

15 OPGELET: Uitzonderlijke omgevingsomstandigheden,
bijvoorbeeld tijdens training in speciale containers of vergelijkbare
situaties, die naar verwachting uitzonderlijke blootstelling aan hitte
en/of viammen veroorzaken, mogen niet worden beschouwd als
normale bedrijffsomstandigheden. Hiermee moet apart rekening
worden gehouden in de risicobeoordeling en de persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM) moeten dienovereenkomstig worden
aangevuld
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4. GEBRUIK

De SCHUBERTH F400 FiberTech-brandweerhelm is verkrijgbaar in één
maat helmschaal. De helm is goedgekeurd voor de volgende
hoofdomvang: Maat 49-67 cm.

4.1. De breedte van de kop instellen

De hoofdbreedte kan worden aangepast aan de
individuele hoofdbreedte van de drager door te
draaien aan de snelle hoofdmaatverstelling op de
achterkant (bestaande uit 2 draaiende wieltjes).
Door de draaiknoppen met de klok mee of tegen
de klok in te draaien, kunt u de hoofdbreedte
smaller of breder maken en tegelijkertijd de positie
van de helmschaal ten opzichte van het hoofd
veranderen. Om de helmpositie aan te passen
bedient u eerst de onderste snelsluiting @ totdat
de hoofdsteunring licht tegen het hoofd rust. Voor
verdere fijnafstelling draait u de bovenste
snelsluiting @. Het verstelbereik van de onderste
snelsluiting kan worden vergroot. Maak hiervoor
de verbinding van de getande strips links en
rechts van de borgring @) los en sluit ze
achterstevoren weer aan. Om de verbinding los te
maken, moet de borgpen eerst uit de borgring
worden geduwd en de getande banden naar
achteren worden geduwd. Zorg ervoor dat beide
tandriemen in dezelfde positie worden
vastgebonden.

© Tip: Opmerking voor meer gemak

Individuele aanpassing van de hoofdsteunring: de hoofdsteunring is
flexibel bevestigd aan de buitenschaal en past zich zo aan verschillende
hoofdvormen aan en maakt een optimale pasvorm binnen de helmschaal
mogelijk. De positie van de helmschaal ten opzichte van het hoofd kan
worden veranderd door de verstelbreedte van de onderste en bovenste
snelspanners te variéren. Hierdoor kan het zwaartepunt van de helm
optimaal op het hoofd worden afgesteld en wordt een maximaal
draagcomfort bereikt.

I Opgelet: blijf niet met geweld draaien nadat u de eindaanslagen hebt
bereikt.
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4.2 Het draagnet/de draaghoogte aanpassen

De 6-puntsophanging van het draagnet
(draaghoogte) wordt ingesteld door de zes
klittenbandlipjes aan de uiteinden van het
draagnet naar binnen of naar buiten te schuiven.
De aanpassing moet zo worden gedaan dat het
draagnet

gelijkmatig wordt gespannen en de helm niet
te hoog of te laag zit.
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4.3 De kin- en nekriem aanpassen

Dankzij de snelsluiting op de kinriem kunt u de kinriem gemakkelijk
openen en sluiten. Houd de helm met beide handen vast bij de kin-/
nekriem en trek hem vanaf het voorhoofd over uw hoofd. Pas indien
nodig de draagpositie en hoofdbreedte aan en maak de kinriem vast met
de snelsluiting.

1. De nekriem moet goed aansluiten onder de
oren en aan de achterkant van het hoofd. Er zijn
twee klemgespen beschikbaar om de lengte van
de nekriem aan te passen.

2. De lengte van de kinriem kan individueel in twee
standen worden versteld voor verschillende
gezichtsvormen. De lengte van de verticale

scharnieren kan worden aangepast met de i’-'\y'
e s e a? &3
schuifregelaars links en rechts. \.‘} "

G

B &
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3. Hetis ook mogelijk om de lengte van de
kinriem onder de kin aan te passen door de
klittenbandsluiting losser en strakker te
maken. Met deze twee verstelmogelijkheden
kan de positie van de gesp worden verplaatst
zodat deze in de meest comfortabele positie
voor de drager rust. De kinriem moet goed

aansluiten onder de kin.

N Waarschuwing: De SCHUBERTH F400 FiberTech-helm voldoet aan
de eisen van de normen DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN
EN 16473:2014 voor het retentiesysteem als de door de fabrikant
geleverde kinriem wordt gedragen en afgesteld in overeenstemming
met deze voorschriften.

I5° Opgelet: in het productieproces worden geen materialen gebruikt
waarvan bekend is dat ze irritatie of allergische reacties veroorzaken.
In individuele gevallen kan dit niet volledig worden uitgesloten voor
zeer gevoelige mensen.
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5. AANSLUITING VAN OPTIONELE ACCESSOIRES

5.1. Universele interface

De multifunctionele adapter heeft een
universele interface waarop extra accessoires
kunnen worden gemonteerd.

5.2. Staaflamp

Het is mogelijk om een staaflamp op de linker
of rechter multifunctionele adapter te monteren
met behulp van de bijbehorende lampadapter.

5.3. Voorlamp

Op het voorpaneel kan een lampje worden
gemonteerd. Deze wordt van achteren op de
afdekking geschoven totdat deze vastklikt.

Demontage: om de lamp te verwijderen, wordt
deze aan de achterkant opgetild en naar
achteren uit de geleider geduwd.

5.4. Adapter voor ademhalingsmasker

De multifunctionele adapter is ontworpen voor
het aanpassen van een masker als helm-
maskercombinatie. Hiervoor moet de
maskeradapter op de multifunctionele adapter
worden bevestigd met een schroefverbinding
en kan hij in drie posities worden vastgezet.
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5.5. Handsfree headset

De F400 FiberTech kan optioneel worden
uitgerust met een handsfree headset.

Hiervoor zijn 4 aansluitpunten op de binnenste
bevestigingsplaat van de multifunctionele
adapter.

5.6. Nekbeschermer

TDe nekbeschermers uit de NPH4 Nomex®- en
HTH4-serie hebben een bevestigingsband die
aan de helm wordt bevestigd. Plaats hiervoor de
twee vergrendelingsnokken, vlak links en rechts,
in de uitsparingen aan de binnenkant van de
multifunctionele adapter. Draai de
nekbeschermer vervolgens naar achteren, schuif
hem in de helmschaal en druk hem in totdat de
twee klikhaken aan de achterkant van de helm in
het bevestigingsriempje vastklikken.

Demontage: maak eerst de twee achterste
vergrendelingshaken los en trek de
nekbeschermer naar beneden uit de helmschaal.
Draai de nekbeschermer naar voren totdat de
twee vergrendelingsnokken aan het linker- en
rechteruiteinde van de bevestigingsriem kunnen
worden losgedraaid.

5.7. Oogbescherming

Naast de gezichtsbescherming kan ook
oogbescherming worden aangebracht. De
retrofitset is verkrijgbaar als accessoire.
Raadpleeg voor meer informatie over montage,
demontage en gebruik de bijgevoegde
gebruikersinformatie voor de oogbescherming.
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6. BINNENUITRUSTING
6.1 Uitwisseling draagnet

Het draagnet kan eenvoudig van de helm
worden verwijderd door de zes
klittenbandsluitingen los te maken. Zorg er bij
het plaatsen van het nieuwe draagnet voor dat
de smallere kant naar het voorhoofd wordt
geplaatst. Raadpleeg hoofdstuk 4.2 voor
informatie over het aanpassen van de

6.2 Vervanging kin-/nekriem

Om de kin-/nekriem te verwijderen, maakt u alle
vier de vergrendelingshaken los uit hun sluiting

@ en haalt u de nekriem los uit de riemgeleider
van de onderste maatversteller 3.

Om de vergrendelingshaken los te maken, drukt
u de uiteinden bovenaan de helm stevig naar
buiten (gebruik indien nodig een
schroevendraaier als hulpmiddel) en trekt u de
haken eruit. @

© Tip: zorg er bij het aanbrengen van de kin-/
nekriem voor dat alle vier de
vergrendelingshaken hoorbaar vastklikken.
Beide nekriemen moeten vervolgens door de
bandgeleider van de onderste maatversteller
worden gehaald.
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6.3 Vervangen hoofdsteunring

1. Maak de zijbevestigingsarmen los van de
hoofdsteunring: maak de twee verbindingslipjes
links en rechts van de drukknop op de
hoofdsteunring los.

2. Maak de tandriem los van de steunring: vouw
eerst het lasleer om aan de uiteinden van de
hoofdsteunring om de verbinding tussen de
linker- en rechtertandriem en de hoofdsteunring
los te maken. Trek hiervoor eerst de
veiligheidsspeld uit het tandriempje. Schuif
vervolgens de hoofdsteunring naar achteren en
maak hem los van de sleutelgatverbinding.

3. Maak de voorste lipjes los van de borgring: om
de twee voorste aansluitingen los te maken,
duwt u de lipjes van de hoofdsteunring omhoog
en trekt u over de haak van de borgring. De
lipjes kunnen dan naar beneden uit de geleider
worden getrokken.

De montage gebeurt in omgekeerde volgorde.

6.4 Vervanging lasleer

Om het lasleer en de bekledingsstrip te
verwijderen, maakt u de lipjes los van de
bevestigingspennen aan de buitenkant van de
hoofdsteunring.

© Tip: de eenvoudigste manier om het lasleer te
demonteren en aan te brengen is door de
hoofdsteunring van de helm te verwijderen (zie
paragraaf 6.3). Begin voor de montage met het
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6.5 Vervangen nekkussen

Om het nekkussen te verwijderen, houdt u het in
het midden tussen het kussengedeelte en het
kunststof steungedeelte, trekt u het nekkussen
naar binnen en trekt u de twee haken links en
rechts uit het steungedeelte. Om in elkaar te
zetten, haakt u eerst één haakje van het
nekkussen in het draaggedeelte aan één kant,
vouwt u het nekkussen in het midden, rijgt u het
tweede haakje erin en drukt u het nekkussen op
zijn plaats.

7. ALGEMENE INFORMATIE OVER DE HELM
7.1 Wijziging aan de helm

A Waarschuwing: uw helm voldoet in serieproductie-uitvoering aan de
geldende normen en mag om die reden niet worden gewijzigd of van
vreemde componenten en wat dan ook voor accessoires worden
voorzien. Onjuiste of door derden aangebrachte binnenwerken, het
achteraf boren van gaten voor accessoires of andere aanpassingen
aan de veiligheidshelm kunnen de beschermende functie
beinvioeden.

M Waarschuwing: de geldigheid van het certificaat van EG-
typeonderzoek kan ongeldig worden verklaard als een helm die is
gelabeld als zijnde in overeenstemming met deze Europese norm,
wordt uitgerust met een ander persoonlijk beschermingsmiddel of
met accessoires (anders dan accessoires die door de fabrikant zijn
geleverd voor gebruik met deze helm).

Alleen accessoires die geschikt zijn voor de SCHUBERTH F400
FiberTech mogen worden gebruikt. Neem in geval van twijfel rechtstreeks
contact op met SCHUBERTH.

147

NL



7.2 Reiniging en onderhoud

De helmschaal, kunststof onderdelen en binnenwerken moeten
regelmatig worden gereinigd. Alleen schoonmaken met een lauw sopje.
De binnenuitrusting van de helm kan ook met desinfecterende middelen
(bv. Heliosept Medical Spray) worden behandeld. Gebruik geen
oplosmiddelen (bv. aceton, alcohol) of reinigingsmiddelen met schurende
deeltjes voor reiniging en desinfectie.

Meer informatie over machinereiniging vindt u op
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Gebruiksduur

De levensduur van deze helm wordt beinvioed door de gebruikte
materialen en de omgeving waarin de helm wordt gebruikt en bewaard.
De F400 FiberTech heeft een gelakte helmschaal van geavanceerde,
hittebestendige thermoharder (high-temp fibre) die extreem goed
bestand is tegen veroudering en niet wordt aangetast door zonlicht (uv-
straling).

De levensduur van deze helmen wordt voornamelijk beperkt door
mechanische, thermische en chemische effecten. Thermoharders (zoals
de gebruikte high-temp vezel) worden over het algemeen beschouwd als
zeer goed bestand tegen deze belastingen. Wat betreft hun weerstand
tegen weersinvloeden, chemische en thermische invioeden zijn ze
aanzienlijk efficiénter dan thermoplastische materialen.

7.4 De bruikbaarheid controleren

Controleer de helmschaal, het vizier, het binnenwerk, het kinriempje en
de accessoires regelmatig en afhankelijk van het gebruik (bv. altijd na
brandbestrijding, reddings- en bergingswerkzaamheden):

Een beschadigde helm mag niet meer worden gebruikt.
Hij moet worden vervangen en onbruikbaar worden gemaakt.
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Ook het lakoppervlak van de helm moet op beschadigingen worden
gecontroleerd, aangezien de zelfdovende speciale laklaag een
belangrijke factor is voor de thermische prestaties en beschadiging van
de laklaag kan leiden tot een verkorting van de levensduur. Kleine,
oppervlakkige krasjes verminderen het beschermende effect niet.

De helm mag ook niet meer gebruikt worden als deze beschadigd is door
hoge thermische effecten of direct contact met chemicalién (soms
herkenbaar aan beschadigingen of kleurveranderingen van de
schaalcoating). Ons schadeoverzicht in de downloadsectie op www.
schuberth.com/en/reinigung helpt u bij uw beoordeling.

N\ Waarschuwing: Als algemene regel geldt dat de helm niet meer mag
worden gebruikt na een botsing, een zware botsing of een andere
kracht. Dit geldt ook als er geen uitwendige schade zichtbaar is.

A Opgelet: SCHUBERTH-brandbestrijdingshelmen hebben geen
bindende afval- of houdbaarheidsdatum, omdat de maximale
gebruiksduur afhankelijk is van de bovengenoemde effecten.
Controleer de helm zorgvuldig voor elk gebruik en vervang hem als hij
beschadigd is.

/N Waarschuwing: bij het dragen van een ander persoonlijk
beschermingsmiddel of andere accessoires (behalve accessoires die
door de fabrikant zijn geleverd voor gebruik met deze helm), voldoet
een helm met het label conform DIN EN 443:2008, DIN EN
16471:2014, DIN EN 16473:2014 mogelijk niet meer aan alle
paragrafen van deze norm.

© Tip: wij raden u aan om alleen originele SCHUBERTH-accessoires en
reserveonderdelen voor uw SCHUBERTH-helm te gebruiken, omdat
deze optimaal zijn afgestemd op uw overeenkomstige helmmodel.
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7.5 Onderhoud

De helm moet regelmatig worden onderhouden. Het vervangen van
originele SCHUBERTH onderdelen uit de onderdelen- en accessoirelijst
in deze gebruiksaanwijzing kan worden uitgevoerd door de gebruiker, die
voor bepaalde werkzaamheden geschoold moet zijn. Verdere
reparatiewerkzaamheden mogen alleen worden uitgevoerd door
geschoold personeel of door een SCHUBERTH-servicepartner.

~,

=

2

7.6 Helm - Gewicht:
1490 g (zonder accessoires)

Helm - Kleuren
Fotoluminescent

Fluorescerend geel - RAL 1026
Fotoluminescent fluorescerend geel

Rood - RAL 3002
Wit - RAL 9010
Zwart - RAL 9005

7.7 Eigenschappen en etikettering

Raadpleeg de onderstaande tabel voor alle kenmerken die van
toepassing zijn op deze helm en hun betekenis. Het label bevindt zich
aan de achterkant aan de binnenkant van de helmschaal.
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SCHUBERTH F400 FiberTech-brandweerhelm

Kenmerking Verklaring van de afkorting
EN 443:2008
EN 16471:2014 | Europese norm volgens welke goedkeuring werd
EN 16473:2014 | verleend
11 04/2025 ;/gggtzeeld van maand en jaar van fabricage (januari
Type B 3b Type:’ integraalhelm met gelaatsscherm
F400 Helmaanduiding
_ Hoofdomvang in cm van de SCHUBERTH F400
49-67 )
EiberTech
UP-GF Afkorting van het helmmateriaal
(glasvezelversterkt thermohardend materiaal)
C€0299 Nummer van de toezichthoudende controle-instantie
(A Symbool voor 'zie gebruiksaanwijzing'.

Optionele kenmerken en etikettering van de helm

Kenmerking Verklaring van de afkorting
il De SCHUBERTH F400 FiberTech-brandweerhelm is
geschikt voor gebruik bij lage temperaturen tot -40°C
% Toestemming voor scheepsbrandbestrijding
E3 Elektrische isolatiesterkte
C Weerstand tegen contact met vloeibare chemicalién

Overzicht van de chemische stoffen waarop de helm en het vizier

zijn getest
Chemisch Concentratie (massa %)
Zwavelzuur 30 (waterige oplossing)
Natriumhydroxide | 10 (waterige oplossing)
p-xyleen onverdund
Butaan-1-ol onverdund
n-heptaan onverdund
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8. VIZIER

8.1 Beschermende prestaties van het vizier

De vizieren uit de VF4-serie maken deel uit van de persoonlijke
beschermingsmiddelen en helpen letsel te voorkomen of in ieder geval
aanzienlijk te beperken.

Ze voldoen aan de eisen van DIN EN 14458:2018 en hebben het label
'+'. Ze zijn bedoeld voor gebruik in brandbestrijdingstoepassingen (bv.
bluswerkzaamheden) en voor gebruik in gevallen waarin hitte en/of
vlammen in aanzienlijke mate te verwachten zijn. Gebruik door
bijvoorbeeld ambulancepersoneel of hulpdiensten, evenals voor
technische redding, is toegestaan. Ze voldoen aan optische klasse 1
volgens EN166:2001 en zijn daarom geschikt voor continu gebruik.

/N Waarschuwing: Het volledige beschermende effect van de helm/het
viziercombinatie met betrekking tot de elektrische eigenschappen
volgens DIN EN 14458:2018 wordt alleen gegeven als alle
onderdelen van de helm/het viziercombinatie aan dezelfde eisen
voldoen.

8.2 Informatie over het gebruik

De vizieren uit de VF4-serie zijn zware gelaatsschermen die exclusief
zijn ontworpen voor gebruik met de SCHUBERTH F400 FiberTech-
brandweerhelm.

A Waarschuwing: het beschermende effect van het vizier is alleen
gegarandeerd wanneer het in de onderste eindstand staat (eindstop,
geen tussenstand).

1= Opgelet: de gebruikte materialen voldoen aan de huidige normen op
het gebied van gezondheidsveiligheid. Er zijn geen allergische
reacties of irritaties bekend.

/N Waarschuwing: Controleer voor elk gebruik of het juiste type vizier is
geselecteerd voor de beoogde activiteit (zie "Toepassingsgebieden').
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/N Waarschuwing: vizieren kunnen schokeffecten overbrengen. Brillen
met een bril op sterkte die onder het vizier worden gedragen, kunnen
daarom beschadigd raken en een gevaar vormen voor de drager.

8.3 Vizierbediening

In ingeschoven toestand steekt het vizier van de SCHUBERTH F400
FiberTech iets uit de helmschaal. Hierdoor is hij gemakkelijk naar
beneden te trekken, zelfs als u beschermende of werkhandschoenen
draagt. Het vizier kan weer omhoog en omlaag in de helmschaal worden
gebracht door tegen de onderrand van het vizier te drukken. Het
viziermechanisme van de helm zorgt ervoor dat het vizier stevig vastklikt
in de respectieve eindposities. Het vizier moet goed aan de helm
bevestigd zijn.

8.4 Vervanging van het vizierglas

Uitbouw: zet eerst het vizier in de bovenste eindstand. Schuif nu de
viziervergrendelingen aan de linker- en rechterkant omhoog (1). Draai
het vizier naar buiten totdat de twee onderste vergrendelingsnokken de
verwijderingspositie (2) bereiken, d.w.z. de eerste onderste
vergrendelpositie. Druk het vizier nu aan beide kanten iets naar binnen
om de vergrendelingsnokken uit de geleiding te duwen (3). Leid het vizier
dan verder naar beneden en druk ten slotte de twee bovenste
vergrendelingsnokken uit de geleiding.

Inbouw: Het vizier wordt in omgekeerde volgorde geinstalleerd.
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I Opgelet: duw na de installatie de vergrendeling van het vizier terug
naar de onderste aanslag en controleer of het vizier goed werkt.

8.5 Onderhoud

Controleer het vizier regelmatig op beschadigingen en slijtage, ook
afhankelijk van de werkzaamheden (bijvoorbeeld altijd na het blussen en
na reddings- en bergingswerkzaamheden). Als het vizier zichtbaar
beschadigd of aangetast is (bijvoorbeeld door krassen, gaten, verkleuring
of vervuiling), moet het zo snel mogelijk worden vervangen.

Controleer ook of het vizier goed en stevig vastzit.

A Waarschuwing: een beschadigd vizier mag niet meer worden
gebruikt. Om veiligheidsredenen moet het worden vervangen en
onbruikbaar worden gemaakt.

8.6 Reiniging en onderhoud

Een goede reiniging, verzorging en behandeling van het vizier is een
voorwaarde voor een perfecte werking.

Het vizier moet na elk gebruik zorgvuldig worden gereinigd. Ga
voorzichtig te werk zodat de oppervlakken niet beschadigd raken. De
beste resultaten bereikt u met een lauw, mild sopje. Daarna afspoelen en
droogwrijven. Gebruik geen harde doeken, bijtende vloeistoffen,
oplosmiddelen of schoonmaakmiddelen.
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5” Opgelet: mechanisch reinigen van vizieren betekent een grotere
belasting, dus handmatige reiniging verdient de voorkeur.

8.7 Gebruiksduur

De levensduur van het vizier hangt in grote mate af van het soort
gebruik, verzorging, onderhoud en opslag. Weersinvloeden,
bedrijffsomstandigheden en thermische en mechanische belastingen
dragen bij aan slijtage en materiaalveroudering. Met deze factoren moet
rekening worden gehouden tijdens regelmatige inspecties en een defect
of versleten vizier moet indien nodig worden vervangen.

5" Opgelet: de slijtvastheid werd bepaald in overeenstemming met de
eisen voor weerstand tegen oppervlakteschade door fijne deeltjes
volgens DIN EN 166:2001 paragraaf 7.3.1 en getest in
overeenstemming met DIN EN 168:2001 paragraaf 15.

I5” Opgelet: de weerstand tegen beslaan werd bepaald in
overeenstemming met DIN EN 166:2001 paragraaf 7.3.2. en getest in
overeenstemming met DIN EN 168:2001 paragraaf 16.

8.8 Kenmerken en etikettering van het vizier

Kenmerking Verklaring van de afkorting
EN 14458:2018 Europese norm volgens welke goedkeuring werd
’ verleend
SH Fabrikantcode SCHUBERTH
Voorbeeld van maand en jaar van fabricage (mei
105/2025 2025,
VF4 Vizieraanduiding
+ Symbool voor geschiktheid voor brandbestrijding
e Symbool voor indeling als gelaatsbescherming
E]:] Symbool voor 'zie informatie fabrikant'.
C€0299 Nummer van de toezichthoudende controle-instantie
R1 Beschermingsniveau met betrekking tot stralingswarmte
voor vizieren met verhoogde thermische prestaties
BT Weerstand tegen impact met gemiddelde energie (120my/s)
bij extreme temperaturen
E1/E3 Elektrische isolatiesterkte
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Optische eigenschappen en etikettering van het vizier

Kenmerking Verklaring van de afkorting
K oppervlaktebestendigheid tegen beschadiging door
kleine deeltjes
-40°C /60 °C Extreme temperaturen waarvoor het vizier is goedgekeurd
N Weerstand tegen beslaan
1 Optische klasse 1 volgens EN 166
2C-1.2 Uv-beschermingsfilter volgens EN 170

9. Bewaring en transport

De SCHUBERTH F400 FiberTech en de vizieren van de VF4-serie
moeten koel, droog en beschermd worden bewaard. Ondanks de uv-
bestendige helmschaal moet u tijdens het bewaren directe blootstelling
aan zonlicht vermijden om mogelijke schade door uv-straling te
voorkomen. Opslag in de buurt van agressieve stoffen zoals
oplosmiddelen en brandstoffen moet absoluut worden vermeden. De
helm en het vizier kunnen worden vervoerd en opgeslagen in de doos,
voldoende verpakt in opvulfolie.

10. Garantie

SCHUBERTH verleent aan de eerste koper bij gebruik van de helm
volgens de voorschriften garantie op materiaal- en productiefouten voor
de duur van twee jaar na aankoopdatum. De aansprakelijkheid van
SCHUBERTH is naar eigen goeddunken beperkt tot hetzij de reparatie
hetzij de vervanging van producten, die binnen de garantietermijn
aantoonbaar gebrekkig zijn. De helm mag niet van de originele staat
afwijken en/of door ondeskundig gebruik zijn beschadigd.
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11. Instructies voor verwijdering

Het F400 FiberTech incl. Vizier VF4 is gemaakt van speciale
glasvezelversterkte kunststof (GRP). Neem de volgende instructies in
acht voor een milieuvriendelijke verwijdering.

1.  Gespecialiseerde verwijdering: de F400 FiberTech incl. vizier VF4
mag niet met het normale huisvuil worden weggegooid. Lever de
helm in bij een erkend afvalverwerkingspunt of recyclingcentrum.

2. Controleer op ontsmetting: als de helm tijdens het gebruik in
contact is gekomen met gevaarlijke stoffen (bv. asbest,
chemicalién), moet deze worden afgevoerd als gevaarlijk afval.
Neem contact op met het verantwoordelijke
afvalverwerkingscentrum of de brandweer.

3.  Niet weggooien in plastic of restafval: door de speciale
samenstelling van het materiaal is conventionele verwijdering niet
mogelijk.

4.  Neem voor meer informatie contact op met uw plaatselijke
afvalverwerkingscentrum of met SCHUBERTH GmbH.
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12. Reserveonderdelen en accessoires

12.1 Onderdelen

3993400520
3993400080
3993400210
3993400220
3993400590
3993400700
3993400800
3993400070

12.2 Accessoires

3993400530
3993400038
3993400910
3990000515
9049100111

9049100112
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Draagnet

Hoofdsteunring met lasleer
Kin-/nekriem links (slotbehuizing)
Kin-/nekriem rechts (vergrendeltong)
Lasleerset met viltstrips (10 stuks)
Nekkussen

Vizier VF4 helder AS/AS

Snelle maataanpassing binnenin

Nekbescherming NPH4 Nomex®
Nekbeschermer HTH4
Maskerverbindingsset

Set 1 voor staaflampaansluiting
Staaflamp SH PX1

Staaflamp SHPX1 Shorty



Ingeschakelde genotificeerde dienst 0299
DGUV-test, test- en certificeringsinstantie

Afdeling persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Duitsland

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

EU-Konformitatserklarung:
https://https://www.schuberth.com/en/f400

&
PBM-verordening (EU) 2016/425
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Contact

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Duitsland

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Technische wijzigingen voorbehouden.
Geen aansprakelijkheid voor vergissingen en drukfouten.
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1. WSKAZOWKI DO INSTRUKCJI

Niniejsza instrukcja obstugi ma na celu zapoznanie uzytkownika z
budowa, obstuga i konserwacjg hetmu strazackiego SCHUBERTH F400
FiberTech. Prawidtowa obstuga, konserwacja i pielegnacja sg warunkiem
wstgpnym funkcjonalnosci i utrzymania efektu ochronnego.

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejszg instrukcje
uzytkowania i instrukcje dotyczgce powigzanych produktéw. Prawidtowe
obchodzenie sig z hetmem jest warunkiem koniecznym, aby hetm mogt
spetniaé funkcje ochronna. Nalezy starannie przechowywac instrukcje
obstugi, aby zapewni¢ prawidtowe uzytkowanie kasku SCHUBERTH
F400 FiberTech.

Prosimy o zwrécenie szczegolnej uwagi na:
/N Ostrzezenie: Wskazowki bezpieczenstwa
15> Uwaga: Wskazowki

@ Wskazowka: Praktyczne porady

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian w interesie
postepu technicznego — nawet bez wyraznego powiadomienia.
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2. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA | OBSZAR
ZASTOSOWANIA

Hetm strazacki F400 FiberTech to wysokiej jakosci produkt firmy
SCHUBERTH, ktéry zostat opracowany specjalnie z myslg o
zwiekszonej odpornosci termicznej i spetnia najwyzsze wymagania w
zakresie bezpieczenstwa i wydajnosci podczas uzytkowania. Spetnia
normy DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 oraz DIN EN 16473:2014
(www.dinmedia.de).

Hetm strazacki SCHUBERTH F400 FiberTech jest przeznaczony do
uzytkowania podczas gaszenia pozaréw w budynkach i innych
obiektach budowlanych, podczas akcji ratowniczo-gasniczych, podczas
gaszenia pozarow lasow i terenéw otwartych oraz ogolnie do wszystkich
prac nalezgcych do zakresu obowigzkéw strazy pozarnej i stuzb
ratowniczych. Wszelkie inne zastosowania sg wykluczone i zwalniajg
firmg¢ SCHUBERTH z wszelkiej odpowiedzialnosci.

Hetmy ochronne, w tym ochrona twarzy, sg czescia srodkéw ochrony
indywidualnej (S0I) i pomagajg zapobiegaé urazom glowy i twarzy lub
przynajmniej zdecydowanie je ograniczac.

Zakres ochrony poszczegélnych srodkéw ochrony indywidualnej wynika
z odpowiednich przepiséw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/425 w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
obowigzujgcych norm wynikajgcych z tego rozporzgdzenia zgodnie z
deklaracjg zgodnosci. Dalsza ochrona przed szczegdlnymi
zagrozeniami, takimi jak zagrozenia chemiczne, biologiczne, elektryczne
lub radioaktywne, moze by¢ zapewniona wytgcznie przez inne i/lub
dodatkowe wyposazenie ochronne.

Kazdy uzytkownik tych srodkéw ochrony indywidualnej musi
przeprowadzi¢ oceng ryzyka przed uzyciem. Tylko w ten sposéb mozna
okresli¢ ryzyko operacyjne i zapewnié podstawe do wyboru i stosowania
odpowiedniego sprzetu ochronnego. Przed uzyciem nalezy zawsze
upewni¢ sie, ze wybrane $rodki ochrony indywidualnej spetniajg



M OSTRZEZENIE: Efekt ochronny osigga sie tylko wtedy, gdy hetm
jest optymalnie dopasowany, patak jest dostosowany do obwodu
gtowy, a pasek podbrédkowy/szyjny jest zapiety. Nie nalezy nosi¢
oddzielnie czesci zdejmowanych (z wyjatkiem lampy czotowej i lampy
na hetm). Hetm nalezy nosi¢ wytgcznie po catkowitym zamontowaniu.

M OSTRZEZENIE: Hetm jest przeznaczony do absorpcji energii
tylko jednego uderzenia. Energia dziatajgca na hetm jest pochtaniana
— podobnie jak strefa zgniotu w samochodzie — przez catkowite lub
czesciowe zniszczenie strukturalne skorupy hetmu i jego wnetrza.
Nawet jesli uszkodzenie nie jest widoczne, hetm nalezy wymieni¢ po
uderzeniu lub innym dziataniu sity.

1> UWAGA: Odpowiedzialnos$¢ za dziatanie hetmu strazackiego
SCHUBERTH F400 FiberTech przechodzi w kazdym przypadku na
wiasciciela lub uzytkownika, o ile hetm strazacki SCHUBERTH F400
FiberTech jest uzywany przez osoby niebedace pracownikami firmy
SCHUBERTH GmbH lub nieprzeszkolone przez firme SCHUBERTH
GmbH, nieprawidtowo konserwowany lub naprawiany przez osoby
niebedgce pracownikami firmy SCHUBERTH GmbH lub
nieprzeszkolone przez firme SCHUBERTH GmbH, lub w przypadku
uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem. Firma SCHUBERTH
GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane
nieprzestrzeganiem powyzszych instrukcji.

1> UWAGA: Wyjatkowe warunki srodowiskowe, takie jak szkolenie w
specjalnych pojemnikach lub podobne sytuacje, ktére moga
skutkowaé nadmiernym narazeniem na ciepto i/lub ptomien, nie sg
uwazane za normalne warunki eksploatacji. Nalezy to uwzglednic¢
oddzielnie podczas oceny ryzyka i odpowiednio uzupei¢ srodki
ochrony indywidualnej.
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4. SPOSOB UZYCIA

Hetm strazacki SCHUBERTH F400 FiberTech jest dostgpny w jednym
rozmiarze skorupy hetmu. Hetm jest dopuszczony do stosowania w
nastepujgcym zakresie rozmiaréw gtowy: Rozmiar 49-67 cm.

4.1. Regulacja szerokosci gtowy

Szeroko$¢ gtowy mozna dostosowa¢ do
indywidualnej szerokosci gtowy uzytkownika,
obracajgc szybka regulacje rozmiaru tylnej glowy
(sktadajacy sig z

2 pokretet). Obracajac pokretta zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara lub przeciwnie do ruchu
wskazoéwek zegara, mozna zmniejszy¢ lub
zwiekszy¢ szerokos$¢ gtowy, zmieniajgc
jednoczes$nie potozenie skorupy kasku wzglgdem
gtowy. Aby ustawi¢ pozycje hetmu, nalezy najpierw
uzy¢ dolnej szybkiej regulacji @, az pierscien nosny
bedzie lekko przylega¢ do gtowy. W celu dalszej
regulacji obré¢ gorng szybka regulacje @. Zakres
regulacji dolnej szybkiej regulacji mozna
powiekszy¢. W tym celu nalezy odtgczy¢ paski
zebate po lewej i prawej stronie pierscienia
ustalajgcego @ i ponownie potgczy¢ je w tylnej
pozyciji. Aby poluzowaé potgczenie, nalezy najpierw
wysung¢ kotek blokujgcy z pierscienia ustalajgcego,
a opaski zebate popchna¢ do tytu. Nalezy zwrécic¢
uwage, aby oba paski zgbate byly przymocowane w
tej samej pozyc;ji.

© Wskazéwka: Wskazéwka zapewniajgca wigkszy komfort

Indywidualna regulacja pasa podbrodkowego: Pas podbrodkowy jest
elastycznie przymocowany do skorupy zewnetrznej, dzigki czemu
dopasowuije sig do réznych ksztattéw gtowy i zapewnia optymalne
osadzenie wewnatrz skorupy hetmu. Zmieniajac odlegto$¢ dolnej i gérnej
szybkiej regulacji, mozna zmieni¢ potozenie skorupy kasku wzgledem
gtowy. W ten sposob $rodek cigzkosci hetmu na gtowie moze by¢
optymalnie regulowany i mozna osiagna¢ maksymalny komfort noszenia.

1~ Uwaga: Po osiggnieciu oporu koncowego nie nalezy kontynuowaé
obracania na site.
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4.2 Regulacja siatki nosnej / wysokosci nosnej

Regulacja 6-punktowego zawieszenia siatki
nosnej (wysokos$¢ nosnosci) odbywa sie za
pomocg waskiego lub Przedtuzenie szesciu
paskow na rzepy na koncach siatki nosnej.
Regulacja powinna by¢ dokonana w taki sposéb,
aby siatka no$na byta rownomiernie napieta, a
hetm nie byt ani za

wysoki, ani za niski.

4.3 Regulacja paska pod brodg i na szyje

Klamra z mechanizmem szybkiego odpinania na pasku podbrédkowym
utatwia otwieranie i zamykanie paska podbrédkowego. Chwy¢ hetm
obiema rekami za pasek na szyje podbrodka i przeciagnij go przez glowe
od czota. W razie potrzeby wyreguluj pozycje noszenia i szeroko$é gtowy

oraz zapnij pasek podbrodkowy za pomocg szybkoztgczki.

1. Pasek na szyje musi $cisle przylega¢ pod
uszami i z tytu gtowy. Dostepne sg dwie klamry
zaciskowe do regulacji dtugosci paska na szyje.

2. Dlugos¢ paska podbrédkowego mozna
indywidualnie dostosowac¢ do roéznych ksztattow
twarzy w dwéch pozycjach. Dlugo$é pionowych
paskéw mozna regulowaé za pomoca
suwakow po lewej i prawej stronie.
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3. Istnieje rowniez mozliwos$¢ regulacji dlugosci
paska podbrédkowego pod brodg poprzez
poluzowanie i dokrecenie zapiecia na rzep. Te
dwie opcje regulacji pozwalajg na przesunigcie
potozenia zamka wtykowego w taki sposéb,
aby spoczywat w najwygodniejszym dla
uzytkownika miejscu. Pasek podbrédkowy
musi $cisle przylega¢ pod broda.

N\ Ostrzezenie: Hetm SCHUBERTH F400 FiberTech spetnia wymagania
norm DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 DIN EN 16473:2014
dotyczgce systemu mocowania, jesli pasek podbrédkowy dostarczony
przez producenta jest noszony i regulowany zgodnie z tymi
przepisami.

1" Uwaga: W procesie produkcji nie sg uzywane zadne materiaty, o
ktérych wiadomo, ze powodujg podraznienia lub reakcje alergiczne.
W indywidualnych przypadkach nie mozna tego catkowicie wykluczy¢,
zwitaszcza w przypadku oséb bardzo wrazliwych.
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5. PODLACZENIE OPCJONALNYCH AKCESORIOW

5.1. Uniwersalny interfejs

Adapter wielofunkcyjny posiada uniwersalny
interfejs, do ktérego mozna zamontowaé
dodatkowe akcesoria.

5.2. Latarka reczna

Istnieje mozliwos¢é zamontowania latarki
recznej za pomocg odpowiedniego adaptera
do lampy po lewej lub prawej stronie w
uchwycie wielofunkcyjnym.

5.3. Lampa przednia

Na przednim panelu mozna zamontowac
lampe. Wsuwa sig jg od tytu na panel, az
wyczuwalnie si¢ zatrzasnie.

Demontaz: W celu demontazu lampa jest
podnoszona z tytu i wypychana do tytu z
prowadnicy.

5.4. Adapter do maski oddechowe;j

Adapter wielofunkcyjny przeznaczony jest do
adaptacji maski oddechowej jako kombinacji
hetm-maska. W tym celu adapter maski nalezy
przymocowac¢ do adaptera wielofunkcyjnego za
pomocg potgczenia srubowego i mozna go
ustawi¢ w trzech pozycjach.
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5.5. Zestaw stuchawkowy i mikrofonowy

Hetm F400 FiberTech moze opcjonalnie zosta¢
wyposazony w zestaw stuchawkowo-
mikrofonowy.

W tym celu na wewnetrznej ptycie mocujgce;j
adaptera wielofunkcyjnego znajdujg sie 4 punkty
przytgczeniowe.

5.6. Ochrona karku / chusta holenderska

Ostony karku z serii NPH4 Nomex® i HTH4
wyposazone sg W pasek mocujacy, ktory jest
przymocowywany do hetmu. W tym celu wsun
dwa zatrzaski, wyréwnujac je po lewej i prawej
stronie, w wyciecia po wewnetrznej stronie
adaptera wielofunkcyjnego. Nastepnie odchyl
ochraniacz szyi do tytu, wprowadz go do skorupy
hetmu i docisnij, az dwa haki blokujace z tytu
hetmu zatrzasng sie w pasku mocujgcym.

Demontaz: Najpierw poluzuj dwa tylne haki
blokujace i wyciggnij ochraniacz szyi w dot ze
skorupy hetmu. Obré¢ ochraniacz szyi do
przodu, az dwie krzywki blokujgce na lewym i
prawym koncu paska mocujgcego beda mogty
zosta¢ odkrecone.

5.7. Ochrona oczu

Oproécz ostony twarzy mozna zamontowaé
ochrone oczu. Komplet do modernizaciji jest
dostepny jako akcesorium. Szczegdtowe
informacje na temat montazu, demontazu i
uzytkowania mozna znalez¢ w zatgczonej
informac;ji dla uzytkownika dotyczacej ochrony
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6. WYPOSAZENIE WEWNETRZNE

6.1 Wymiana siatki nos$ne;j

Siatke no$ng mozna fatwo zdjg¢ z hetmu u,
poluzowujgc szes$¢ potaczen na rzepy. Podczas
wkiadania nowej siatki nosnej nalezy upewni¢
sie,

ze wezsza strona jest skierowana w strone
czota. Informacje na temat regulacji wysokosci
nosnej znajdujg sie w rozdziale 4.2.

6.2 Wymiana paska pod broda/szyja

Aby zdemontowaé pasek podbrédkowo-
karkowy, nalezy najpierw odczepi¢ wszystkie
cztery zaczepy zatrzaskowe (@), a nastepnie
wysung¢ paski karkowe z prowadnicy tasmy w
dolnym mechanizmie regulacji rozmiaru 3.

Aby poluzowac haki blokujace, mocno docisnij
konce w gornej czesci hetmu na zewnatrz (w
razie potrzeby uzyj Srubokreta jako pomocy) i
wyciagnij haczyki. @

© Wskazéwka: Podczas montazu paska
podbrodkowego i szyjnego nalezy upewni¢
sie, ze wszystkie cztery zatrzaski zatrzasnetly
sie z wyraznie styszalnym kliknieciem. Oba
paski na szyje nalezy ponownie przewlec
przez prowadnice tasmy dolnej regulacji
rozmiaru.
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6.3 Wymiana pasa podbrédkowego

1. Odigczenie bocznych ramion mocujgcych pasa
podbrodkowego: Odtgczy dwa zaczepy po
lewej i prawej stronie zatrzasku znajdujgcego
sie na pasie podbrédkowym.

2. Odczep opaske od pierécienia nosnego:
Najpierw nalezy wywingé¢ skérzang opaske
potng na koncach pasa podbrédkowego, aby
odtgczy¢ paski zebate po lewej i prawej stronie
od pasa. Aby to zrobi¢, najpierw wyciggnij
agrafke z opaski na zeby. Nastepnie nalezy
przesuna¢ pas podbrédkowy do tytu i odtgczy¢
go z potaczenia typu ,klucz i zamek”.

3. Poluzuj zaczepy z przodu pierscienia
ustalajgcego: Aby odtaczyé dwa przednie
mocowania, nalezy przesung¢ zaczepy pasa
podbrodkowego ku gorze i zdjaé je z haczyka
pierscienia mocujgcego. Wypustki mozna
nastepnie $ciggna¢ w dét z prowadnicy.

Montaz odbywa sie w odwrotnej kolejnosci.

6.4 Wymiana opaski potnej

W celu demontazu skérzanej opaski potnej i paska
wyscietajgcego nalezy zdjaé zaczepy z kotkow
mocujgcych znajdujgcych sie po zewnetrznej
stronie pasa podbrédkowego.

© wskazéwka: Najtatwiej przeprowadzié¢
demontaz i montaz skérzanej opaski potnej,
gdy pas podbrodkowy zostat wczesniej
wymontowany z hetmu (zob. punkt 6.3). Aby
zmontowac, zacznij od podtgczenia
srodkowego kotka montazowego.
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6.5 Wymiana ochraniacza szyi

Aby zdja¢ poduszke na szyje, siegnij posrodku
miedzy cze$¢ wyscietajaca a plastikowy pasek,
pociagnij podktadke pod szyje do srodka i
wyciagnij dwa haczyki w lewo i w prawo z
czesci noszowej. Aby zamontowa¢ poduszke,
najpierw zaczep jeden haczyk poduszki pod
szyja z jednej strony do elementu no$nego,
zagnij poduszke pod szyjg na $rodku, wsun
drugi haczyk i doci$nij poduszke pod szyjg.

7. OGOLNE INFORMACJE O HELMIE

7.1 Wprowadzanie zmian w hetmie

/N Ostrzezenie: Standardowa wersja hetmu jest zgodna z
obowigzujgcymi normami i dlatego nie nalezy jej modyfikowac ani
wyposazac¢ w obce elementy i akcesoria wszelkiego rodzaju.
Nieprawidtowe lub obce wyposazenie wewnetrzne, pozniejsze
wykonanie otworéw na akcesoria lub inne zmiany w kasku
ochronnym moga wptywaé na jego funkcje ochronna.

O Ostrzezenie: Wazno$¢ certyfikatu badania typu WE moze
wygasngg, jesli hetm oznaczony jako zgodny z niniejszga normag
europejska zostanie wyposazony w dodatkowe elementy
wyposazenia ochronnego lub akcesoria (z wyjatkiem akcesoriow
dostarczonych przez producenta do uzytku z tym hetmem).

Mozna uzywac¢ wytgcznie akcesoriow odpowiednich do SCHUBERTH
F400 FiberTech. W razie watpliwosci prosimy o bezposredni kontakt z
firmg SCHUBERTH.
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7.2 Czyszczenie i pielegnacja

Skorupa hetmu, plastikowe czesci i wnetrze muszg by¢ regularnie
czyszczone. Czysci¢ tylko letnig wodg z mydtem. Wnetrze kasku mozna
réwniez czysci¢ srodkiem dezynfekujacym (np. Heliosept Medical Spray).
Do czyszczenia i dezynfekcji nie uzywaj rozpuszczalnikéw (np. acetonu,
alkoholu) ani $rodkéw czyszczacych z czastkami Sciernymi.

Wiecej informacji na temat czyszczenia maszynowego znajdziesz na
stronie
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Okres uzytkowania

Na dtugos$¢ zywotnosci tego hetmu majg wptyw uzyte materiaty, a takze
Srodowisko, w ktorym hetm jest uzywany i przechowywany. F400
FiberTech posiada lakierowang skorupe hetmu wykonana z ulepszonego,
odpornego na wysokie temperatury tworzywa duroplastycznego (High
Temp-Fibre), dzigki czemu charakteryzuje sie¢ doskonatg odpornoscig na
starzenie i nie ulega zmianom pod wptywem promieniowania
stonecznego (promieniowania UV).

Zywotno$é tych hetméw jest ograniczona gtéwnie przez czynniki
mechaniczne, termiczne i chemiczne. Tworzywa termoutwardzalne (takie
jak stosowane wtokno wysokotemperaturowe) sg ogolnie uwazane za
bardzo odporne na te obcigzenia. Pod wzgledem nosnosci na wptywy
atmosferyczne, chemiczne i termiczne sg znacznie bardziej wydajne niz
materiaty termoplastyczne.

7.4 Kontrola uzytecznosci

Nalezy regularnie i w zalezno$ci od uzytkowania (np. zawsze po akcji
gasniczej, ratowniczej lub ratownictwa wodnego) sprawdzac skorupe
hetmu, przytbice, wyposazenie wewnetrzne, pasek pod brode i
akcesoria:

Uszkodzony hetm nie moze by¢ dalej uzytkowany.
Nalezy go wymieni¢ i trwale unieszkodliwic.
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Nalezy réwniez sprawdzi¢ powierzchnig lakieru hetmu pod katem
uszkodzen, poniewaz samogasngca specjalna struktura farby jest
waznym czynnikiem wptywajgcym na wydajnos¢ termiczng, a
uszkodzenie lakieru moze prowadzi¢ do skrécenia zywotnosci. Mate,
powierzchowne rysy nie zmniejszajg efektu ochronnego.

Nie wolno uzywac hetmu, ktéry zostat uszkodzony w wyniku dziatania
wysokich temperatur lub bezpos$redniego kontaktu z substancjami
chemicznymi (czg$ciowo rozpoznawalne po uszkodzeniach lub
zmianach koloru lakieru skorupy). W ocenie pomoze nasz przeglad
szkod dostepny w sekcji plikdw do pobrania na stronie
https://www.schuberth.com/de/reinigung.

/N Ostrzezenie: Zasadniczo hetm nie moze by¢ uzywany po uderzeniu,
silnym zderzeniu lub innym oddziatywaniu sity. Dotyczy to réwniez
sytuacji, gdy nie sg widoczne zadne uszkodzenia zewnetrzne.

A Uwaga: Kaski strazackie SCHUBERTH nie majg obowigzkowego
terminu wycofania z uzytku ani daty waznosci/terminu zuzycia,
poniewaz maksymalny okres uzytkowania zalezy od wyzej
wymienionych czynnikéw. Prosimy o sumienne sprawdzenie hetmu
przed kazdym uzyciem i wymiane go w przypadku jakiegokolwiek
uszkodzenia.

O\ Ostrzezenie: W przypadku noszenia innej czesci $rodkéw ochrony
indywidualnej lub akcesoriéw (z wyjgtkiem akcesoriéw dostarczonych
przez producenta do uzytku z tym hetmem), hetm oznaczony zgodnie
z DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 DIN EN 16473:2014 moze
nie spetnia¢ wszystkich sekcji niniejszej normy.

© wskazéwka: Zalecamy uzywanie wytgcznie oryginalnych akcesoriow i
czesci zamiennych SCHUBERTH do hetmu SCHUBERTH, poniewaz
sg one optymalnie dopasowane do odpowiedniego modelu hetmu.

175

PL



7.5 Konserwacja

Hetm nalezy poddawac¢ regularnej konserwacji. Wymiana oryginalnych
czesci SCHUBERTH z listy czes$ci zamiennych i akcesoriow w niniejszej
instrukcji obstugi moze by¢ przeprowadzona przez uzytkownika, chociaz
musi on zosta¢ przeszkolony w zakresie pewnych czynnosci. Dalsze
czynnosci naprawcze muszg by¢ wykonywane wytgcznie przez
przeszkolony personel lub u partnera serwisowego SCHUBERTH.

~,

=

2

7.6 Hetm — masa:
1490 g (bez akcesoriow)

Hetm — kolory

Luminescencyjny

Zétty fluorescencyjny - RAL 1026
Zétty fosforyzujgcy

Czerwony - RAL 3002
Biaty - RAL 9010
Czarny - RAL 9005

7.7 Wihasciwosci i oznaczenia

Wszystkie cechy majgce zastosowanie do tego hetmu i ich znaczenie
mozna znalez¢ w ponizszej tabeli. Oznaczenie znajduje sie w tylnej
czesci po wewnetrznej stronie skorupy hetmu.
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Hetm strazacki SCHUBERTH F400 FiberTech

Oznaczenie

Objasnienia dotyczace oznakowania

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Norma europejska, zgodnie z ktérg udzielono
zatwierdzenia

] 04/2025 Przyktad miesigca i roku produkgiji (styczen 2025)
Typ B 3b Typ: Hetm petnopowtokowy z ostong twarzy
F400 Oznaczenie hetmu
49-67 Zakres rozmiaréw gtowy w cm SCHUBERTH F400
FiberTech
UP-GF Skrécona nazwa materiatu, z ktérego wykonany jest hetm
(materiat termoutwardzalny wzmocniony wiéknem szklanym)
C€0299 Numer nadzorujgcego organu kontrolnego
[ Symbol oznaczajacy ,patrz instrukcja obstugi”

Opcjonalne funkcje i 0znaczenia hetmu

Oznaczenie

Objasnienia dotyczace oznakowania

hkk

Hetm strazacki SCHUBERTH F400 FiberTech nadaje
sie do uzytku w niskiej temperaturze do -40°C

#

Zatwierdzenie do stosowania w systemie
przeciwpozarowym na statku

E3

Wytrzymato$¢ izolacji elektrycznej

C

Odpornos¢ na kontakt z ciektymi chemikaliami

Przeglad substancji chemicznych, na obecnos¢ ktérych badano

hetm i przytbice

Substancja
chemiczna

Stezenie (% masy)

Kwas siarkowy

30 (roztwér wodny)

Wodorotlenek sodu

10 (roztwor wodny)

p-ksylen nierozcienczony
Butan-1-ol nierozcienczony
n-heptan nierozcienczony
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8. PRZYLBICA
8.1 Ostona przytbicy

Przytbice z serii VF4 sg czescig srodkdw ochrony osobistej i pomagaja
zapobiega¢ urazom lub przynajmniej zdecydowanie je minimalizowac.

Spetniajg wymagania normy DIN EN 14458:2018 i sg oznaczone
symbolem ,+”. Sg one przeznaczone do stosowania w zastosowaniach
gasniczych (np. podczas akcji gasniczych), a takze w przypadkach, gdy
ciepto i/lub ptomienie sg w znacznym stopniu przewidywalne. Dopuszcza
sie rozmieszczenie np. personelu karetki pogotowia lub stuzb
ratowniczych, a takze w ratownictwie technicznym. Sg one zgodne z
klasg optyczng 1 zgodnie z normg EN166:2001 i dlatego nadajg sie do
ciagtego uzytkowania.

/N Ostrzezenie: Petne dziatanie ochronne kombinacji hetm i przytbica
pod wzgledem wtasciwosci elektrycznych zgodnie z normg DIN EN
14458:2018 jest zapewnione tylko wtedy, gdy wszystkie elementy
zestawu hetm i przytbica spetniajg te same wymagania.

8.2 Wskazowki dotyczace uzytkowania

Przytbice serii VF4 to wytrzymate ostony twarzy, ktére sg przeznaczone
wytgcznie do uzytku z hetmem strazackim SCHUBERTH F400
FiberTech.

/N Ostrzezenie: Efekt ochronny przytbicy jest gwarantowany tylko wtedy,
gdy znajduje sie on w dolnym potozeniu koncowym (ogranicznik
koncowy, brak potozenia posredniego).

5" Uwaga: Zastosowane materiaty spetniajg obowigzujgce normy w
zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego. Nie wiadomo, czy powodujg
reakcje alergiczne lub podraznienia.

O Ostrzezenie: Przed kazdym uzyciem nalezy upewnic sie, ze wybrano
odpowiedni typ przytbicy do zamierzonej aktywnosci (patrz ,Obszary
zastosowania”).
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{\ Ostrzezenie: Przytbice moga przenosi¢ efekty uderzenia. Okulary
korekcyjne noszone pod przytbicg mogg wiec ulec uszkodzeniu, a
tym samym stanowi¢ zagrozenie dla uzytkownika.

8.3 Uruchamianie przytbicy

Przytbica SCHUBERTH F400 FiberTech lekko wystaje ze skorupy hetmu
po ztozeniu. Dzigki temu mozna jg tatwo $ciggna¢ nawet w rekawicach
ochronnych lub roboczych. Wywierajgc odpowiedni nacisk na dolng
krawedz przyibicy, przytbica mozna ponownie podnie$c¢ i wpusci¢ w
skorupe hetmu. Mechanizm przytbicy hetmu zapewnia, ze przytbica
mocno blokuje sie na swoim miejscu w odpowiednich pozycjach
koncowych. Przytbica musi by¢ odpowiednio przymocowana do hetmu.

8.4 Wymiana szyby przytbicy

Demontaz: Najpierw ustaw przytbice w gérnym potozeniu koncowym.
Teraz przesun zatrzaski przytbicy do gory po lewej i prawej stronie (1).
Odchyli¢ przytbice, az dwie dolne krzywki blokujgce osiggna pozycije
demontazu (2), tj. pierwszg dolng pozycje zablokowania. Teraz lekko
docisnij przytbice do $rodka po obu stronach, aby wypchnaé¢ krzywki
blokujace z prowadnicy (3). Nastepnie przesun przytbice nizej w dét i na
koniec wypchnij dwie gérne krzywki blokujgce z prowadnicy.

Instalacja: Montaz przytbicy odbywa sie w odwrotnej kolejnosci.
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1" Uwaga: Po zamontowaniu docis$nij przytbicy z powrotem do dolnego
ogranicznika i sprawdz dziatanie przytbicy.

8.5 Konserwacja

Nalezy sprawdzac przytbice pod katem uszkodzen i zuzycia w
regularnych odstepach czasu, a takze w zaleznosci od operacji (np.
zawsze po akcjach gasniczych, ratowniczych i naprawczych). Przytbice
nalezy jak najszybciej wymieni¢ w przypadku widocznych uszkodzen lub
pogorszenia widocznosci (np. z powodu zadrapan, przebarwien lub
zabrudzen).

Sprawdz réwniez prawidtowe i szczelne dopasowanie przyibicy.

N\ Ostrzezenie: Nalezy natychmiast zaprzesta¢ korzystania z
uszkodzonej przytbicy. Ze wzgledéw bezpieczenstwa nalezy jg
wymieni¢ i wytaczy¢ z uzytkowania.

8.6 Czyszczenie i pielegnacja

Prawidtowe czyszczenie, pielegnacja i uzytkowanie przytbicy sa
warunkiem wstepnym jego prawidtowego dziatania.

Po kazdym uzyciu przytbice nalezy doktadnie wyczyscié. Postepuj
ostroznie, aby powierzchnie nie zostaty uszkodzone. Najlepsze rezultaty
osigga sie przy uzyciu letniej, tagodnej wody z mydtem. Nastepnie sptucz
i wytrzyj do sucha. Nie uzywaj szorstkich $ciereczek ani zracych ptynéw,
rozpuszczalnikéw lub $rodkéw czyszczacych.
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15" Uwaga: Mechaniczne czyszczenie przytbic wigze sig ze zwiekszonym
obcigzeniem, dlatego preferowane jest czyszczenie rgczne.

8.7 Okres uzytkowania

Zywotno$é przytbicy zalezy w duzej mierze od rodzaju uzytkowania,
pielegnacji, konserwacji i przechowywania. Wptywy atmosferyczne,
warunki pracy oraz obcigzenia termiczne i mechaniczne przyczyniajg sie
do zuzycia i starzenia sie materiatu. Czynniki te nalezy wzig¢ pod uwage
podczas regularnej kontroli i, jesli to konieczne, nalezy wymienic¢
uszkodzony lub zuzytg przytbice.

15" Uwaga: Odpornos¢ na Scieranie zostata okreslona zgodnie z
wymaganiami dotyczacymi odpornosci na uszkodzenia powierzchni
spowodowane drobnymi czgstkami zgodnie z normg DIN EN
166:2001 sekcja 7.3.1 i przetestowana zgodnie z DIN EN 168:2001

sekcja 15.

1z Uwaga: Odporno$¢ na zaparowanie zostata okreslona zgodnie z
normg DIN EN 166:2001 sekcja 7.3.2 i przetestowana zgodnie z
normg DIN EN 168:2001 sekcja 16.

8.8 Charakterystyka i oznaczenia przytbicy

Oznaczenie Objasnienia dotyczace oznakowania
EN 14458:2018 Norn_]a europejska, zgodnie z ktérg udzielono
atwierdzenia
SH Skrot producenta SCHUBERTH
05/2025 Przyktad miesigca i roku produkcji (maj 2025)
VF4 Oznaczenie przytbicy
+ Symbol przydatnos$ci do dziatan gasniczych
® Symbol oznaczajgcy klasyfikacje jako przytbice ochronn.
E]:] Symbol oznaczajacy ,patrz informacje producenta”
C€0299 Numer nadzorujgcego organu kontrolnego
R1 Poziom ochrony w odniesieniu do promieniowania ciepln
w przytbicy o podwyzszonej wydajnosci termicznej
BT Odporno$¢ na uderzenia o $redniej energii (120 m/s)
w ekstremalnych temperaturach
E1/E3 Wytrzymato$¢ izolacji elektrycznej
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Witasciwosci optyczne i oznaczenia przytbicy

Oznaczenie Objasnienia dotyczace oznakowania
K Odporno$¢ powierzchni na uszkodzenia przez mate czg
—40°C/60°C Ekstremalne temperatury, dla ktérych przytbica jest
dopuszczona
N Odpornos$¢ na zaparowanie
1 Klasa optyczna 1 zgodnie z EN 166
2C-1.2 Filtr chronigcy przed promieniowaniem UV zgodny z
normg EN 170

9. Przechowywanie i transport

SCHUBERTH F400 FiberTech i przytbice serii VF4 nalezy przechowywac
w chtodnym, suchym i dobrze chronionym miejscu. Podczas
przechowywania nalezy unika¢ bezposredniego wptywu Swiatta
stonecznego pomimo skorupy hetmu odpornej na promieniowanie UV,
aby zapobiec ewentualnym uszkodzeniom przez promieniowanie UV. Za
wszelkg ceng nalezy unika¢ przechowywania w poblizu agresywnych
substanciji, takich jak rozpuszczalniki i paliwa. Hetm i przytbica moga byé
transportowane i przechowywane w kartonowym pudetku, jesli sg
wystarczajgco owiniete folig amortyzujaca.

10. Gwarancja

SCHUBERTH udziela pierwszemu nabywcy gwarancji na wady
materiatowe i produkcyjne na okres dwéch lat od daty zakupu, pod
warunkiem ze hetm jest uzywany zgodnie z przeznaczeniem.
Odpowiedzialnos$¢ firmy SCHUBERTH jest ograniczona wediug
wiasnego uznania do naprawy lub wymiany produktéw, ktére w wyrazny
sposob wykazaty wady w okresie gwarancji. Kask nie moze odbiegac od
stanu pierwotnego i/lub zosta¢ uszkodzony w wyniku niewtasciwego
uzytkowania.
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11. Instrukcje dotyczace utylizacji

F400 FiberTech wraz z przytbicg VF4 wykonany jest ze specjalnego
tworzywa sztucznego wzmocnionego widknem szklanym (GRP). Aby
zapewnic utylizacje przyjazng dla srodowiska, nalezy zwréci¢ uwage na
nastepujgce informacje

1. Specjalistyczna utylizacja: F400 FiberTech wraz z przytbicg VF4 nie
powinien by¢ wyrzucany wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.
Oddaj hetm do autoryzowanego punktu utylizacji lub centrum
recyklingu.

2.  Sprawdzenie dekontaminacji: Jesli podczas uzytkowania hetm miat
kontakt z substancjami niebezpiecznymi (np. azbestem,
chemikaliami), nalezy go zutylizowa¢ jako odpad niebezpieczny. W
tym celu skontaktuj sie z odpowiednim punktem utylizacji lub strazg
pozarna.

3. Nie wyrzucaj do odpadéw z tworzyw sztucznych ani do odpadow
mieszanych: Ze wzgledu na specjalny sktad materiatu
konwencjonalna utylizacja jest niemozliwa.

4. Aby uzyskac wiecej informaciji, skontaktuj sie z lokalnym punktem
utylizacji odpadéw lub firmg SCHUBERTH GmbH.
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12. Czesci zamienne i akcesoria

12.1 Czesci zamienne

3993400520
3993400080
3993400210
zamka)

3993400220

3993400590
3993400700
3993400800
3993400070

12.2 Akcesoria

3993400530
3993400038
3993400910
9049100111

9049100112

184

Siatka nosna
Pas podbrodkowy ze skérzang opaska potng
Pasek podbrédkowy/na szyje lewy (obudowa

Pasek podbrédkowy/na szyje po prawej stronie
(jezyk blokady)

Zestaw opaski potnej z paskami filcu (10 szt.)
Ochraniacz na szyje

Przytbica VF4 przezroczysty AS/AS

Szybka regulacja rozmiaru wnetrza

Ochraniacz szyi NPH4 Nomex®
Chusta holenderska HTH4
Zestaw potgczen maski

Latarka reczna SH PX1

Latarka reczna SHPX1 Shorty



Zaangazowana jednostka notyfikowana 0299
Test DGUYV, jednostka testujgca i certyfikujaca
Dziat $rodkéw ochrony indywidualnej (SOI)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Germany

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Faks +49 (0)2129 576 - 400

Deklaracja zgodnosci UE:
https://https://www.schuberth.com/de/f400

&
Rozporzadzenie w sprawie srodkéw ochrony indywidualnej (UE) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Osoba do kontaktu:

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Germany

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Faks +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Zastrzega sie prawo do zmian technicznych bez uprzedzenia.
Brak gwarancji na btedy i pomytki w druku.
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1. POZNAMKY K PRIRUCCE

Tento navod k pouziti je ur€en k seznameni s konstrukci, pouzivanim a
udrzbou hasi¢ské prilby SCHUBERTH F400 FiberTech. Pfedpokladem
funkénosti a zachovani ochranného Ucinku je spravné zachazeni, udrzba
a péce.

Pred pouzitim vyrobku si peclivé prectéte tento navod k pouziti a navody
k pouziti souvisejicich vyrobkl. Spravné zachazeni je predpokladem pro
to, aby pfilba plnila svou ochrannou funkci. Tento navod k pouziti
uschovejte na bezpeé¢ném misté, abyste mohli zajistit spravné pouzivani
pfilby SCHUBERTH F400 FiberTech.

Obzvlastni pozornost vénujte:

/N Varovani: bezpe&nostni pokyny
I Pozor: upozornéni

@ Tip: praktické rady

Vyhrazujeme si pravo provadét zmény v zajmu technického pokroku -
také bez vyslovného upozornéni.
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2. BEZPECNOSTNi POKYNY A OBLAST POUZITI

Hasi¢ska pfilba F400 FiberTech je kvalitni vyrobek spole¢nosti
SCHUBERTH, ktery byl specialné vyvinut pro zvySené tepelné
namahani a spliuje

nejvy$si standardy bezpec€nosti a odolnosti pfi pouzivani. Splriuje normy
DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 a DIN EN 16473:2014
(www.dinmedia.de/en).

Hasi¢ska pfilba SCHUBERTH F400 FiberTech je uréena pro haseni
pozarl v budovach a jinych stavebnich objektech, pro technickou
pomoc, haseni lesnich a ploSnych pozar( a v§eobecné pro vSechny
prace, které spadaji do oblasti Ukold hasi¢skych sbor a zachrannych
sluzeb. VSechna ostatni pouziti musi byt vylouéena a zbavuji spole¢nost
SCHUBERTH jakékoli odpovédnosti.

Bezpecnostni pfilby véetné ochrany obliceje jsou soucasti osobnich
ochrannych prostfedki (OOP) a pomahaiji pfedchazet nebo alespori
vyrazné omezit poranéni hlavy a obliceje.

Rozsah ochrany pfislusnych osobnich ochrannych prostiedku je uréen
prislusnymi ustanovenimi nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
2016/425 o osobnich ochrannych prostfedcich a z néj odvozenymi
platnymi normami v souladu s prohlasenim o shodé. DalS$i ochranu pfed
zvlastnimi riziky, jako jsou chemickad, biologicka, elektricka nebo
radioaktivni rizika, mohou poskytnout pouze dal$i a/nebo doplrikové
ochranné prostfedky.

Kazdy uzivatel tohoto OOP musi pfed jeho pouzitim provést posouzeni
rizik. Jediné tak Ize urcit rizika pouziti a zajistit zaklad pro vybér a pouziti
vhodnych ochrannych prostiedkl. VZdy dbejte na to, aby vybrané
osobni ochranné prostfedky splfiovaly poZzadavky posouzeni rizik z
hlediska jejich ochranného uginku.



/M VAROVANI: Ochranného uéinku je dosazeno pouze tehdy, kdyz
prilba dokonale sedi, hlavovy pas je pfizpusoben obvodu hlavy a
podbradni/kréni pasek je zapnuty. Odnimatelné dily (s vyjimkou
svitiiny na ¢ele a pfilbé) se nesmi nosit samostatné. Prilbu noste
pouze tehdy, kdyZ je Uplné nasazena.

/M VAROVANI: Piilba je navrzena tak, aby absorbovala pouze jeden
naraz. Energie pusobici na pfilbu je absorbovana - podobné jako v
deformacni zéné automobilu - tplnym nebo ¢astecnym znic¢enim
konstrukce skofepiny pfilby a vnitfniho vybaveni. Pfestoze toto
poskozeni neni zjevné, musi byt pfilba vyménéna, kdyz byla
zasazena nebo vystavena pusobeni jiné sily.

15" POZOR: Odpovédnost za funkci hasi¢ské prilby SCHUBERTH
F400 FiberTech prechazi v kazdém pfipadé na vlastnika nebo
provozovatele, kdyz je hasi¢ska pfilba SCHUBERTH F400 FiberTech
nespravné udrzovana nebo opravovana osobami, které nepatfi ke
spole¢nosti SCHUBERTH GmbH nebo ji nebyly pouc¢eny, nebo kdyz
je s ni zachazeno zpusobem, ktery neodpovida jejimu
predpokladanému pouziti. Spole¢nost SCHUBERTH GmbH
neodpovida za $kody zpusobené nedodrzenim vy$e uvedenych
pokynu.

15> POZOR: Mimoradné podminky prostredi, napf. pfi vycviku ve
specialnich kontejnerech nebo v podobnych situacich, kdy se
ocekava mimoradné vystaveni teplu a/nebo plamenu, nelze
povazovat za bézné podminky pouZiti. Tuto skute¢nost musite
zohlednit zvlast pfi posouzeni rizik a pfislusnym zptsobem doplnit
osobni ochranné prostredky.
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4. POUZITI

Hasi¢ska pfilba SCHUBERTH F400 FiberTech je k dispozici v jedné
velikosti skofepiny pfilby. Pfilba je schvalena pro tyto velikost hlavy:
Velikost 49-67 cm.

4.1. Nastaveni Sitky hlavy

Sitku hlavy Ize pfizpUsobit individudlni $ifce hlavy
uzivatele otaenim rychloupinaciho mechanismu
podle velikosti hlavy na zadni strané (sklada se ze
2 regula¢nich kolec¢ek). Ota¢enim regulaénich
kole¢ek ve sméru nebo proti sméru hodinovych
rucicek mlzete nastavit uzsi nebo $irsi Sifku hlavy
a zaroven zménit polohu skofepiny pfilby k hlavé.
Kdyz chcete nastavit polohu pfilby, nejprve pouzijte
spodni regulaéni kole¢ko @), dokud se nosny
kruhovy hlavovy pas nedotkne lehce hlavy. Pro
dal$i jemné nastaveni otacejte hornim regula¢nim
kole¢kem @. Rozsah nastaveni spodnim
regulaénim kolec¢kem lze zvétsit. Za timto ucelem
uvolnéte spojeni ozubenych pasku vlevo a vpravo
od upinaciho kruhového pasu 3 a znovu je spojte v
zadni poloze. K uvolnéni spoje musite nejprve
vytahnout pojistny kolik z opérného kruhu a
zasunout ozubené pasky dozadu. Ujistéte se, ze
jsou obé ozubené pasky pfipojeny ve stejné poloze.

© Tip: Upozornéni pro vétsi pohodili

Individualni nastaveni nosného kruhového hlavového pasu: Nosny
kruhovy hlavovy pas je pruzné upevnény k vnéjsi skofeping, a proto se
pfizpusobuje riznym tvardm hlavy a umozriuje pfitom optimalni polohu
uvnitt skorepiny pfilby. Polohu skofepiny pfilby k hlavé Ize ménit zménou
rozsahu nastaveni spodniho a horniho rychloupinaciho mechanismu. To
umozriuje optimalné nastavit tézisté pfilby na hlavé a dosahnout
maximalni pohodli pfi noseni.

5" Pozor: Po dosazeni koncovych dorazd nepokracujte v otaceni nasilim.
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4.2 Nastaveni nosné sitky/vySky noseni

Sestibodové zavéseni nosné sitky(vyska noseni)
se nastavuje uzsim nebo SirSim nastavenim Sesti
paskud se suchym zipem na koncich nosné sitky.
Nastaveni by mélo byt provedeno tak, aby nosna
sitka byla rovhomérné napnuta a pfilba nesedél
ani pfili§ vysoko, ani pfili§ nizko.
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4.3 Nastaveni podbradniho a kréniho pasku

Rychloupinaci spona na podbradnim pasku usnadriuje jeho otevirani a
zavirani. Drzte pfilbu obéma rukama za podbradni pasek a pfetahnéte ji
od ¢ela dozadu pres hlavu. V pfipadé potfeby upravte polohu noSeni a
Sitku hlavy a zapnéte podbradni pasek rychloupinaci sponou.

1. Kréni pasek musi tésné pfiléhat pod usima a na
zatylku. Pro nastaveni délky kréniho pasku jsou
k dispozici dvé spony.

2. Délku podbradniho pasku Ize individualné
nastavit do dvou poloh pro rizné tvary obliceje.
Délku svislych pasku Ize nastavit pomoci
posuvnikud vlevo a vpravo na pfislusnou
vyhovuijici délku.
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3. Délku podbradniho pasku pod bradou je také
mozné upravit uvolnénim a utazenim suchého
zipu. Tyto obé moznosti nastaveni umoznuji
posunout polohu zasuvné spony tak, aby byla
pro uzivatele na co nejpohodIné&j$im misté.
Podbradni pasek musi tésné pfiléhat pod
bradou.

/N Varovani: Pfilba SCHUBERTH F400 FiberTech splfiuje pozadavky
norem DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN 16473:2014
na zadrzovaci systém, kdyz je vyrobcem dodavany podbradni pasek
nosen a nastaven podle téchto predpisu.

1= Pozor: PFi vyrobé se nepouzivaji zadné materialy, o nichz je znamo,
Ze vyvolavaji podrazdéni nebo alergické reakce. V jednotlivych
pfipadech to ale nelze u velmi citlivych osob GpIné vylougit.
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5. PRIPOJENi VOLITELNEHO PRiISLUSENSTVi

5.1. Univerzalni rozhrani

Multifunkéni adaptér (MFA) ma univerzalni
rozhrani, na které Ize upevnit dal$i
pfisluSenstvi.

5.2. TyCova svitilna

Na levy nebo pravy multifunkéni adaptér je
mozné namontovat ty€ovou svitiinu pomoci
pfislusného adaptéru svitilny.

5.3. Celni svitilna

Na pfedni panel Ize nasadit svitilnu. Pfitlaci se
zezadu pritla¢i na panel, dokud znatelné
nezacvakne na své misto.

Demontaz: Svitilnu vyjmete tak, Ze ji v zadni
¢asti nadzvednete a vysunete z voditka
dozadu.

5.4. Adaptér pro ochrannou masku

Multifunkéni adaptér je uréen k pfizplsobeni
ochranné masky jako kombinace pfilby a
masky. Adaptér masky musi byt k MFA pfipojen
Sroubovym spojem a Ize jej upevnit ve tfech
polohach.
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5.5. Nahlavni souprava

Model F400 FiberTech Ize volitelné vybavit
nahlavni soupravou.

K tomuto ucelu slouZzi 4 pfipojovaci body na
vnitfni upeviiovaci desce multifunkéniho
adaptéru.

5.6. ZatyInik/holandsky limec

Zatylniky fady NPH4 Nomex® a HTH4 maji
upinaci pasek, ktery se upeviuje k prilbé. K
tomuto ucelu ucelem zasurite obé valeckové
zapadky, levou a pravou, do vybrani na vnitini
strané multifunkéniho adaptéru. Potom otocte
zatylnik dozadu, zasurite jej do skofepiny pfilby a
zatlacte jej dovnitf tak daleko, dokud obé
hackové zapadky na zadni ¢asti pfilby
nezacvaknou do upinaciho pasku.

Demontaz: Nejprve uvolnéte dvé zadni hackové
zapadky a vytahnéte zatylnik ze skofepiny pfilby
smérem dolG. Otocte zatylnik dopfedu tak
daleko, dokud nebude mozné odepnout dvé
valeckové zapadky na levém a pravém konci
upinaciho pasku.

5.7. Ochrana o¢i

Navic k obli¢ejovému Stitu Ize nasadit také
ochranu o¢i. Sada pro dodate¢nou montaz je k
dispozici jako pfisluSenstvi. Podrobnosti k
montazi, demontazi a pouziti naleznete v
prilozeném navodu k pouziti ochrany oci.
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6. VNITRNi VYBAVENI
6.1 Vyména nosné sitky

Nosnou sitku Ize z pfilby snadno vyjmout
uvolnénim $esti suchych zipu. Pfi nasazovani
nové nosné sitky dbejte na to, aby uzsi strana
byla umisténa smérem k €elu. Informace k
nastaveni nosné vysky naleznete v ¢asti 4.2.

6.2 Vyména podbradniho/kréniho pasku

Kdyz chcete sejmout podbradni/kréni pasek,
musite uvolnit vSechny &tyfi zajiStovaci hacky ze
zapadek @ a vyvléknout kréni pasky z voditka
pasky na dolnim rychloupinacim mechanismu

®.

Kdyz chcete uvolnit zajistovaci hacky, stisknéte
konce umisténé v horni ¢asti pfilby pevné
smeérem ven (v pfipadé potfeby pouzijte jako
pomucku Sroubovak) a hacky vytahnéte. @

© Tip: Pfi nasazovani podbradni/kréni pasky se
ujistéte, Ze vSechny &tyfi zajiStovaci hacky
slysSitelné zacvaknou. Oba kréni pasky
musite potom proviéknout voditkem pasky
na spodnim rychloupinacim mechanismu.
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6.3 Vyména nosného kruhového hlavového

pasu

1. Uvolnéte bo¢ni upeviovaci ramena od
nosného kruhového hlavového pasu: Uvolnéte
dvé spojovaci spony vlevo a vpravo od tlacitka
na nosném kruhovém hlavovém pasu.

2. Odpojeni ozubeného pasku od nosného
kruhového pasu: Nejprve prehnéte potni kazi
na koncich nosného kruhového hlavového
pasu, abyste uvolnili spojeni mezi ozubenymi
pasky vlevo a vpravo k nosnému kruhovému
hlavovému pasu,

K tomuto Uc€elu nejprve vytahnéte pojistny kolik
z ozubeného pasku. Potom posurite nosny
kruhovy hlavovy pas dozadu a uvolnéte jej z
uzaviraciho dérovaného spoje.

3. Uvolnéte spony vpfedu od upinaciho
kruhového pasu. Kdyz chcete uvolnit obé
predni pfipojky, posurite spony nosného
kruhového hlavového pasu nahoru a zatahnéte
za hacek nosného kruhového pasu. Spony Ize
potom vytahnout z voditka smérem dolU.

Montaz se provadi v opacéném poradi.

6.4 Vyména potni kiize

IKdyz chcete sejmout potni kizi a polstrované
prouzky, uvolnéte spony z upevriovacich kolikd na
vnéjsi strané nosného kruhového hlavového pasu.

© Tip: Potni kizi Ize nejsnaze vyjmout a nasadit
tak, Ze z pfilby sejmete nosny kruhovy hlavovy
pés (viz oddil 6.3). Montaz zaénéte pfipojenim
stfedového upevriovaciho koliku.
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6.5 Vyména kréniho polstarku

Kdyz chcete vyjmout kréni polStarek, pridrzte jej
uprostfed mezi polstarkem a plastovym nosnym
dilem, zatahnéte kréni polstarek dovnitf a
vytahnéte oba hacky vlevo a vpravo z nosného
dilu. Pfi montazi nejprve zahaknéte jeden hacek
kréniho polstafku do nosného dilu na jedné
strané, prfehnéte uprostied kréni polstarek,
navléknéte druhy hacek a kréni polstarek na
misto.

7. VSEOBECNE INFORMACE O PRILBE
7.1 Zmény na pfilbé

/N Varovani: Vase pfilba ve svém sériovém provedeni odpovida
platnym normam, a proto nesmi byt nijak upravovana nebo
doplfiovana o cizi souc¢astky. Nespravné nebo cizi vnitfni vybaveni,
dodate¢né vrtani otvorl pro pfislusenstvi nebo jiné dpravy ochranné
pfilby mohou ovlivnit jeji ochrannou funkci.

/N Varovani: Platnost certifikatu ES prezkou$eni typu muze byt
zru$ena, kdyz je pfilba ozna¢ena jako vyhovujici této evropské
normé vybavena jinym osobnim ochrannym prostfedkem nebo
pfislusenstvim (jinym nez pfisluSenstvim dodavanym vyrobcem pro
pouziti s touto pfilbou).

Smi se pouzivat pouze prisluSenstvi vhodné pro SCHUBERTH F400
FiberTech. V pfipadé pochybnosti se obratte pfimo na spole¢nost
SCHUBERTH.
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7.2 Citéni a péce

Skorepinu prilby, plastové ¢asti a vnitini vybaveni musite pravidelné
gistit. Cisténi provadéjte pouze vlaznou mydlovou vodou. Vnitini
vybaveni pfilby Ize také oSetfovat dezinfekénim prostfedkem (napf.
Heliosept Medical Spray). K ¢Cisténi a dezinfekci nepouzivejte
rozpoustédla (napf. aceton, alkohol) ani Cistici prostfedky s abrazivnimi
Casticemi.

Dalsi informace o Cisténi stroje naleznete na adrese
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Doba pouzitelnosti

Doba pouzitelnosti této pfilby je ovlivnéna pouzitymi materialy a
prostfedim, ve kterém je pfilba pouzivana a skladovana. Pfilba F400
FiberTech ma lakovanou skofepinu pfilby vyrobenou z moderniho
termosetu (vyztuzeném viakny) odolného vysokym teplotam, ktery je
mimoradné odolny proti starnuti a nepodléha zménam zpldsobenym
sluneénim zafenim (UV zafenim).

Zivotnost t&chto pfileb je omezena predevsim mechanickymi, tepelnymi a
chemickymi vlivy. Termosety (jako je pouzity s vyztuzenim vlakny) jsou
obecné povaZovany za velmi odolné v(ci témto zatizenim. Z hlediska
odolnosti v¢i povétrnostnim, chemickym a tepelnym vlivim jsou vyrazné
odolnéjsi nez termoplastické materialy.

7.4 Kontrola pouzitelnosti

Provadséjte kontrolu v pravidelnych intervalech a také v zavislosti na
pouziti (napf. vzdy po haseni pozaru, zachrannych a vyprostovacich
akcich) skofepinu pfilby, Stit, vnitfni vybaveni, podbradni pasek a
prislusenstvi :

Poskozenou pfilbu nesmite dale pouzivat.

Musi byt vyménéna a znehodnocena.
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Musite zkontrolovat také povrchovy natér prilby, jestli neni poSkozeny,
protoZe samozhasiva specialni struktura natéru je dulezitym faktorem pro
tepelnou odolnost a poskozeni natéru maze zplsobit zkraceni doby
pouZitelnosti. Malé povrchové Skrabance nesnizuji ochranny ucinek.

Prilbu nesmite také dale pouzivat, kdyZ je poSkozena v dusledku
vysokych tepelnych G¢ink nebo pfimého kontaktu s chemikaliemi (nékdy
se pozna podle poskozeni nebo barevnych zmén v laku skofepiny). S
posouzenim vam pomUze nas prehled skod v oblasti ke stazeni na
adrese

https:/www.schuberth.com/en/reinigung.

/N Varovani: V zasadé plati, Ze po velkém pusobeni sily, siiném narazu
nebo jinych silovych G¢inkd se pfilba jiz nesmi pouzivat. To plati také
v pfipadé, Ze neni viditelné zadné vnéjsi poskozeni.

N Pozor: Hasi¢ské pfilby SCHUBERTH nemaji zavazné stanovenou
dobu likvidace ani datum expirace/vyfazeni, protoZze maximalni doba
pouzivani zavisi na vyse uvedenych uUcincich. Pfed kazdym pouzitim
pfilbu peclivé zkontrolujte a v pfipadé poskozeni ji vymérite.

/N Varovani: Pfi pouZiti jiného osobniho ochranného prostfedku nebo
pFislusenstvi (kromé pfislusenstvi dodavaného vyrobcem pro pouZziti
s touto pfilbou) nemusi pfilba oznagena jako vyhovujici normé DIN
EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN 16473:2014 jiz odpovidat
v§em oddildm této normy.

© Tip: Doporu€ujeme pouzivat pouze originalni pfislusenstvi a nahradni

dily SCHUBERTH pro vasi pfilbu SCHUBERTH, protoze jsou
optimalné pfizplsobeny pfFislu§nému modelu pfilby.
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7.5 Udrzba

Na pfilbé musite pravidelné provadét udrzbu. Vyménu originalnich dild
SCHUBERTH ze seznamu nahradnich dild a pfislu$enstvi v tomto
navodu k obsluze mlze provadét uzivatel, ktery musi byt pro urcité
¢innosti vyskolen. Dal$i opravy smi provadét pouze vyskoleni pracovnici
nebo servisni partner spole¢nosti SCHUBERTH.

~,

=

2

7.6 Hmotnost pfilby:
1490 g (bez pfisluSenstvi)

PFilba - barvy

Fotoluminiscenéni

Fluorescencni Zluta - RAL 1026
Fotoluminiscenéni fluorescenéni Zluta
Cervena - RAL 3002
Bila - RAL 9010
Cerna - RAL 9005

7.7 Vlastnosti a oznacovani

V niZe uvedené tabulce naleznete vSechny vlastnosti platné pro tuto
pfilbu a jejich vyznam. Oznaceni je umisténo v zadni ¢asti na vnitfni
strané skorepiny pfilby.
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Hasi¢ska pfilba SCHUBERTH F400 FiberTech

Oznaceni

Vysvétlivky oznaceni

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Evropska norma, podle které je vydano osvédceni

] 04/2025 Pfiklad uvedeni mésice a roku vyroby (duben 2025)
Typ B 3b Typ: Celoskofepinova pfilba s obli¢ejovym Stitem
F400 Oznaceni pfilby
49-67 Rozsah velikosti hlavy v cm pfilby SCHUBERTH
F400 FiberTech
UP-GF Zkratka materialu pfilby
(termosetovy material vyztuzeny sklenénymi viakny)
C€0299 Cislo kontrolniho zkuebniho pracovisté
(RA] Symbol pro ,viz ndvod k pouZiti“

Volitelné vlastnosti a oznaceni pfilby

Oznaceni Vysvétlivky oznaceni
whk Hasi¢ska pfilba SCHUBERTH F400 FiberTech je
vhodna pro pouZziti pfi nizkych teplotach az do -40 °C.
% Schvaleni po haseni pozart na lodich
E3 Elektricka izola¢ni pevnost
C Odolnost proti kontaktu s kapalnymi chemikaliemi

Prehled chemickych latek, na které byly pfilba a stit zkouSeny

Chemikalie

Koncentrace (hmotnostni %)

kyselina sirova

30 (vodny roztok)

hydroxid sodny

10 (vodny roztok)

p-xylen nefedény
butan-1-ol nefedény
n-heptan nefedény
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8. STIT
8.1 Ochranna odolnost §titu

Stity fady VF4 jsou sougasti osobnich ochrannych prostfedk( a pomahaiji
predchazet poranénim nebo je alespori vyrazné minimalizovat.

Splfuji pozadavky normy DIN EN 14458:2018 a jsou oznaceny znackou
,1". Jsou ur€eny pro pouziti pfi haseni pozaru (napf. pfi hasi¢ském
zasahu) a pro pouziti v pfipadech, kdy Ize ve zna¢né mife predpokladat
vyskyt tepla a/nebo plamen(. PouZiti napf. zachranafi nebo zachrannymi
sluzbami a také pro technickou zachranu, je povoleno. Splriuji optickou
tfidu 1 podle normy EN166:2001, a jsou proto vhodné pro trvalé pouziti.

/M Varovani: PIny ochranny ucinek kombinace pfilba/stit s ohledem na
elektrické vlastnosti podle normy DIN EN 14458:2018 je dan pouze
tehdy, kdyz vSechny soucgasti kombinace pfilba/stit splfiuji stejné
pozadavky.

8.2 Pokyny pro pouziti

Stity fady VF4 jsou odolné obli¢ejové &tity, uréené vyhradné pro pouziti s
hasi¢skou pfilbou SCHUBERTH F400 FiberTech.

/M Varovani: Ochranny Gcinek §titu je zarucen pouze tehdy, kdyz je
vysunuty do spodni koncové polohy (koncovy doraz, bez
mezipolohy).

I Pozor: PouZité materialy odpovidaji platnym normam z hlediska
zdravotni bezpecnosti. Neni znamo, Ze by zplsobovaly alergické
reakce nebo podrazdéni.

O Varovani: Pfed kazdym pouZitim se ujistéte, Ze pro predpokladanou
¢innost byl vybran spravny typ $titu (viz ,Oblasti pouziti*).
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/\ Varovani: Stity mohou prenaset Gcinky narazu. Optické bryle nosené
pod Stitem se proto mohou poskodit a pfedstavovat pro uzivatele
ohroZeni.

8.3 Ovladani stitu

V zasunutém stavu vy¢€niva stit pfilby SCHUBERTH F400 FiberTech
mirné vyéniva dopredu ze skofepiny pfilby. Diky tomu se snadno stahuje
dold, také v ochrannych nebo pracovnich rukavicich. Pfiméfenym tlakem
na spodni okraj §titu jej Ize opét zvednout a zasunout do skorepiny pfilby.
Mechanismus $titu pfilby zajiStuje, Ze §tit pevné zacvakne do pfislusnych
koncovych poloh. Stit musi byt k pfilbé Fadné upevnén.

8.4 Vyména §titu

Demontaz: Nejprve nastavte Stit do horni koncové polohy. Nyni posurite
zapadky stinitka na levé a pravé strané smérem nahoru (1). Vyklopte §tit
ven tak daleko, dokud obé vale¢kové zapadky nejsou v poloze pro
vyjmuti (2), tj. v prvni spodni areta¢ni poloze. Nyni na obou stranach
zatlacte Stit mirné dovnit¥, abyste vytlacili (3) valeckové zapadky z
voditka ven. Potom posurite $tit dale dolt a nakonec vytlacte obé horni
véleckové zapadky z voditka.

Montaz: Montaz $titu se provadi v opac¢ném poradi.
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I Pozor: Po montazi zasurite zapadku Stitu zpét az na spodni doraz a
zkontrolujte funkénost §titu.

8.5 Udrzba

V pravidelnych intervalech a také v zavislosti na zpusobu pouziti (napf.
vzdy po hasicich, zachrannych a vyprostovacich akcich) zkontrolujte,
jestli 8tit neni poSkozeny a opotfebovany. Kdyz dojde k viditelnému
poskozeni nebo zhorSeni viditelnosti (napf. Skrabance, diry, zména
zbarveni nebo znecisténi), musite $tit co nejdfive vyménit.

Zkontrolujte také, jestli je Stit spravné upevnény.

/N Varovani: PoSkozeny $tit jiz nesmite dale pouzivat. Z bezpe¢nostnich
davodl musi byt vyménén a znehodnocen.

8.6 Cisténi a péce
Spravné ¢isténi, péce a zachazeni se Stitem jsou podminkou jeho
bezchybné funkce.

Po kazdém pouziti byste méli stit peclivé vycistit. Postupujte opatrné, aby
nedoslo k poskozeni povrchl. Nejlepsich vysledk(l dosahnete s vlaznym,
jemnym mydlovym roztokem. Potom oplachnéte a otfete do sucha.
Nepouzivejte tvrdé utérky, ziravé kapaliny, rozpoustédla nebo dgistici
prostredky.
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I5° Pozor: Mechanické ¢isténi stith predstavuje zvySenou zatéz, proto je
vhodnéjsi rucni Cisténi.

8.7 Doba pouzitelnosti

Doba pouzitelnosti titu zavisi do znaéné miry na zpisobu namahani,
péci, udrzbé a skladovani. K opotfebeni a starnuti materialu pfispivaji
povétrnostni vlivy, podminky pouziti a tepelné a mechanické zatizeni.
Tyto faktory musite brat v ivahu pfi pravidelnych kontrolach a vadny
nebo opotfebovany §tit popfipadé vymeénit.

5" Pozor: Odolnost proti odéru byla stanovena v souladu s pozadavky
na odolnost proti poskozeni povrchu jemnymi ¢asticemi podle normy
DIN EN 166:2001, oddil 7.3.1, a zkouSena podle normy DIN EN
168:2001, oddil 15.

15" Pozor: Odolnost proti zamlZovani byla stanovena podle normy DIN
EN 166:2001, oddil 7.3.2, a zkouSena podle normy DIN EN 168:2001,
oddil 16.

8.8 Vlastnosti a oznaceni Stitu

Oznaceni Vysvétlivky oznaceni
EN 14458:2018 Evropska norma, podle které je vydano osvédceni

ochranou proti teplu

Odolnost proti narazu se stfedni energii (120 m/s) pfi

BT extrémnich teplotach

E1/E3 Elektricka izolaéni pevnost
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SH Zkratka vyrobce SCHUBERTH
ﬂ05/2025 Priklad uvedeni mésice a roku vyroby (kvéten 2025)
VF4 Oznaceni §titu
+ Symbol vhodnosti pro pozarni zasah
e Symbol pro zafazeni do kategorie ochrany obli¢eje
BN Symbol pro ,viz informace vyrobce*
C€0299 Cislo kontrolniho zku$ebniho pracovi§té
R1 Uroveni ochrany pred salavym teplem u $titu se zvy$enou
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Optické vlastnosti a oznaceni stitu

Oznaceni Vysvétlivky oznaceni
K K = povrchové odolnost proti poSkozeni drobnymi ¢astice
-40 °C/60 °C Extrémni teploty, pro které je &tit schvalen
N Odolnost proti zamlzovani
1 Opticka tfida 1 podle EN 166
2C-1.2 UV ochranny filtr podle EN 170

9. Skladovani a doprava

SCHUBERTH F400 FiberTech a stity fady VF4 musi byt skladovany na
chladném, suchém a chranéném misté. Pfestoze je pfilba odolna proti
UV zareni, musite se pfi skladovani vyhnout pfimému slune¢nimu
zafeni, abyste zabranili moznému poskozeni UV zafenim. Za kazdou
cenu se musite vyhnout skladovani v blizkosti agresivnich latek, jako
jsou rozpoustédla a paliva. Pfilbu a stit Ize pfepravovat a skladovat v
krabici, dostate¢né zabalené v bublinkové folii.

10.

Zaruka

Spole¢nost SCHUBERTH poskytuje prvnimu kupujicimu pfi dodrzeni
pouziti v souladu s uréenym ucelem zaruku na vady materialu a vyrobni
vady po dobu 2 (dvou) let od data ndkupu. Zaruka spole¢nosti
SCHUBERTH se podle jejiho viastniho uvazeni omezuje bud na opravu,
nebo vyménu vyrobkd, u nichz budou v zaruéni dobé prokazany vady.
Prilba se nesmi odchylovat od pdvodniho stavu a/nebo nesmi byt
poskozena pouzitim, které nebude v souladu s uréenym tucelem.
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11. Pokyny k likvidaci

PFilba F400 FiberTech vEetné §titu VF4 je vyrobena ze specialniho plastu
vyztuzeného sklenénymi vlakny (GRP). Pro zajisténi ekologickeé likvidace
dodrzujte dale uvedené pokyny.

1.  Specializovana likvidace: Pfilba F400 FiberTech vcetné Stitu VF4 by
se neméla likvidovat do béZzného domovniho odpadu. Pfilbu
odevzdejte na autorizovaném misté likvidace nebo v recyklaénim
centru.

2. Kontrola dekontaminace: Kdyz prilba pfisSla pfi pouziti do styku s
nebezpeénymi latkami (napf. azbestem, chemikaliemi), musi byt
zlikvidovana jako nebezpeény odpad. Obratte se na pfislusné
stfedisko pro likvidaci odpadu nebo své odborné hasic¢ské oddéleni.

3. Nevyhazuijte do plastt nebo zbytkového odpadu: Vzhledem ke
zvlastnimu sloZzeni materialu neni bézna likvidace mozna.

4. Dalsi informace ziskate v mistnim stfedisku pro likvidaci odpadu
nebo u spole¢nosti SCHUBERTH GmbH.
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12. Nahradni dily a prisluSenstvi

12.1 Nahradni dily

3993400520 Nosna sitka

3993400080 Nosny kruhovy hlavovy pas s potni kizi
3993400210 Podbradni/kréni pasek vlevo (pouzdro zamku)
3993400220 Podbradni/kréni pasek vpravo (jazycek zamku)
3993400590 Sada potni klize s plsténymi prouzky (10 ks)
3993400700 Kréni polstarek

3993400800 Stit VF4 giry AS/AS

3993400070 Rychloupinaci mechanismus vnitfni

12.2 Prislusenstvi

3993400530 ZatyInik NPH4 Nomex®
3993400038 Holandsky limec HTH4
3993400910 Sada pfipojek masky
3990000515 Sada 1 pro pfipojeni tyGové lampy
9049100111 Ty€ova lampa SH PX1
9049100112 Ty€ova lampa SH PX1 Shorty
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Zucastnéné oznamené misto 0299

Zku$ebni, kontrolni a certifikacni pracovisté DGUV
Odborné oddéleni osobnich ochrannych prostfedk (OOP)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Némecko

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

Prohlaseni o shodé EU:
https://https://www.schuberth.com/en/f400

&
Nafizeni o OOP (EU) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Kontaktni osoba

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Némecko

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Technické zmény vyhrazeny.
Zadna zaruka na omyly a tiskové chyby.
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1. POZNAMKY K PRIRUCKE

Tento navod na pouzitie je uréeny na oboznamenie sa s konstrukciou,
pouzivanim a starostlivostou o hasi¢sku prilbu SCHUBERTH F400
FiberTech. Spravne zaobchadzanie, udrzba a starostlivost su
predpokladom funkénosti a zachovania ochranného ucinku.

Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte tento navod na pouzitie a
navody na pouzitie suvisiacich vyrobkov. Spravne zaobchadzanie je
predpokladom toho, aby prilba plnila svoju ochrannu funkciu. Tento
navod na pouzitie si uschovajte na bezpeénom mieste, aby ste zaistili
spravne pouzivanie prilboy SCHUBERTH F400 FiberTech.

Venujte osobitnt pozornost tymto veciam:
/N Varovanie: Bezpe&nostné pokyny

1= Pozor: Poznamky

@ Tip: Praktické rady

Vyhradzujeme si pravo na zmeny v zaujme technického pokroku - aj
bez vyslovného upozornenia.
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2. BEZPECNOSTNE POKYNY A OBLAST POUZITIA

Hasi¢ska prilba F400 FiberTech je kvalitny vyrobok spolo¢nosti
SCHUBERTH, ktory bol Specialne vyvinuty pre zvySenu tepelnu zataz a
spifia najvyssie $tandardy bezpeé&nosti a vykonu pri pouzivani. Spifia
normy DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 a DIN EN 16473:2014
(www.dinmedia.de/en).

Hasi¢ska prilba SCHUBERTH F400 FiberTech je uréena na hasenie
poziarov v budovéach a inych stavbach, na technicki pomoc, hasenie
lesov a pléch a vo vSeobecnosti na vietky prace, ktoré patria do
podsobnosti hasi¢skych zborov a zachrannych sluzieb. VSetky ostatné
druhy pouzitia musia byt vylu¢ené a zbavuju spolo¢nost SCHUBERTH
akejkolvek zodpovednosti.

Ochranné prilby vratane ochrany tvare st sti€astou osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov (OOPP) a pomahaju predchadzat
poraneniam hlavy a tvare alebo ich aspori vyrazne znizuju.

Rozsah ochrany prislusného osobného ochranného prostriedku je
uréeny prislusnymi ustanoveniami nariadenia Eurépskeho parlamentu a
Rady (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch a z neho
odvodenymi platnymi normami v stlade s vyhlasenim o zhode. Dal$iu
ochranu pred osobitnymi nebezpecenstvami, ako si chemicke,
biologické, elektrické alebo radioaktivne nebezpecenstva, mézu
poskytnut len iné a/alebo dodatocné ochranné prostriedky.

Kazdy pouzivatel tohto OOPP musi pred jeho pouzitim vykonat’
posudenie rizika. Len tak je mozné urcit prevadzkové rizika a
zabezpecit zaklad pre vyber a pouzivanie vhodnych ochrannych
prostriedkov. VZdy sa uistite, Ze vybrané OOPP spifiaju poZiadavky
hodnotenia rizik z hladiska ich ochranného uginku.



/M VAROVANIE: Ochranny ucinok sa dosiahne len vtedy, ak prilba
dokonale sedi, hlavovy pasik je prispésobeny obvodu hlavy a
remienok pod bradou/krkom je zapnuty. Odnimatelné casti (okrem
svetla na prilbe) sa nesmu nosit samostatne. Prilbu noste len vtedy,
ked je Uplne nasadena.

/M VAROVANIE: Prilba je navrhnuta tak, aby absorbovala len jeden
naraz. Energia pésobiaca na prilbu sa absorbuje — podobne ako
deformacéna zoéna v aute — Uplnym alebo €iasto€nym Strukturalnym
zni¢enim Skrupiny prilby a vnatorného vybavenia. Aj ked toto
poskodenie nie je zjavné, prilba sa musi vymenit, ak bola zasiahnuta
alebo vystavena inej sile.

15> POZOR: Zodpovednost za funkénost hasi¢skej prilby
SCHUBERTH F400 FiberTech v kazdom pripade prechadza na
vlastnika alebo prevadzkovatela, ak hasi¢sku prilbu SCHUBERTH
F400 FiberTech nespravne udrziavaju alebo opravuju osoby, ktoré
nepatria K spolo¢nosti SCHUBERTH GmbH alebo neboli
spolo¢nostou SCHUBERTH GmbH poucené, alebo ak sa s riou
zaobchadza spésobom, ktory nezodpoveda jej uréenému pouzitiu.
Spolo¢nost SCHUBERTH GmbH nezodpoveda za Skody sposobené
nedodrzanim vy3Sie uvedenych pokynov.

1> POZOR: Vynimoé&né podmienky prostredia, napr. po¢as vycviku v
Specialnych kontajneroch alebo v podobnych situaciach, pri ktorych
sa o¢akava mimoriadne vystavenie teplu a/alebo plameriom, sa
nepovazuju za bezné prevadzkové podmienky. Tuto skuto€nost treba
osobitne zohladnit pri hodnoteni rizik a podla toho doplnit OOPP.
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4. POUZITE

Hasi¢ska prilba SCHUBERTH F400 FiberTech je k dispozicii v jednej
velkosti Skrupiny prilby. Prilba je schvalena pre nasledujiuce velkosti

hlavy:

4.1. Nastavenie obvodu hlavy

Obvod hlavy mozno prispdsobit’ individualnej
Sirke hlavy pouzivatela ota¢anim rychloupinaca
velkosti hlavy na zadnej strane (pozostava z 2
oto€nych koliesok). Ota¢anim koliesok v smere
alebo proti smeru hodinovych ruéiciek moézete
nastavit uzSiu alebo SirSiu Sirku hlavy a zaroven
zmenit polohu Skrupiny prilby voéi hlave. Ak
chcete nastavit polohu prilby, najprv pouzite
spodny rychloupina¢ @, kym sa oporny krizok
hlavy fahko nedotkne hlavy. Na dalS$ie jemné
nastavenie otocte hornym rychloupinacom @.
Rozsah nastavenia spodného rychloupinaca
mozno zvacsit. Na tento ucel uvolnite spojenie
ozubenych pasikov na lavej a pravej strane
poistného kruzku ® a znovu ich spojte v zadnej
polohe. Ak chcete uvolnit spojenie, musite najprv
vytiahnut poistny kolik z poistného kruzku a
zatlagit ozubené pasiky dozadu. Uistite sa, Ze su
obidva ozubené pasiky uviazané v rovnakej
polohe.

© Tip: Poznédmka pre vacsie pohodlie

Individudlne nastavenie oporného krizku na hlavu: Oporny kruzok na
hlavu je flexibilne pripevneny k vonkajsej Skrupine, a tak sa prispdsobuje
réznym tvarom hlavy a umoziiuje optimalne prispdsobenie Skrupine
prilby. Polohu $krupiny prilby vzhladom na hlavu mozno menit zmenou
nastavovacej Sirky spodnych a hornych rychloupinacov. To umoznuje
optimalne nastavenie taziska prilby na hlave a dosiahnutie maximalneho

pohodlia pri noseni.

15 Pozor: Po dosiahnuti koncovych zarazok nepokracujte v nasilnom

otacani.
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4.2 Nastavenie nosnej siete/vysky nosenia

Sestbodové zavesenie nosne;j siete (vyska
nosenia) sa nastavuje utiahnutim alebo
povolenim skrutiek. Pokracujte v nastavovani
Siestich popruhov na suchy zips na koncoch
nosnej sietky. Nastavenie by sa malo vykonat ta
aby bola nosna sietka rovnomerne napnuta a
prilba nesedela prili§ vysoko ani

prili$ nizko.
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4.3 Nastavenie remienka pod bradou/na krku

Rychloupinacie zapinanie remienka pod bradou ulah¢uje otvaranie a
zatvaranie remienka pod bradou. Prilbu drzte oboma rukami za remienok
na brade/krku a pretiahnite si ho cez hlavu od €ela. V pripade potreby
upravte polohu pri noseni a $irku hlavy a upevnite remienok pod bradou
pomocou rychloupinacieho uzaveru.

1. Remienok na krk musi dobre priliehat pod
u$ami a vzadu na hlave. Na nastavenie dizky
remienka na krku su k dispozicii dve spony.

2. Dizku remienka pod bradou mozno individualne
nastavit' v dvoch polohéach, aby vyhovoval
réznym tvarom tvare. DiZzku vertikalnych pasikov
mozno nastavit pomocou posuvnikov na lavej
a pravej strane.
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3. Dizku remienka pod bradou je mozné nastavit
aj uvolnenim a utiahnutim suchého zipsu. Tieto
dve moznosti nastavenia umoznuju posunut’
polohu spony tak, aby bola pre pouzivatela v
¢o najpohodinej$ej polohe. Remienok pod
bradou musi tesne priliehat k brade.

/N Varovanie: Prilba SCHUBERTH F400 FiberTech spifia poZiadavky
noriem DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN 16473:2014
pre zadrziavaci systém, ak sa remienok pod bradou dodavany
vyrobcom nosi a nastavuje v sulade s tymito predpismi.

I Pozor: Pri vyrobe sa nepouzivaju ziadne materidly, o ktorych je
zname, ze spdsobuju podrazdenie alebo alergické reakcie. V
individualnych pripadoch sa to u velmi citlivych ludi neda uplne
vylugit.
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5. PRIPEVNENIE VOLITELNEHO PRISLUSENSTVA

5.1. Univerzalne rozhranie

Multifunkény adaptér (MFA) ma univerzalne
rozhranie, na ktoré mozno namontovat dalSie
prisluSenstvo.

5.2. Svetlo

Na lavy alebo pravy multifunkény adaptér je
mozné namontovat svetlo pomocou
prislusného adaptéra svetla.

5.3. Celova lampa

Na predny panel je mozné namontovat svetlo.
Ten sa na kryt zatlaci zozadu, az kym
nezacvakne na miesto.

Demontaz: Ak chcete svietidlo vybrat, zdvihnite
ho zozadu a vytla¢te dozadu z vodiaceho
prvku.

5.4. Adaptér na respirator

Multifunkény adaptér je uréeny na
prispdsobenie respiratora ako kombinacie
prilby a masky. Adaptér masky sa musi na
tento ucel pripojit k MFA pomocou skrutkového
spoja a m6ze sa upevnit v troch polohach.
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5.5. Nahlavna suprava

Prilba F400 FiberTech méze byt volitelne
vybavena nahlavnou supravou bez potreby
pouzitia ruk.

Na vnutornej pridrznej doske multifunkéného
adaptéra sa nachadzaju 4 pripojné body.

5.6. Chrani¢ krku/holandska Satka

Chranice krku zo série NPH4 Nomex® a HTH4
maju upevriovaci remienok, ktory je pripevneny k
prilbe. Na tento Gcel vlozte dve zaistovacie
vacky, zarovno vlavo a vpravo, do priehlbin na
vnutornej strane multifunkéného adaptéra. Potom
otocte chrani¢ krku dozadu, nasadte ho do
Skrupiny prilby a zatlaéte ho dovnutra, kym sa
dva zacvakavacie haciky v zadnej €asti prilby
nezapoja do upeviiovacieho pasika.

Demontaz: Najprv uvolnite dva zadné
zaistovacie haciky a vytiahnite chranic krku zo
Skrupiny prilby smerom nadol. Otoéte chrani¢
krku smerom dopredu, kym sa nebudu dat’
rozpojit dve zaistovacie vacky na lavom a
pravom konci upeviiovacieho popruhu.

5.7. Ochrana o¢i

Okrem tvarového $titu je mozné nasadit aj
ochranu o¢i. Stprava na dodato¢nd montaz je k
dispozicii ako prislusenstvo. Podrobnosti o
montazi, demontazi a pouzivani najdete v
priloZenej pouzivatelskej informacii pre ochranu
oci.
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6. VNUTORNE VYBAVENIE
6.1 Vymena nosnej sietky

Nosnu sietku mozno z prilby l'ahko odstranit
uvolnenim Siestich suchych zipsov. Pri vkladani
novej nosnej sietky dbajte na to, aby bola uzsia
strana umiestnena smerom k €elu. Informéacie o
nastaveni vy$ky nosenia najdete v Casti 4.2.

6.2 Vymena remienka pod bradu/okolo krku

Ak chcete odstranit remienok pod/okolo krku,
uvolnite vSetky Styri poistné haciky z ich
zapadiek @ a odvirite pasiky okolo krk z vedenia
popruhu nastavovaca spodnej velkosti 3.

Ak chcete uvolnit blokovacie haciky, stlacte
konce v hornej ¢asti prilby pevne smerom von (v
pripade potreby pouzite ako pomdcku
skrutkovag) a vytiahnite haciky. @

© Tip: Pri nasadzovani remienka pod bradu/
okolo krku sa uistite, Ze vSetky Styri
zaistovacie haciky pocutelne zapadnu.
Obidva pasiky na krk sa potom musia
prevliect spat cez vodidlo popruhu
nastavovaca spodnej velkosti.
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6.3 Vymena oporného krazku hlavy

1. Odpojte bo¢né pridrziavacie ramené od
oporného kruzku hlavy: Uvolnite dva
spojovacie vystupky nalavo a napravo od
tlacidla na opornom krdzku hlavy.

2. Odpojte ozubeny pas od oporného kruzku:
Najskor prelozte koZzu na koncoch hlavového
oporného kruzku, aby ste uvolnili spojenie
medzi favym a pravym ozubenym pasom a
opornym krdzkom hlavy. Najprv vytiahnite
poistny kolik z ozubeného pasu. Potom
posurite oporny krizok hlavy dozadu a uvolnite
ho z pripojenia klu¢ovej dierky.

3. Odpojte predné vystupky od pridrziavacieho
krazku: Ak chcete uvolnit dve predné pripojky,
zatlacte vystupky oporného kruzku hlavy
smerom nahor a potiahnite za hacik
pridrziavacieho kruzku. Zapadky sa potom daju
vytiahnut' z vodiaceho prvku smerom nadol.

Montaz sa vykonava v opacnom poradi.

6.4 Vymena potného pasika

Ak chcete odstranit potny pasik a vypchavku,
uvolnite vystupky z upevnovacich kolikov na
vonkaj$ej strane oporného kruzku hlavy.

© Tip: Najjednoduchsi spésob demontaze a
montaze potného pasika je odstranit z prilby
oporny krazok hlavy (pozri ¢ast 6.3). Montaz
zacnite pripojenim stredového upevnovacieho
kolika.
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6.5 Vymena vypchavky krku

Ak chcete vybrat vypchavku krku, podrzte ho v
strede medzi vypchavkou ¢astou a plastovou
podpornou €astou, potiahnite vypchavku
dovnutra a vytiahnite dva haciky vlavo a vpravo
z podpornej ¢asti. Pri montazi najprv zahaknite
jeden hacik vypchavky krku do nosnej Casti na
jednej strane, prelozte vypchavku v strede,
navlecte druhy hacik a zatlaéte vypchavku na
miesto.

7. VSEOBECNE INFORMACIE O PRILBE
7.1 Zmeny na prilbe

O Varovanie: Standardna verzia vasej prilby je v sulade s platnymi
normami, a preto sa nesmie upravovat ani vybavovat akymikolvek
komponentmi a prislusenstvom tretich stran. Nespravne alebo
cudzie vnutorné vybavenie, nasledné vitanie otvorov pre
prisluSenstvo alebo iné Upravy bezpecnostnej prilby mézu ovplyvnit
jej ochrannu funkciu.

A Varovanie: Platnost osvedcenia o typovej skiske ES moze byt
zru$ena, ak je prilba oznacena ako vyhovujuca tejto europskej
norme vybavena inym osobnym ochrannym prostriedkom alebo
prisluSenstvom (inym ako prislusenstvo dodavané vyrobcom na
pouzitie s touto prilbou).

MozZe sa pouzivat len prislu§enstvo vhodné pre prilbou SCHUBERTH
F400 FiberTech. V pripade pochybnosti kontaktujte priamo spolo¢nost’
SCHUBERTH.
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7.2 Cistenie a starostlivost o prilbu

Skrupina prilby, plastové &asti a vnitorné vybavenie sa musia pravidelne
gistit. Cistite len vlaznou mydlovou vodou. Vnutro prilby mozno tiez
oSetrit dezinfekénym prostriedkom (napr. Heliosept Medical Spray). Na
Cistenie a dezinfekciu nepouzivajte rozpustadla (napr. acetén, alkohol)
ani Cistiace prostriedky s abrazivnymi ¢asticami.

Dalsie informacie o &isteni stroja najdete na stranke
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Zivotnost

Zivotnost tejto prilby ovplyviiuji pouzité materialy a prostredie, v ktorom
sa prilba pouziva a skladuje. Prilba F400 FiberTech ma lakovanu
Skrupinu prilby vyrobent z moderného duroplastu odolného voci
vysokym teplotam (vysokoteplotné vlakno), ktory poskytuje vynikajicu
odolnost vodi starnutiu a nie je ovplyvneny sine¢nym ziarenim (UV
Ziarenim).

Zivotnost tychto prilieb je obmedzena najma mechanickymi, tepelnymi a
chemickymi vplyvmi. Duroplasty (ako napriklad pouzité vysokoteplotné
vlakno) sa vSeobecne povaZzuju za velmi odolné voc&i tymto zatazeniam.
Z hladiska odolnosti voéi poveternostnym, chemickym a tepelnym
vplyvom su vyrazne ucinnejSie ako termoplastické materialy.

7.4 Kontrola prevadzkyschopnosti

Skrupinu prilby, priezor, vnitorné vybavenie, remienok pod bradou a
prislu§enstvo kontrolujte v pravidelnych intervaloch a tiez v zavislosti od
prevadzky (napr. vzdy po haseni poziaru, zachrannych a
vyslobodzovacich pracach):

Poskodena prilba sa uz nesmie pouzivat.
Musi sa vymenit a znefunkénit.
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Je potrebné skontrolovat aj povrch farby prilby, ¢i nie je poSkodeny,
pretoZe samozhasava Specialna Struktdra farby je délezitym faktorom pre
tepelny vykon a poskodenie farby moze viest k zniZeniu Zivotnosti. Malé,
povrchové Skrabance neznizuju ochranny ucinok.

Prilba sa tieZ nesmie dalej pouzivat, ak je poSkodena v désledku
vysokych tepelnych ucinkov alebo priameho kontaktu s chemikaliami
(niekedy sa to da rozpoznat podl'a poskodenia alebo zmeny farby
povlaku $krupiny). Pri posudzovani vam poméze nas$ prehlad $§kod v
oblasti na stiahnutie na stranke https://www.schuberth.com/en/reinigung.

/N Varovanie: VSeobecne plati, Ze prilba sa po naraze, silnej zrazke
alebo inom nasili nesmie dalej pouzivat. To plati aj vtedy, ak nie su
viditelné Ziadne vonkajsie poSkodenia.

/N Pozor: Hasi¢ské prilby SCHUBERTH nemaju zavaznu lehotu na
likvidaciu alebo datum exspiracie/vyradenia, pretoze maximalna doba
pouzivania zavisi od vy$sie uvedenych U¢inkov. Pred kazdym
pouzitim prilbu starostlivo skontrolujte a v pripade poskodenia ju
vymernite.

/\ Varovanie: Pri noseni iného osobného ochranného prostriedku alebo
prislusenstva (okrem prisluSenstva dodavaného vyrobcom na pouzitie
s touto prilbou) prilba ozna¢ena ako vyhovujuca norme DIN EN
443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN 16473:2014 uz nemusi
vyhovovat vSetkym €astiam tejto normy.

© Tip: Odporu¢ame vam pouzivat iba originalne prisluSenstvo a

nahradné diely SCHUBERTH pre vasu prilbu SCHUBERTH, pretoze
su optimalne prispdsobené prislusnému modelu prilby.
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7.5 Udrzba

Prilba sa musi pravidelne servisovat. Vymenu originalnych dielov
SCHUBERTH zo zoznamu nahradnych dielov a prisluSenstva uvedeného
v tomto navode na obsluhu méze vykonavat pouzivatel, ktory musi byt
na urdité ginnosti vyskoleny. Dal$ie opravy smie vykonavat len vyskoleny
personadl alebo servisny partner spolo¢nosti SCHUBERTH.

~,

=

2

7.6 Hmotnost prilby:
1490 g (bez prisluSenstva)

Prilba — farby

Fosforeskujuce

Fluorescenéna Zlta - RAL 1026
Fosforeskujuca fluorescencéna Zlta

Cervena - RAL 3002
Biela - RAL 9010
Cierna - RAL 9005

7.7 Vlastnosti a oznacovanie

Vsetky funkcie platné pre tuto prilbu a ich vyznam najdete v tabulke
nizSie. Oznacenie sa nachadza v zadnej ¢asti na vnutornej strane
Skrupiny prilby.
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Hasi¢ska prilba SCHUBERTH F400 FiberTech

Oznacovanie

Vysvetlenie oznacovania

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Eurdépska norma, podla ktorej bolo povolenie
udelené

] 04/2025 Priklad mesiaca a roku vyroby (april 2025)
Typ B 3b Typ: Celoskrupinova prilba s tvarovym $titom
F400 Oznacenie prilby
49-67 Obvod hlavy v cm SCHUBERTH F400 FiberTech
UP-GF Skratka materialu prilby
(material Duroplast vystuzeny sklenenymi viaknami)
C€0299 Cislo dozorného kontrolného organu
(] Symbol pre ,pozri ndvod na pouzitie”

VoliteIné funkcie a oznacenie prilby

Oznacovanie

Vysvetlenie ozna¢ovania

Hekkk

Hasi¢ska prilba SCHUBERTH F400 FiberTech je
vhodna na pouzitie pri nizkych teplotach az do -40 °C

o Povolenie na hasenie poZiarov na lodiach
E3 Elektricka izolacna pevnost
C Odolnost voéi kontaktu s kvapalnymi chemikaliami

Prehlad chemikalii, na ktoré sa testovala prilba a prilbovy §tit

Chemikalia

Koncentracia (hmotnostné %)

Kyselina sirova

30 (vodny roztok)

Hydroxid sodny

10 (vodny roztok)

p-xylén neriedeny
Butan-1-ol neriedeny
n-heptan neriedeny
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8. STIT
8.1 Ochranny vykon Stitu

Stity radu VF4 st sgastou osobnych ochrannych prostriedkov a
pomahaju predchadzat zraneniam alebo ich aspon vyrazne
minimalizovat.

Splfiaju poziadavky normy DIN EN 14458:2018 a st oznatené
symbolom ,+“. SU uréené na pouzitie pri haseni poziarov (napr. pri
hasiacich pracach) a na pouzitie v pripadoch, ked sa da v zna¢nej miere
predpokladat vyskyt tepla a/alebo plameriov. Pouzivanie napr.
zachranarmi alebo zachrannymi sluzbami, ako aj pri technickej zachrane
je povolené. Spifiaju opticky triedu 1 podra normy EN 166:2001, a preto
sU vhodné na nepretrzité pouzivanie.

O Varovanie: Uplny ochranny aginok kombinacie prilba/étit vzhlfadom na
elektrické vlastnosti v stlade s normou DIN EN 14458:2018 je dany
len vtedy, ak véetky komponenty kombinécie prilba/stit spifiaju
rovnaké poziadavky.

8.2 Navod na pouzitie

Stity z radu VF4 st odoIné tvarové $tity uréené vyhradne na pouzitie s
hasi¢skou prilbou SCHUBERTH F400 FiberTech.

/D Varovanie: Ochranny u¢inok Stitu je zaruceny len vtedy, ked je v
dolnej krajnej polohe (koncovy doraz, bez medzipolohy).

I Pozor: Pouzité materialy st v sulade s platnymi normami z hladiska
zdravotnej bezpecnosti. Nie je zname, Ze by spdsobovali alergické
reakcie alebo podrazdenie.

/N Varovanie: Pred kazdym pouzitim sa uistite, Ze bol vybrany spravny
typ Stitu pre zamyslanu ¢innost (pozri ¢ast' ,Oblasti pouzitia®).
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/N Varovanie: Stity moZu prenasat Géinky narazu. Okuliare na predpis,
ktoré sa nosia pod $titom, sa preto mézu poskodit a predstavovat
nebezpecenstvo pre pouzivatela.

8.3 Ovladanie stitu

Po zasunuti stitu prilby SCHUBERTH F400 FiberTech mierne vyénieva
zo Skrupiny prilby. Vdaka tomu sa da lahko stiahnut — aj ked mate na
rukach ochranné alebo pracovné rukavice. Stit mozno opat zdvihnut a
spustit' do Skrupiny prilby stlacenim spodného okraja stitu. Mechanizmus
Stitu prilby zabezpeduje, aby sa $tit pevne uzamkol v prislusnych
koncovych polohach. Prilba musi byt riadne pripevnena k Stitu.

8.4 Vymena skla Stitu

Demontaz: Najprv nastavte $tit do hornej krajnej polohy. Teraz posurite
zapadky $titu na lavej a pravej strane smerom nahor (1). Vyklopte $tit,
kym sa dve spodné zaistovacie vacky nedostanu do polohy na
odstranenie (2), t. j. do prvej spodnej zaistovacej polohy. Teraz zatlacte
8tit na oboch stranach mierne dovnltra, aby ste vytlacili aretacné vacky z
vodiaceho prvku (3). Potom vedte §tit dalej nadol a nakoniec vytlacte dve
horné areta¢né vacky z vodiaceho prvku.

Instalacia: Stit sa montujte v opaénom poradi krokov.
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1 Pozor: Po inStalacii zatlacte zapadku Stitu spat na spodny doraz a
skontrolujte funkénost’ Stitu.

8.5 Udrzba

V pravidelnych intervaloch a tiez v zavislosti od prevadzky (napr. vzdy po
hasiacich, zachrannych a vyslobodzovacich pracach) kontrolujte, ¢i nie je
Stit poSkodeny a opotrebovany. Ak je Stit viditelne poSkodeny alebo
znehodnoteny (napr. v dosledku Skrabancov, dier, zmeny farby alebo
znecistenia), musi sa ¢o najskor vymenit.

Skontrolujte tiez, ¢i je Stit spravne a pevne nasadeny.

/N Varovanie: Poskodeny §tit sa uz nesmie pouzivat. Z bezpe¢nostnych
dévodov sa musi vymenit a znefunkeénit.

8.6 Cistenie a starostlivost

Spravne Cistenie, starostlivost a oSetrovanie Stitu je predpokladom jej
dokonalej funkcie.

Po kazdom pouziti sa musi §tit starostlivo vycistit. Postupujte opatrne,
aby ste neposkodili povrchy. Najlepsie vysledky dosiahnete s vlaznym,
jemnym mydlovym roztokom. Potom ho oplachnite a utrite do sucha.
Nepouzivajte tvrdé handry, korozivne kvapaliny, rozpustadla ani Cistiace
prostriedky.
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I Pozor: Mechanickeé Cistenie Stitov predstavuje zvySenu zataz, preto je
vhodnejSie ru¢né Cistenie.

8.7 Zivotnost

Zivotnost &titu zavisi do velkej miery od spdsobu pouzivania,
starostlivosti, udrzby a skladovania. Vplyvy poc¢asia, prevadzkové
podmienky a tepelné a mechanické zatazenie prispievaju k
opotrebovaniu a starnutiu materialu.

Tieto faktory sa musia brat do Uvahy pri pravidelnych kontrolach a v
pripade potreby sa poskodeny alebo opotrebovany §tit musi vymenit.

15 Pozor: Odolnost proti oderu bola stanovena v sulade s poziadavkami
na odolnost proti poskodeniu povrchu jemnymi ¢asticami podla
normy
DIN EN 166:2001, ¢ast 7.3.1, a testovana podla normy DIN EN
168:2001, Cast 15.

1= Pozor: Odolnost proti zahmlievaniu sa stanovila podla normy
DIN EN 166:2001, ¢ast 7.3.2., a testovala sa podla normy
DIN EN 168:2001, ¢ast 16.

8.8 Vlastnosti a ozna¢ovanie stitu

Oznacovanie Vysvetlenie oznacovania
EN 14458:2018 | Europska norma, podfa ktorej bolo povolenie
’ udelené
SH Kéd vyrobcu SCHUBERTH
Priklad Specifikacie pre mesiac a rok vyroby (maj
r05/2025 2025)
VF4 Oznacenie §titu
+ Symbol vhodnosti na hasenie poziarov
e Symbol pre kategorizaciu ako ochrana tvare
[BN] Symbol pre ,pozri informacie vyrobcu®
C€0299 Cislo dozorného kontrolného organu
R1 Urovef ochrany pred salavym teplom pre &tity so
zvySenym tepelnym vykonom
BT Odolnost voci narazu so strednou energiou (120 m/s)
pri extrémnych teplotach
E1/E3 Elektricka izolacna pevnost 233
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Optické vlastnosti a oznacovanie $titu

Oznacovanie Vysvetlenie oznacovania

K Odolnost povrchu voéi poSkodeniu malymi ¢asticami

-40 °C/60 °C Extrémne teploty, pre ktoré je $tit schvaleny

N Odolnost vo&i zahmlievaniu
1 Opticka trieda 1 podla normy EN 166
2C-1.2 UV ochranny filter podla normy EN 170

9. Skladovanie a preprava

SCHUBERTH F400 FiberTech a stity radu VF4 sa musia skladovat na
chladnom, suchom a chranenom mieste. Napriek Skrupine prilby odolnej
voCi UV Ziareniu sa po€as skladovania vyhybajte priamemu sineénému
Ziareniu, aby ste zabranili moznému poskodeniu UV Ziarenim. Za kazdu
cenu sa treba vyhnut skladovaniu v blizkosti agresivnych latok, ako su
rozpustadla a paliva. Prilbu a &tit mozno prepravovat a skladovat v
krabici, dostato¢ne zabaleny v bublinkovej folii.

10. Zaruka

Spolo¢nost SCHUBERTH poskytuje pévodnému kupujicemu zaruku na
materialové a vyrobné chyby po dobu dvoch rokov od datumu zakupenia
za predpokladu, Ze prilba sa pouziva v sulade s jej uréenim.
Zodpovednost spolo¢nosti SCHUBERTH je podla jej viastného uvazenia
obmedzena bud na opravu, alebo vymenu vyrobkov, pri ktorych sa v
zaruc¢nej dobe preukaze, Ze su chybné. Prilba sa nesmie odchylovat od
pévodného stavu a/alebo nesmie byt poSkodena nespravnym
pouzivanim.
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11. Pokyny na likvidaciu

Prilba F400 FiberTech vratane stitu VF4 je vyrobena zo Specialneho
plastu vystuzeného sklenymi vidknami (GRP). Aby ste zabezpecili
ekologicku likvidaciu, dodrziavajte nasledujuce pokyny

1. Specializovana likvidacia: Prilbe F400 FiberTech vratane titu VF4
sa nemoze vyhodit do bezného domového odpadu. Prilbu
odovzdajte na autorizovanom mieste likvidacie alebo v recyklaénom
centre.

2. Skontrolujte dekontaminaciu: Ak prilba priSla pocas pouzivania do
kontaktu s nebezpeénymi latkami (napr. azbest, chemikalie), musi
sa zlikvidovat ako nebezpecny odpad. Obratte sa na prislusné
stredisko na likvidaciu odpadu alebo na hasi¢sky zbor.

3. Nevyhadzujte do plastového alebo zvySkového odpadu: Vzhladom
na Specialne zlozenie materidlu nie je mozna bezna likvidacia.

4.  Dalsie informacie vam poskytne miestne stredisko na likvidaciu
odpadu alebo spoloé¢nost SCHUBERTH GmbH.
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12. Nahradné diely a prislusenstvo

12.1 Nahradné diely

3993400520 Nosna sietka

3993400080 Oporny krazok na hlavu s potnym pasikom
3993400210 Remienok pod bradu/krk vlavo (puzdro zapinania)
3993400220 Remienok pod bradu/krk vpravo (jazycek
zapinania)

3993400590 Suprava potného pasika s plstenymi pasikmi (10
ks)

3993400700 Vypchavka krku

3993400800 Stit VF4 giry ASIAS

3993400070 Rychle nastavenie velkosti vo vnutri

12.2 Prislu$enstvo

3993400530 Ochrana krku NPH4 Nomex®
3993400038 Holandska $atka HTH4
3993400910 Suprava na pripojenie masky
3990000515 Suprava 1 pre pripojenie svetla
9049100111 Svetlo SH PX1

9049100112 Svetlo SH PX1 Shorty
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Zucastnena notifikovana osoba 0299

DGUV Testovaci, ski$obny a certifikacny organ

Specializovana oblast osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov (OOPP)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Nemecko

Telefon +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

Vyhlasenie o zhode EU:
https://https://www.schuberth.com/en/f400

&
Nariadenie (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych pracovnych prostriedkoch:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Kontaktna osoba

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Nemecko

Telefén +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-mail: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Podlieha technickym zmenam.
Ziadna zaruka na chyby a preklepy.
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1. VAGLEDNING TILL HANDBOKEN

Denna bruksanvisning &r avsedd att ge dig kdnnedom om konstruktion,
anvandning och skotsel av brandhjalmen SCHUBERTH F400 FiberTech.
Korrekt hantering, underhall och skétsel &r en forutsattning for
funktionaliteten och bibehallen skyddseffekt.

Las noga igenom denna bruksanvisning och de tillhérande produkternas
bruksanvisningar innan du anvander produkten. Korrekt handhavande ar
en forutsattning for att hjalmen ska kunna fylla sin skyddsfunktion.
Forvara denna bruksanvisning pa ett sakert stélle for att sakerstalla
korrekt anvandning av SCHUBERTH F400 FiberTech.

Var sarskilt uppmarksam pa:

/N Varning: Sakerhetsinstruktioner
1= Varning: Vagledning

@ Tips: Praktiska rad

Vi férbehaller oss ratten att géra andringar som ar nédvandiga for den
tekniska utvecklingen — aven utan féregaende meddelande.
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2. SAKERHETSANVISNINGAR OCH
ANVANDNINGSOMRADE

Denna brandhjalm F400 FiberTech ar en kvalitetsprodukt fran
SCHUBERTH som har specialutvecklats for att tala hoga termiska
pafrestningar och for att uppfylla hdgsta mdjliga krav pa sékerhet och
prestanda under insatserna. Den uppfyller standarderna DIN EN
443:2008, DIN EN 16471:2014 och DIN EN 16473:2014 (www.
dinmedia.de/en).

Brandhjalmen SCHUBERTH F400 FiberTech &r avsedd for
brandbekampning i byggnader och andra konstruktioner, for tekniskt
bistand, skogs- och omradesbrandbekadmpning och i allmanhet for allt
arbete som faller inom brandkarens och raddningstjanstens
ansvarsomrade. All annan anvandning ar férbjuden och leder till att allt
ansvar och alla garantier upphor att galla for SCHUBERTH.

Skyddshjalmar, inklusive ansiktsskydd, ar en del av den personliga
skyddsutrustningen och bidrar till att férhindra eller &tminstone avsevart
minska huvud- och ansiktsskador.

Skyddsomfanget for respektive personlig skyddsutrustning bestdms av
de relevanta bestdmmelserna i Europaparlamentets och radets
férordning (EU) 2016/425 om personlig skyddsutrustning och de
tilldmpliga standarder som hérleds fran denna i enlighet med férsakran
om Overensstammelse. Ytterligare skydd mot sarskilda faror, t.ex.
kemiska, biologiska, elektriska eller radioaktiva faror, kan endast
tillhandahallas genom annan och/eller kompletterande skyddsutrustning.

Varje anvandare av denna skyddsutrustning maste genomféra en
riskbedémning innan den anvéands. Detta ar det enda sattet att faststalla
de operativa riskerna och sakerstélla en grund for val och anvéndning
av lamplig skyddsutrustning. Se alltid till att den personliga
skyddsutrustning som du valt uppfyller kraven i din riskbedémning nar



/M VARNING: Skyddseffekten uppnas endast om hjalmen sitter
perfekt med huvudbandet anpassat till huvudets omkrets och med
hak-/nackremmen stangd. Avtagbara delar (férutom pannlampan och
hjalmlampan) far inte baras separat. Anvand hjalmen endast nar den
ar komplett monterad.

.r_'f'_'-. VARNING: Hjalmen ar konstruerad for att enbart kunna
absorbera en enda st6t. Energin som verkar mot hjalmen absorberas
(ungefar som i deformationszonen pa en bil) genom att hjalmskalets
och inredningens struktur férstérs helt eller delvis. Aven om sadana
skador inte syns med blotta 6gat s& maste hjalmen bytas ut efter att
den traffats av en stot eller ett slag eller utsatts fér nagon annan sorts
kraftpaverkan.

15" VARNING: Ansvaret for att brandhjalmen SCHUBERTH F400
FiberTech fungerar dvergar alltid till &garen eller den
verksamhetsansvarige om brandhjalmen SCHUBERTH F400
FiberTech underhalls eller repareras felaktigt av personer som inte hor
till SCHUBERTH GmbH eller som inte utbildats av SCHUBERTH
GmbH, eller om brandhjalmen hanteras pa ett satt som inte motsvarar
den avsedda anvandningen. SCHUBERTH GmbH ansvarar inte for
skador som uppstar genom att de angivna anvisningarna inte foljs.

155 VARNING! Exceptionella miljéférhallanden, t.ex. under utbildning i
specialcontainrar eller liknande situationer, som férvantas orsaka
exceptionell varme- och/eller flamexponering, ska inte betraktas som
normala driftsférhallanden. Detta maste beaktas separat i
riskbedémningen och den personliga skyddsutrustningen maste
kompletteras i enlighet med detta.
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4. ANVANDNING

SCHUBERTH F400 FiberTech brandhjalm finns i en storlek pa
hjalmskalet. Hjalmen ar godkand for féljande huvudstorlekar: Storlek 49-
67 cm.

4.1. Installning av huvudomkretsen

Huvudomkretsen stélls in genom att man vrider
pa snabbinstéllningen (bestaende av tva vridhjul)
for huvudstorleken pa baksidan tills
hjdlmbararens personliga huvudomkrets har
stallts in. Genom att vrida hjulen medurs eller
moturs kan du justera huvudbredden till smalare
eller bredare och samtidigt andra hjalmskalets
position i forhallande till huvudet. For att justera
hjalmens position, mandvrera forst den nedre
snabbjusteringen @ tills huvudstddsringen vilar
latt mot huvudet. For ytterligare finjustering, vrid
den Ovre snabbjusteringen . Justeringsomradet
for den nedre snabbjusteringen kan 6kas. For att
gobra detta, lossa anslutningen av de tandade
banden till vanster och héger om lasringen @
och aterkoppla dem i ett bakre lage. For att lossa
kopplingen maste forst lasstiftet lyftas ur
lasringen och de tandade banden skjutas bakat.
Se till att bada de tandade banden ar knutna i
samma position.

© Tips: For mer bekvamlighet

Individuell justering av huvudstddets ring: Huvudstddsringen ar flexibelt
fastsatt pa det yttre skalet och anpassar sig darmed till olika huvudformer
och magjliggdr en optimal passform i hjalmskalet. Hjalmskalets position i
forhallande till huvudet kan andras genom att variera justeringsbredden
pa de nedre och Ovre snabbfastena. Detta gor att hjaimens tyngdpunkt
kan justeras optimalt pa huvudet och du far maximal barkomfort.

1= Varning: Fortsatt inte att vrida med vald efter att du har natt &ndlagena.
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4.2 Justering av barnatet/barhdjden

Barnatets 6-punktsupphangning (barhojd) justeras
genom att dra at eller lossa skruvarna. Fortsatt att
justera de sex kardborrebanden i andarna pa

barnatet. Justeringen ska goras sa att barnatet ar
jdmnt spant och hjalmen varken sitter fér hdgt ell
for lagt.

4.3 Instalining av hak- och nackremmen

Snabblaset som sitter pa hakremmen gor det latt att 6ppna och stanga

hakremmen. Hall hjalmen i hak-/nackremmen med bada hénderna, satt
hjalmen mot pannan forst och séatt pa den pa huvudet. Stall vid behov in
barpositionen huvudomkretsen och stdng hakremmen med snabblaset.

1. Nackremmen maste sitta at ordentligt under
oronen och mot bakhuvudet. Tva kldmspannen
finns tillgangliga for att justera lAngden pa
nackremmen.

2. Langden pa hakremmen kan stéllas in
individuellt
pa tva olika stallen for att anpassa den till olika
ansiktsformer. De lodrata banden kan stéllas

¢ (]

pa hoger och vanster sida.
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3. Det gar aven att stalla in hakremmen pa
langden under hakan genom att lossa pa eller
dra at kardborrefastet. Genom dessa bada
installningsmojligheter kan klicklasets position
forskjutas, sa att det hamnar pa det stalle som
ar mest bekvamt fér den som bar hjalmen.
Hakremmen maste sitta at ordentligt under

hakan.

M Varning: Hjadlmen SCHUBERTH F400 FiberTech uppfyller kraven pa
fastsystemet i standarderna DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014,
DIN EN 16473:2014 om hakremmen som levereras av tillverkaren
stalls in och anvands i enlighet med dessa foreskrifter.

1= Varning! Inga material som ar kanda for att orsaka irritation eller
allergiska reaktioner anvands i produktionsprocessen. | enskilda fall
kan detta inte helt uteslutas for mycket kansliga personer.
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5. ANSLUTNING AV EXTRA TILLBEHOR

5.1. Universellt granssnitt

Multifunktionsadaptern (MFA) har ett universellt
granssnitt pa vilket ytterligare tillbehdr kan
monteras.

5.2. Lampa

Det ar mojligt att montera en lampa pa vanster
eller hdger multifunktionsadapter med hjalp av
motsvarande lampadapter.

5.3. Framlampa

En lampa kan monteras pa frontpanelen.
Denna skjuts pa locket bakifran tills den klickar
pa plats.

Demontering: For att ta bort lampan lyfts den
baktill och skjuts bakat ut ur styrningen.

5.4. Adapter for andningsmask

Multifunktionsadaptern ar till for att ansluta en
andningsskyddsmask, sa att man far en hjalm-
mask-kombination. For att géra det maste
maskadaptern fastas med ett skruvférband pa
MFA:n, och den kan fixeras i tre olika
positioner.
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5.5. Headset

F400 FiberTech kan som tillval utrustas med ett
headset.

Det finns 4 anslutningspunkter for detta pa
multifunktionsadapterns invéndiga fastplatta.

5.6. Nackskydd / nackskyddsduk i hollandskt
utférande

Nackskydden i serierna NPH4 Nomex® och
HTH4 har en fastrem som fasts pa hjalmen. Fér
att gora detta ska de tva sparrknapparna, vanster
och hoger, foras in i urtagen pa insidan av
multifunktionsadaptern. Svang sedan
nackskyddet bakat, for in det i hjalmskalet och
tryck fast det tills de tva snapphakarna pa
hjalmens baksida klickar in i fastbandet.

Demontering: Lossa forst de tva bakre
sparrhakarna och dra nackskyddet nedat ut ur
hjalmskalet. Svéng nackskyddet framat tills de
tva laskamrarna i vanster och héger ande av
féstremmen kan lossas.

5.7. Ogonskydd

Ogonskydd kan monteras i tillagg till
ansiktsskyddet. Eftermonteringssatsen finns
tillganglig som tillbehor. For detaljer om
montering, demontering och anvéandning, se den
bifogade anvandarinformationen for
o6gonskyddet.
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6. INREDNING
6.1 Byte av barnatet

Barnatet kan enkelt tas bort fran hjalmen genom
att lossa pa de sex kardborrebanden. Nar man
satter i det nya barnétet maste man se till att
man satter den smalare delen vid pannan. Se
avsnitt 4.2 for information om justering av
barhoéjden.

6.2 Byte av hak-/nackremmen

For att ta bort hak-/halsbandet, lossa alla fyra
lashakarna fran sina las @ och lossa
halsbanden fran bandstyrningen pa den nedre
storleksjusteraren 3.

For att lossa lashakarna trycker du andarna pa
hjédlmens ovansida stadigt utat (anvand vid
behov en skruvmejsel som hjalpmedel) och drar
ut hakarna. @

© Tips: Nar du satter pa hak- och nackremmen,
se till att alla fyra lashakarna horbart klickar
pa plats. Bada halsbanden maste sedan tras
tillbaka genom bandstyrningen pa den nedre
storleksjusteraren.

s

LR
ARRAXAEEIN
(XXX
RRXEX0E00N
RRXOKNCEN0N
XXX
Roeto o
IR ()
ORXEXIXORA

(RN
R0
&f’:?:‘:‘:‘:‘:‘:‘:’:‘:’:?:’f’
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6.3 Byte av huvudstddsring

1. Lossa sidoféstarmarna fran huvudstoédsring:
Lossa de tva anslutningsflikarna till vanster och
hdéger om tryckknappen pa huvudstédsringen.

2. Lossa det tandade bandet fran stédringen: Vik
forst Over ladersvettbandet i andarna av
huvudstédringen for att lossa kopplingen
mellan vanster och héger tandat band och
huvudstédringen. For att géra detta drar du
forst ut sékerhetsstiftet ur det tandade bandet.
Skjut sedan huvudstddringen bakat och lossa
den fran nyckelhalsanslutningen.

3. Lossa de framre flikarna fran
fasthallningsringen: For att lossa de tva framre
anslutningarna, tryck flikarna pa
huvudstoédringen uppat och dra éver
fastringens hake. Flikarna kan sedan dras
nedat och ut ur styrningen.

Monteringen sker i omvand ordning.

6.4 Byte av ladersvettband

For att ta bort ladersvettbandet och vadderingen,
lossa flikarna fran faststiften pa utsidan av
huvudstddringen.

© Tips: Det enklaste séttet att demontera och
montera ladersvettbandet ar att ta bort
huvudstddsringen fran hjalmen (se avsnitt 6.3).
Vid montering bérjar du med att ansluta det
mittersta faststiftet.
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6.5 Byte av nackkudde

Ta bort nackkudden genom att halla den mitt
emellan kuddelen och stoddelen av plast, dra
nackkudden inat och dra ut de tva hakarna till
vanster och hoger ur stdddelen. Montera genom
att forst haka fast nackskyddets ena hake i
stodstycket pa ena sidan, vik nackskyddet pa
mitten, tré i den andra haken och tryck
nackskyddet pa plats.

7. ALLMAN INFORMATION OM HJALMEN
7.1 Férandring av hjalmen

N Varning: Standardutférandet av din hjalm uppfyller kraven i de
tillampliga standarderna och den far darfor inte forandras eller
utrustas med frammande komponenter eller tillbehdr av nagot slag.
Felaktig inredning eller inredning fran tredje part, borrhal gjorda i
efterhand for tillbehor eller andra forandringar av skyddshjalmen kan
paverka skyddsfunktionen.

A Varning: EG-typkontrollintygets giltighet kan komma att upphévas
om en hjalm som &r markt som dverensstimmande med denna
europeiska standard ar férsedd med annan personlig
skyddsutrustning eller med tillbehér (andra an tillbehdr som
tillverkaren levererat for anvandning med denna hjalm).

Endast tillbehér som passar till SCHUBERTH F400 FiberTech far
anvandas. Kontakta SCHUBERTH direkt om du ar tveksam eller har
fragor.
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7.2 Rengoring och skotsel

Hjalmens skal, plastdelar och inredningsdetaljer maste rengéras
regelbundet. Rengdr endast med ljummet tvalvatten. Hjadlmens inredning
kan @ven behandlas med desinfektions-medel (t.ex. Heliosept Medical
Spray). Anvand inte I6sningsmedel (t.ex. aceton, alkohol) eller
rengdringsmedel med slipande partiklar fér rengdring och desinficering.

For ytterligare information om maskinrengéring, se
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Brukstid

Hjalmens livslangd paverkas av de material som anvands och av den
miljé dar hjalmen anvands och férvaras. F400 FiberTech med sitt
lackerade hjalmskal av ett vidareutvecklat, hégtemperaturtalig duroplast
(high-temp-fibre) har utmarkt aldringsbestandighet och paverkas inte av
solsken (UV-stralning).

Hjalmarnas livslangd begransas framst av mekanisk, termisk eller kemisk
paverkan. Duroplaster (som high-temp-fibre som anvands har) anses
rent allmant som mycket motstandskraftiga mot sadana belastningar.
Deras bestandighet mot vader och vind och mot kemisk och termisk
paverkan ar dessutom betydligt battre an bestandigheten hos
termoplastmaterial.

7.4 Kontroll av funktionsdugligheten

Genomfor med jamna mellanrum och dven beroende pa insatslaget (t.ex.
alltid efter slacknings-, rdddnings- eller bargningsinsatser) en kontroll av
hjadlmskalet, visiret, inredningen, hakremmen och tillbehdren.

En hjalm som &r skadad far inte fortsatta att anvandas.
Den maste genast goras obrukbar och bytas ut mot en ny.
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Aven hjalmens lackyta maste inspekteras med avseende pa skador,
eftersom den sjalvslackande speciallacksstrukturen ar en viktig faktor for
den termiska bestandigheten, och skador pa lacken kan leda till en
begransning av produktens livslangd. Sma, ytliga repor reducerar inte
skyddsverkan.

Om hjélmen har skador som beror pa hdg termisk pafrestning eller
direkt kontakt med kemikalier (syns delvis pa att hjalmskalets lackering
ar skadad eller missfargad) sa far hjalmen inte heller fortséatta att
anvandas. Var skadeoversikt i nedladdningsomradet pa
https://www.schuberth.com/en/reinigung hjalper dig med din beddémning.

/N Varning: Grundregeln ar att hjalmen inte far fortsatta att anvéandas
efter det att den traffats av en stét, ett hart slag eller nagon annan
kraftpaverkan. Detta galler &ven om inga yttre skador syns.

A Varning! Brandhjalmarna fran SCHUBERTH har ingen bindande
tidsgréns for kassering eller nadgot utgangsdatum/
urbruktagningsdatum, eftersom den maximala anvandningstiden
beror pa de ovan namnda faktorerna. Kontrollera alltid hjaimen
noggrant fore anvandning och byt ut den om den &r skadad.

M Varning: Om man bér en ytterligare del av den personliga
skyddsutrustningen eller tillbehdr (med undantag for tillbehdr som
levereras av tillverkaren for att anvandas med denna hjalm) kan det
hénda att en hjalm vars markning anger att den dverensstdmmer med
standarderna DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN
16473:2014 anda inte uppfyller kraven i alla avsnitt i denna standard.

© Tips: Vi rekommenderar att du uteslutande anvander originaldelar och
originaltillbehor fran SCHUBERTH till din hjalm fran SCHUBERTH,
eftersom de &r optimalt anpassade till just din hjaimmodell.
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7.5 Underhall

Hjalmen maste underhallas regelbundet. Bytet av originaldelarna fran
SCHUBERTH som listas i reserv- och tillbehorslistorna i denna manual
kan utforas av anvandaren, som dock maste ha fatt utbildning om vissa
av atgarderna. Alla ytterligare underhallsarbeten far endast utféras av
utbildad personal eller SCHUBERTH Service Partner.

~,

=

2

7.6 Hjalm — vikt:
1490 g (utan tillbehor)

Hjalm — farger
Fotoluminiscent

Fluorescerande gult - RAL 1026
Fotoluminiscent klargult

Roéd - RAL 3002
Vit - RAL 9010
Svart - RAL 9005

7.7 Egenskaper och markningar

Alla egenskaper som galler for denna hjalm och vad de innebar star i
tabellen nedan. Markningen sitter pa insidan pa hjalmskalets bakre del.
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SCHUBERTH F400 FiberTech brandhjalm

Markning

Forklaring av méarkningen

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Europeisk standard enligt vilken hjalmen &ar godkand

] 04/2025 Exempel pa tillverkningsmanad och -ar (april 2025)
Typ B 3b Typ: Heltdckande hjalm med ansiktsskydd
F400 Hjalmens beteckning
49-67 Huvudstorleksintervall i cm for SCHUBERTH F400
FiberTech
UP-GF Forkortning av hjalmens material
(glasfiberarmerat hardplastmaterial)
C€0299 Nummer fér kontrollinstans
J Symbol fér "se bruksanvisning”

Hjalmens valfria egenskaper och markningar

Markning Foérklaring av méarkningen
ok Brandhjalmen SCHUBERTH F400 FiberTech kan
anvandas vid laga temperaturer ned till -40 °C
o Godkand foér bekdmpning av fartygsbrander
E3 Elektrisk isoleringsstyrka
C Bestandighet mot kontakt med flytande kemikalier

Oversikt dver kemikalier som hjalm och visir testats fér

Kemikalie Konzentration (viktprocent)
Svavelsyra 30 (vattenldsning)
Natriumhydroxid | 10 (vattenldsning)
p-xylen ofértunnat
1-butanol ofértunnat
n-heptan ofértunnat
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8. VISIR

8.1 Visirets skyddande egenskaper

Visiren i VF4-serien &r en del av den personliga skyddsutrustningen och
bidrar till att férhindra eller atminstone avsevart minimera skador.

De uppfyller kraven i DIN EN 14458:2018 och ar markta med "+”. De ar
avsedda att anvandas vid brandbekampning (t.ex. slackningsarbete) och
i fall dar varme och/eller lagor kan forutses i betydande omfattning.
Anvandning av t.ex. ambulanspersonal eller raddningstjanst, liksom for
teknisk raddning, ar tillaten. De uppfyller optisk klass 1 i enlighet med
EN166:2001 och ar darfoér Iampliga for kontinuerlig anvandning.

A Varning: Den fulla skyddseffekten av hjalm/visir-kombinationen med
avseende pa de elektriska egenskaperna enligt DIN EN 14458:2018
uppnas endast om alla komponenter i hjalm/visir-kombinationen
uppfyller samma krav.

8.2 Anvisningar for anvandningen

Visiren i VF4-serien ér kraftiga ansiktsskydd som utformats enbart for
anvandning med brandhjalmen SCHUBERTH F400 FiberTech.

M Varning: Visirets skyddande effekt garanteras endast nar det befinner
sig i det nedre andlaget (andstopp, inget mellanlage).

1= Varning! De material som anvands uppfyller gallande standarder nar
det géller halsa och sdkerhet. De ar inte kdnda for att orsaka
allergiska reaktioner eller irritation.

M Varning: Kontrollera alltid fére anvandning att ratt typ av visir har valts
for den avsedda aktiviteten (se "Anvandningsomraden”).
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/N Varning: Visir kan 6verfora effekter av stotar. Korrektionsglaségon
som bars under visiret kan darfér skadas och utgéra en fara for
bararen.

8.3 Visirreglage

Nar visiret pa SCHUBERTH F400 FiberTech ar indraget sticker det ut en
aning fran hjalmskalet. Det gor den Iatt att dra ner — &ven med skydds-
eller arbetshandskar pa. Visiret kan lyftas upp igen och sankas ned i
hjalmskalet genom att trycka mot visirets nedre kant. Hjalmens
visirmekanism ser till att visiret Iases fast i respektive andlage. Visiret
maéste vara ordentligt fastsatt i hjalmen.

8.4 Byte av visirskiva

Demontering: For forst visiret till det 6vre andlaget. Skjut nu
visirsparrarna pa vanster och hoger sida uppat (1). Svang ut visiret tills
de tva nedre laskamrarna nar borttagningslaget (2), d.v.s. det forsta
nedre laslaget. Tryck nu visiret nagot inat pa bada sidor sa att
laskamrarna skjuts ut ur styrningen (3). For sedan visiret Iangre ned och
tryck slutligen ut de tva 6vre laskamrarna ur styrningen.

Montering: Visiret monteras i motsatt ordning.
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" Varning: Efter monteringen tryck tillbaka visirsparren till det nedre
stoppet och kontrollera att visiret fungerar som det ska.

8.5 Underhall

Kontrollera visiret med jamna mellanrum och beroende pa anvandning
(t.ex. alltid efter slacknings-, raddnings- och bargningsarbete) for att se
om det ar skadat eller slitet. Om visiret &r synligt skadat eller férsémrat
(t.ex. pa grund av repor, hal, missfargning eller nedsmutsning) ska det
bytas ut sa snart som mojligt.

Kontrollera ocksa att visiret sitter korrekt och stadigt.

/N Varning: Ett visir som ar skadat far inte anvandas igen. Av
sakerhetsskal maste det bytas ut och goras obrukbart.

8.6 Rengoring och skétsel

En &ndamalsenlig rengdring, underhall och behandling av visiret ar en
forutsattning for en optimal funktion.

Visiret alltid rengdras noggrant efter anvandning. Ga forsiktigt fram sa att
ytorna inte skadas. Basta resultat uppnas med en ljummen, mild
tvallésning. Skolj sedan och torka torrt. Anvand inte harda trasor,
fratande vatskor, I6sningsmedel eller rengéringsmedel.
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5" Varning! Mekanisk rengoéring av visir innebar en 6kad belastning,
varfér manuell rengdring ar att féredra.

8.7 Brukstid

Visirets livslangd beror till stor del pa typ av anvandning, skotsel,
underhall och forvaring. Vaderpaverkan, driftférhallanden samt termiska
och mekaniska belastningar bidrar till att materialet slits och aldras.
Dessa faktorer maste féljas vid regelbundna kontroller och ett defekt eller
slitet visir maste bytas ut vid behov.

5 Varning! Nétningsbestandigheten bestdmdes i enlighet med kraven
pa motstandskraft mot ytskador orsakade av fina partiklar enligt
DIN EN 166:2001 avsnitt 7.3.1 och testades enligt DIN EN 168:2001
avsnitt 15.

I Varning! Motstandet mot imma faststélldes i enlighet med
DIN EN 166:2001, avsnitt 7.3.2. och testades i enlighet med
DIN EN 168:2001, avsnitt 16.

8.8 Visirets egenskaper och markning

Mérkning Forklaring av méarkningen
EN 14458:2018 | Europeisk standard enligt vilken hjalmen &r godkéand

SH Tillverkarférkortning SCHUBERTH
1]05/2025 Exempel p4 tillverkningsmanad och -&r (maj 2025)
VF4 Visirets beteckning
+ Symbol fér 1dmplighet fér brandbekéampning
® Symbol fér kategorisering som ansiktsskydd
[N Symbol for "se tillverkarens information”
C€0299 Nummer for kontrollinstans
R1 Skyddsniva med avseende pa stralningsvarme for visir med

okad termisk prestanda

Motstandskraft mot slag med medelhég energi (120 m/s

BT vid extrema temperaturer

E1/E3 Elektrisk isoleringsstyrka
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Optiska egenskaper och markning av visiret

Markning Forklaring av mérkningen
K Ytbesténdighet mot skador fran sma partiklar
—40°C/60°C Extrema temperaturer som visiret ar godkant for
N Motstandskraft mot imma
1 Optisk klass 1 enligt EN 166
2C-1.2 UV-skyddsfilter enligt EN 170

9. Férvaring och transport

SCHUBERTH F400 FiberTech och visirerna i VF4-serien maste férvaras
pa en sval, torr och skyddad plats. Under férvaringen bor direkt solsken
undvikas, trots att hjalmskalet ar UV-bestandigt, for att undvika mdéjliga
skador fran

UV-stralningen. Man bér absolut inte férvara brandhjélmen i narheten av
aggressiva amnen som t.ex. I6sningsmedel eller branslen. Om hjaimen
och visiret forpackas i tillrackligt mycket skyddsfolie kan de transporteras
och férvaras i kartongen.

10. Garanti

SCHUBERTH ger den forsta kdparen tva ars garanti fran och med
inkdpsdatumet for materialfel och tillverkningsfel, under forutsattning att
hjalmen anvands pa det satt som den ar avsedd att anvandas.
SCHUBERTHS ansvar begransar sig till att efter eget gottfinnande
antingen reparera eller byta produkter som inom garantitiden bevisligen
har befunnits vara behéaftade med fel. Hjalmen far inte avvika fran
originalskicket och/eller ha skadats genom felaktig anvandning.
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11. Instruktioner for avfallshantering

F400 FiberTech inkl. VF4-visiret ar tillverkat av glasfiberarmerad
specialplast (GRP). For att sakerstalla miljovanlig avfallshantering ska
féljande anvisningar féljas.

1.  Specialiserad avfallshantering: F400 FiberTech inkl. visir VF4 far
inte slangas bland vanligt hushallsavfall. Lamna hjalmen till en
auktoriserad atervinningsstation eller atervinningscentral.

2. Kontrollera dekontaminering: Om hjélmen har kommit i kontakt med
farliga @mnen (t.ex. asbest, kemikalier) under anvandningen maste
den kasseras som farligt avfall. Kontakta ansvarig
atervinningscentral eller brandkaren.

3. Farinte kastas i plast- eller restavfall: Pa grund av materialets
speciella sammansattning ar konventionell avfallshantering inte
mojlig.

4.  For ytterligare information kontakta din lokala atervinningscentral
eller SCHUBERTH GmbH.
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12. Reservdelar och tillbehor

12.1 Reservdelar

3993400520 Barnat

3993400080 Huvudstddsring med ladersvettband
3993400210 Hak-/nackband vanster (lashus)
3993400220 Hak-/nackband hoger (laskolv)

3993400590 Set med ladersvettband med filtband (10 st.)
3993400700 Nackkudde

3993400800 Visir VF4 klar AS/AS

3993400070 Snabb storleksjustering pa insidan

12.2 Tillbehor

3993400530 Nackskydd NPH4 Nomex®

3993400038 Nackskyddsduk i hollandskt utférande HTH4
3993400910 Maskanslutningsset

3990000515 Set 1 for lampanslutning

9049100111 Lampa SH PX1

9049100112 Lampa SHPX1 Shorty
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Anmélt organ 0299

DGUV-test, test- och certifieringsorgan
Omradet personlig skyddsutrustning (PPE)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Germany

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

EU-férsakran om Overensstammelse:
https://https://www.schuberth.com/en/f400

&
Forordning (EU) 2016/425 om personlig skyddsutrustning:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Kontakt

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Germany

Tel. +49 (0)391 8106 - 0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-post: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Med reservation for eventuella tekniska andringar.
Med forbehall for fel och tryckfel.
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1. MERKNADER OM HANDBOKEN

Denne bruksanvisningen har til hensikt & gjere deg kjent med
konstruksjon, bruk og vedlikehold av SCHUBERTH F400 FiberTech-
brannhjelm. Korrekt handtering, vedlikehold og stell er en forutsetning for
funksjonalitet og opprettholdelse av den beskyttende effekten.

Les denne bruksanvisningen og bruksanvisningen for de tilhgrende
produktene ngye fgr du bruker produktet. Korrekt handtering er en
forutsetning for at hjelmen skal oppfylle sin beskyttende funksjon.
Oppbevar denne bruksanvisningen pa et trygt sted for a sikre riktig bruk
av SCHUBERTH F400 FiberTech.

Veer spesielt oppmerksom pa:

/N Advarsel: Sikkerhetsinstruksjoner
15" Advarsel: Merknader

@ Tips: Praktiske rad

Vi forbeholder oss retten til & gjgre endringer av hensyn til den
tekniske utviklingen - ogsa uten uttrykkelig varsel.
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2. SIKKERHETSINSTRUKSJONER OG BRUKSOMRADE

F400 FiberTech-brannhjelmen er et kvalitetsprodukt fra SCHUBERTH
som er spesialutviklet for gkt termisk belastning og oppfyller de hayeste
kravene til sikkerhet og ytelse ved bruk. Den oppfyller standardene DIN
EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 og DIN EN 16473:2014 (www.
dinmedia.de).

SCHUBERTH F400 FiberTech-brannhjelmen er utviklet for
brannslukking i bygninger og andre konstruksjoner, for teknisk
assistanse, skog- og omradebrannslukking og generelt for alt arbeid
som faller inn under brannvesenets og redningstjenestens
ansvarsomrade. Alle andre bruksomrader ma utelukkes og fritar
SCHUBERTH for ethvert ansvar.

Vernehjelm med ansiktsbeskyttelse er en del av det personlige
verneutstyret og bidrar til & forebygge eller i det minste redusere hode-
og ansiktsskader betydelig.

Beskyttelsesomfanget for det respektive personlige verneutstyret
bestemmes av de relevante bestemmelsene i Europaparlamentets og
Radets forordning (EU) 2016/425 om personlig verneutstyr og de
gjeldende standardene som er avledet av dette i samsvar med
samsvarserkleeringen. Ytterligere beskyttelse mot spesielle farer som
kjemiske, biologiske, elektriske eller radioaktive farer kan bare gis ved
hjelp av annet og/eller ekstra verneutstyr.

Alle brukere av dette personlige verneutstyret ma gjennomfgre en
risikovurdering for de tar det i bruk. Bare pa denne maten kan man
fastsla de operasjonelle risikoene og sikre et grunnlag for valg og bruk
av egnet verneutstyr. Sgrg alltid for at det personlige verneutstyret du
velger, oppfyller kravene i risikovurderingen nar det gjelder
beskyttelseseffekt.



/M ADVARSEL: Den beskyttende effekten oppnas bare hvis hjelmen
sitter perfekt, hodebandet er tilpasset hodeomkretsen og hake-/
halsstroppen er lukket. Avtakbare deler (unntatt hodelykt og
hjelmlampe) ma ikke baeres separat. Bruk hjelmen kun nar den er helt
pa plass.

ﬂ}. ADVARSEL: Hjelmen er konstruert for & absorbere kun ett stot.
Pa samme mate som i en bils krgllesone absorberes energien som
virker inn pa hjelmen, ved at hjelmskallet og innredningen gdelegges
helt eller delvis. Selv om skaden ikke er apenbar, ma hjelmen skiftes
ut hvis den har blitt slatt eller utsatt for annen kraft.

15" ADVARSEL: Ansvaret for funksjonen til SCHUBERTH F400
FiberTech-brannhjelm gar under alle omstendigheter over pa eieren
eller operatgren hvis SCHUBERTH F400 FiberTech-brannhjelm
vedlikeholdes eller repareres feilaktig av personer som ikke tilhgrer
SCHUBERTH GmbH eller ikke er instruert av SCHUBERTH GmbH,
eller hvis den handteres pa en mate som ikke er i samsvar med den
tiltenkte bruken. SCHUBERTH GmbH er ikke ansvarlig for skader som
oppstar pa grunn av manglende overholdelse av instruksjonene
ovenfor.

15> ADVARSEL: Eksepsjonelle miljgforhold, f.eks. under oppleering i
spesialcontainere eller lignende situasjoner, som forventes a
forarsake eksepsjonell varme- og/eller flammeeksponering, skal ikke
betraktes som vanlige driftsforhold. Dette ma tas seerskilt hensyn til i
risikovurderingen, og det personlige verneutstyret ma suppleres i
henhold til dette.
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4. BRUK

SCHUBERTH F400 FiberTech-brannhjelm er tilgjengelig i én
hjelmskallstgrrelse. Hjelmen er godkjent for falgende hodestarrelser:
Starrelse 49-67 cm.

4.1. Innstilling av hodebredde

Hodebredden kan justeres til brukerens individuelle
hodebredde ved a vri pa hurtigjusteringen av
hodestgrrelsen pa baksiden (bestadende av to
roterende hjul). Ved a vri hjulene med eller mot
klokken kan du justere hodebredden smalere eller
bredere og samtidig endre hjelmskallets posisjon i
forhold til hodet. For a justere hjelImens posisjon,
bruk farst den nedre hurtigjusteringen @ til
hodestgtteringen hviler lett mot hodet. For
ytterligere finjustering, vri den gvre hurtigjusteringen
@. Justeringsomradet for den nedre
hurtigjusteringen kan gkes. For & gjgre dette lgsner
du forbindelsen til tannlistene pa venstre og hgyre
side av festeringen 3 og kobler dem til igjen i bakre
posisjon. For & Iasne koblingen ma lasestiften forst
laftes ut av laseringen, og tannbandene skyves
bakover. Sgrg for at begge tannbandene er knyttet i
samme posisjon.

© Tips: Merk for mer bekvemmelighet

Individuell justering av hodestgtteringen: Hodestetteringen er fleksibelt
festet til det ytre skallet og tilpasser seg dermed til ulike hodeformer og
gir optimal passform innenfor hjelmskallet. Hjelmens posisjon i forhold til
hodet kan endres ved & variere justeringsbredden pa den nedre og gvre
hurtigjusteringen. Dette gjgr at hjelmens tyngdepunkt kan justeres
optimalt pa hodet, og man oppnar maksimal baerekomfort.

15 Advarsel: Ikke fortsett & dreie med makt etter at du har nadd
endestoppene.
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4.2 Justering av beerenett / baerehgyde

Barenettets 6-punkts oppheng (baerehgyde)
justeres ved & stramme eller Iasne skruene.
Fortsett a justere de seks borrelasstroppene i
endene av barenettet. Justeringen skal gjgres slik
at barenettet er jevnt strammet og hjelmen verken
sitter for hayt eller
for lavt.

4.3 Justering av hake- og nakkestropp

Hurtigutlgseren pa hakestroppen gjer det enkelt & &pne

1. Nakkeremmen ma sitte tett under grene og pa
baksiden av hodet. To klemmer er tilgjengelige
for a justere lengden pa nakkeremmen.

2. Lengden pa hakestroppen kan justeres
individuelt
i to posisjoner for a passe til ulike ansiktsformer.
Lengden pa de vertikale hengslene kan justeres
ved hjelp av glidebryterne pa venstre og
hgyre side. -

¢

\

og lukke
hakestroppen. Hold hjelmen med begge hender i hake-/halsstroppen, og
trekk den over hodet fra pannen. Juster om ngdvendig beereposisjonen
og hodebredden, og fest hakeremmen med hurtigfestet.

W@

I
)
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3. Det er ogsa mulig a justere lengden pa
hakestroppen under haken ved a lgsne og
stramme borrelasfestet. Disse to
justeringsmulighetene gjgr det mulig a flytte
spennens posisjon slik at den hviler i den mest
komfortable posisjonen for brukeren.
Hakestroppen ma sitte tett under haken.

A\ Advarsel: SCHUBERTH F400 FiberTech-hjelmen oppfyller kravene i
standardene DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN
16473:2014 for festesystemet hvis hakestroppen som leveres av
produsenten, brukes og justeres i samsvar med disse forskriftene.

I Advarsel: Ingen materialer som er kjent for a forarsake irritasjon eller
allergiske reaksjoner, brukes i produksjonsprosessen. | enkelte tilfeller
kan dette ikke helt utelukkes for sveert sensitive personer.
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5. TILKOBLING AV EKSTRAUTSTYR

5.1. Universelt grensesnitt

Multifunksjonsadapteren (MFA) har et
universelt grensesnitt som kan brukes til &
montere ekstra tilbehgr.

5.2. Stikklampe

Det er mulig & montere en stikklampe pa
venstre eller hgyre multifunksjonsadapter ved
hjelp av den tilhgrende lampeadapteren.

5.3. Frontlampe

Det kan monteres en lampe pa frontpanelet.
Denne skyves pa dekselet bakfra til den klikker
pa plass.

Demontering: For a ta ut lampen Iaftes den bak
og skyves bakover ut av fgringen.

5.4. Adapter for andedrettsmaske

Multifunksjonsadapteren er utviklet for &
tilpasse en andedrettsmaske som en hjelm-
maske-kombinasjon. For a gjgre dette ma
maskeadapteren festes til MFA ved hjelp av en
skrueforbindelse og kan festes i tre posisjoner.
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5.5. Hodesett

F400 FiberTech kan som tilleggsutstyr utstyres
med et handfritt hodesett.

Det er fire tilkoblingspunkter for dette pa den
indre holdeplaten pa multifunksjonsadapteren.

5.6. Nakkebeskytter / hollandsk skjerf

Nakkebeskytterne i NPH4 Nomex®- og HTH4-
seriene har en festestropp som festes til hjelmen.
Dette gjeor du ved & sette de to lasekamene,
venstre og hgyre, inn i fordypningene pa
innsiden av multifunksjonsadapteren. Sving
deretter nakkebeskytteren bakover, far den inn i
hjelmskallet og trykk den inn til de to
karabinkrokene pa baksiden av hjelmen griper
inn i festestroppen.

Demontering: Farst l@sner du de to bakre
karabinkrokene og trekker nakkebeskyttelsen
nedover og ut av hjeImskallet. Sving
nakkebeskyttelsen forover til de to laseknappene
i venstre og hgyre ende av festestroppen kan
lgsnes.

5.7. @yeveryn

@yevern kan monteres i tillegg il
ansiktsskjermen. Ettermonteringssettet er
tilgjengelig som tilbehar. For detaljer om
montering, demontering og bruk, se vedlagte
brukerinformasjon for gyevernet.
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6. INNVENDIG DESIGN
6.1 Bytte baerenett

Beaerenettet kan enkelt tas av hjelmen ved a
lgsne de seks borrelasladsene. Nar du setter inn
det nye baerenettet, ma du sgrge for at den
smaleste siden er plassert mot pannen. Se
avsnitt 4.2 for informasjon om justering av
bzerehgyden.

6.2 Bytt hake-/halsstropp

For & ta av hake-/halsstroppen lgsner du alle de
fire 1dsekrokene fra ldsene Nar du monterer
hake-/halsstroppen, ma du forsikre deg om at
alle fire lasekrokene gar i inngrep.® og trer
nakkestroppene ut av stroppfgringen pa den
nedre stgrrelsesjusteringen 3.

For & lgsne lasekrokene trykker du endene
gverst pa hjelmen hardt utover (bruk eventuelt
en skrutrekker som hjelpemiddel) og trekker ut
krokene. @

© Tips: Nar du monterer hake-/halsstroppen,
ma du forsikre deg om at alle fire
lasekrokene gar i inngrep. Begge
nakkestroppene ma deretter tres tilbake
gjennom stroppferingen pa den nedre
starrelsesjusteringen.
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6.3 Bytte hodestgattering

1. Lgsne sideholderarmene fra hodestgatteringen:
Lasne de to tilkoblingsflippene til venstre og
hgyre for trykknappen pa hodestatteringen.

2. Losne tannbandet fra stotteringen: Forst
bretter du over leeret i endene av
hodestgtteringen for a lgsne forbindelsen
mellom venstre og hgyre tannband og
hodestgtteringen. For & gjere dette ma du forst
trekke sikkerhetsnalen ut av tannbandet. Skyv
deretter hodestgtteringen bakover og lgsne
den fra ngkkelhullskoblingen.

3. Lasne de fremre tappene fra festeringen: For &
lzsne de to fremre tilkoblingene, skyver du
tappene pa hodestetteringen oppover og
trekker over haken pa festeringen. Deretter kan
tappene trekkes nedover og ut av fgringen.

Monteringen utfgres i omvendt rekkefalge.

6.4 Bytt sveiselaer

For a fierne sveiseskinnet og polstringslisten
lesner du tappene fra festetappene pa utsiden av
hodestatteringen.

© Tips: Den enkleste maten & demontere og
montere sveisemasken pa er a fierne
hodestgtteringen fra hjelmen (se avsnitt 6.3).
Ved montering begynner du med a koble til den
midterste festebolten.
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6.5 Bytt nakkepute

For a ta ut nakkeputen holder du den i midten
mellom putepartiet og plaststattepartiet, trekker
nakkeputen innover og trekker de to krokene til
venstre og hgyre ut av stottepartiet. For &
montere hekter du fgrst den ene kroken pa
nakkeputen inn i stettestykket pa den ene siden,
bretter nakkeputen pa midten, trer inn den andre
kroken og trykker nakkeputen pa plass.

7. GENERELL INFORMASJON OM HJELMEN
7.1 Bytte til hjelm

/D Advarsel: Standardversjonen av hjelmen din er i samsvar med
gjeldende standarder og kan derfor ikke modifiseres eller utstyres
med komponenter og tilbehgr fra tredjeparter av noe slag. Feil eller
tredjeparts innvendige beslag, etterfalgende boring av hull for
tilbeher eller andre endringer pa vernehjelmen kan pavirke
beskyttelsesfunksjonen.

A Advarsel: Gyldigheten av EF-typeprevingssertifikatet kan bli ugyldig
dersom en hjelm som er merket med at den er i samsvar med denne
europeiske standarden, er utstyrt med et annet personlig verneutstyr
eller med tilbehgr (annet enn tilbehgr som er levert av produsenten
for bruk med denne hjelmen).

Det ma kun brukes tilbehar som passer tiil SCHUBERTH F400 FiberTech.
Hvis du er i tvil, vennligst kontakt SCHUBERTH direkte.
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7.2 Rengjering og pleie

Hjelmskallet, plastdelene og innredningen ma rengjgres regelmessig.
Rengjer kun med lunkent sdpevann. Hjelmens innside kan ogsa
behandles med desinfeksjonsmiddel (f.eks. Heliosept Medical Spray).
Ikke bruk Igsemidler (f.eks. aceton, alkohol) eller rengjgringsmidler med
slipepartikler til rengjering og desinfeksjon.

For ytterligere informasjon om maskinrengjering, se
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Brukstid

Hjelmens levetid pavirkes av materialene som brukes og miljget hjelmen
brukes og oppbevares i. F400 FiberTech har et lakkert hjelmskall laget av
avansert, hgytemperaturbestandig herdeplast (haytemperaturfiber) som
er ekstremt motstandsdyktig mot aldring og som ikke pavirkes av sollys
(UV-straling).

Levetiden til disse hjelmene er hovedsakelig begrenset av mekaniske,
termiske og kjemiske pavirkninger. Herdeplast (som den
hgytemperaturfiberen som brukes) anses generelt for & veere sveert
motstandsdyktig mot slike belastninger. Nar det gjelder motstandskraft
mot veerrelaterte, kjemiske og termiske pavirkninger, er de betydelig mer
effektive enn termoplastiske materialer.

7.4 Kontroll av brukbarheten

Kontroller hjelmskallet, visiret, innredningen, hakestroppen og tilbehgret
med jevne mellomrom og avhengig av bruken (f.eks. alltid etter
brannslukking, rednings- og bergingsoperasjoner):

En skadet hjelm kan ikke lenger brukes.
Den ma skiftes ut og gjeres ubrukelig.
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Malingsoverflaten pa hjelmen ma ogséa kontrolleres for skader, ettersom
den selvslukkende spesialmalingsstrukturen er en viktig faktor for den
termiske ytelsen, og skader pa malingen kan fare til redusert levetid.
Sma, overfladiske riper reduserer ikke den beskyttende effekten.

Hjelmen ma heller ikke lenger brukes hvis den er skadet pa grunn av hgy
varmepavirkning eller direkte kontakt med kjemikalier (noen ganger
gjenkjennelig ved skader eller fargeforandringer pa skallbelegget). Var
skadeoversikt i nedlastingsomradet pahttps://www.schuberth.com/de/
reinigung vil hjelpe deg med vurderingen.

/N Advarsel: | prinsippet kan hjelmen ikke lenger brukes etter et
sammenstgt, en kraftig kollisjon eller annen pakjenning. Dette gjelder
ogsa hvis ingen ytre skader er synlige.

N\ Advarsel: SCHUBERTHSs brannhjelmer har ingen bindende
avhendingsfrist eller utlgpsdato, da den maksimale brukstiden
avhenger av de ovennevnte effektene. Kontroller hjelmen ngye for
hver bruk, og skift den ut hvis den er skadet.

/D Advarsel: Ved bruk av annet personlig verneutstyr eller tilbehar
(unntatt tilbehgr som er levert av produsenten for bruk sammen med
denne hjelmen), kan det hende at en hjelm som er merket i henhold til
DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN 16473:2014, ikke
lenger er i samsvar med alle deler av denne standarden.

© Tips: Vi anbefaler at du kun bruker originalt SCHUBERTH-tilbehgr og
reservedeler til din SCHUBERTH-hjelm, da disse er optimalt tilpasset
den aktuelle hjelmmodellen.
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7.5 Vedlikehold

Hjelmen ma vedlikeholdes regelmessig. Utskifting av SCHUBERTH-
originaldeler fra reservedels- og tilbehgrslisten i denne bruksanvisningen
kan utfgres av brukeren, som ma ha fatt oppleering i visse aktiviteter.
Ytterligere reparasjonsarbeid ma kun utfares av kvalifisert personell eller
av en SCHUBERTH-servicepartner.

~,

=

2

7.6 Hjelmens vekt:
1490 g (uten tilbehar)

Hjelm - Farger
Fotoluminescerende

Fluorescerende gul - RAL 1026
Fotoluminescerende fluorescerende gul

Rad - RAL 3002
Hvit - RAL 9010
Svart - RAL 9005

7.7 Egenskaper og merking

Se tabellen nedenfor for alle funksjonene som gjelder for denne hjelmen
og deres betydning. Merkingen er plassert i det bakre omradet pa
innsiden av hjelmskallet.
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SCHUBERTH F400 FiberTech brannhjelm

Markering Betydning av markeringen
EN 443:2008
EN 16471:2014 | Europeisk standard, etter at godkjenningen har funnet
EN 16473:2014 | sted
] 04/2025 Eksempel for produksjonsmaned og ar (januar 2025)
Typ B 3b Type: Heldekkende hjelm med ansiktsskjerm
F400 Betegnelse pa hjelm
49-67 Hodestorrelsesomrade i cm for SCHUBERTH F400
FiberTech
UP-GF Forkortelse for hjelmmaterialet
(glassfiberarmert herdeplastmateriale)
C€0299 Antall overvakningsorganer
(A Symbol for «se bruksanvisning»

Valgfrie funksjoner og merking av hjelmen

Markering Betydning av markeringen
i SCHUBERTH F400 FiberTech-brannhjelmen er egnet
for bruk ved lave temperaturer ned til -40 °C
% Autorisasjon for brannslukking av skip
E3 Elektrisk isolasjonsstyrke
C Motstandsdyktig mot kontakt med flytende kjemikalier

Oversikt over kjemikaliene som hjelmen og visiret ble testet for

Kjemisk Konsentrasjon (masseprosent)
Svovelsyre 30 (vandig lgsning)
Natriumhydroksid | 10 (vandig lgsning)
p-xylen ufortynnet
Butan-1-ol ufortynnet
n-heptan ufortynnet
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8. VISIR

8.1 Visirets beskyttende egenskaper

Visirene i VF4-serien er en del av det personlige verneutstyret og bidrar
til & forebygge eller i det minste minimere skader.

De oppfyller kravene i DIN EN 14458:2018 og er merket med «+». De er
beregnet for bruk i brannslukking (f.eks. slukkeoperasjoner) og i tilfeller
der varme og/eller flammer kan forventes i betydelig grad. Bruk av f.eks.
ambulansepersonell eller ngdetater, samt til teknisk redning, er tillatt. De
oppfyller optisk klasse 1 i henhold til EN166:2001 og er derfor egnet for
kontinuerlig bruk.

/M Advarsel: Den fulle beskyttelseseffekten av hjelm/visir-kombinasjonen
med hensyn til de elektriske egenskapene i henhold til DIN EN
14458:2018 er kun gitt dersom alle komponenter i hjelm/visir-
kombinasjonen oppfyller de samme kravene.

8.2 Merknad til brukere

Visirene i VF4-serien er kraftige ansiktsskjermer som er utviklet
eksklusivt for bruk sammen med SCHUBERTH F400 FiberTech-
brannhjelmen.

O Advarsel: Visirets beskyttende effekt er kun garantert nar det er i
nedre endeposisjon (endestopp, ingen mellomposisjon).

I5° Advarsel: Materialene som brukes, oppfyller gjeldende standarder nar
det gjelder helsesikkerhet. De er ikke kjent for & forarsake allergiske
reaksjoner eller irritasjon.

A Advarsel: Fgr hver bruk ma du forsikre deg om at du har valgt riktig
type visir for den tiltenkte aktiviteten (se «Bruksomrader»).
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N\ Advarsel: Visirer kan overfere stetpavirkninger. Briller med styrke som
bezeres under visiret, kan derfor bli skadet og utgjere en fare for
brukeren.

8.3 Betjening av visir

Nar visiret pa SCHUBERTH F400 FiberTech er trukket inn, stikker det litt
ut fra hjelmskallet. Dette gjor det enkelt & trekke den ned - selv med
vernehansker eller arbeidshansker pa. Visiret kan heves opp igjen og
senkes ned i hjelmskallet ved a trykke mot visirets nedre kant. Hjelmens
visirmekanisme sgrger for at visiret lases fast i de respektive
endeposisjonene. Visiret ma veere ordentlig festet til hjelmen.

8.4 Bytte visirskive

Utvidelse: For forst visiret til gvre endeposisjon. Skyv na visirlasene pa
venstre og hgyre side oppover (1). Sving visiret ut til de to nedre
laseknappene nar fierningsposisjonen (2), dvs. den ferste nedre
laseposisjonen. Trykk na visiret litt innover pa begge sider for & skyve
lasekamene ut av faringen (3). Far deretter visiret lenger ned, og trykk til
slutt de to @vre laseknappene ut av fgringen.

Installasjon: Visiret monteres i motsatt rekkefglge.
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I Advarsel: Etter montering skyver du visirlasen tilbake til nedre anslag
og kontrollerer at visiret fungerer som det skal.

8.5 Vedlikehold

Kontroller visiret for skader og slitasje med jevne mellomrom og avhengig
av bruken (f.eks. alltid etter slokking, redning og berging). Hvis visiret har
synlige skader eller synsforstyrrelser (f.eks. riper, hull, misfarging eller
tilsmussing), bar det skiftes ut sa snart som mulig.

Kontroller ogsa at visiret sitter riktig og godt pa plass.

/N Advarsel: Et skadet visir kan ikke lenger brukes. Den ma skiftes ut og
gjeres ubrukelig av sikkerhetsmessige arsaker.

8.6 Rengjaring og pleie

Riktig rengjering, pleie og behandling av visiret er en forutsetning for
perfekt funksjon.

Visiret ber rengjeres ngye etter hver bruk. Ga forsiktig frem slik at
overflatene ikke skades. Det beste resultatet oppnas med en lunken, mild
sapelasning. Skyll deretter og terk av. Ikke bruk harde kluter, etsende
vaesker, lasemidler eller rengjaringsmidler.
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5° Advarsel: Mekanisk rengjering av visirene representerer en gkt
belastning, s& manuell rengjgring er & foretrekke.

8.7 Brukstid

Visirets levetid avhenger i stor grad av type bruk, stell, vedlikehold og
oppbevaring. Vaerpavirkning, driftsforhold og termiske og mekaniske
belastninger bidrar til slitasje og materialaldring. Disse faktorene ma tas i
betraktning ved regelmessige inspeksjoner, og et defekt eller slitt visir ma
om ngdvendig skiftes ut.

5 Advarsel: Slitestyrken ble bestemt i samsvar med kravene til
motstand mot overflateskader fra fine partikler i henhold til DIN EN
166:2001,
avsnitt 7.3.1, og testet i henhold til DIN EN 168:2001, avsnitt 15.

15" Advarsel: Motstanden mot duggdannelse ble bestemt i henhold til
DIN EN 166:2001, avsnitt 7.3.2. og testet i henhold til DIN EN
168:2001, avsnitt 16.

8.8 Visirets funksjoner og merking

Markering Betydning av markeringen
EN 14458:2018 | - TP '
SH Produsentkode SCHUBERTH
05/2025 Eksempel for produksjonsmaned og ar (januar 2025)
VF4 Visirbetegnelse
+ Symbol for egnethet for brannslukking
® Symbol for kategorisering som ansiktsbeskyttelse
[BN] Symbol for «se produsentinformasjon»
C€0299 Antall overvakningsorganer
R1 Beskytte_lsesnivé med hensyn til stralevarme for visirer med
okt termisk ytelse
BT Motstand mot stat med middels energi (120 m/s) ved
ekstreme temperaturer
E1/E3 Elektrisk isolasjonsstyrke
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Optiske egenskaper og merking av visiret

Markering Betydning av markeringen
K Overflatebestandigheten mot skade forarsaket av sma
partikler.
-40°C /60 °C Ekstreme temperaturer som visiret er godkjent for
N Motstandsdyktighet mot take
1 Optisk klasse 1 i henhold til EN 166
2C-1.2 UV-beskyttelsesfilter i henhold til EN 170

9. Oppbevaring og transport

SCHUBERTH F400 FiberTech og visirene i VF4-serien ma oppbevares
pa et kjalig, tart og beskyttet sted. Til tross for det UV-bestandige
hjelmskallet ma du unnga direkte eksponering for sollys under
oppbevaring for & unnga mulige skader fra UV-straling. Lagring i
nzerheten av aggressive stoffer som Igsemidler og drivstoff ma for enhver
pris unngas. Hjelmen og visiret kan transporteres og oppbevares i esken,
tilstrekkelig innpakket i polstringsfilm.

10. Garanti

SCHUBERTH gir den opprinnelige kjgperen garanti for material- og
produksjonsfeil pa 2 (to) ar fra kigpsdatoen dersom hjelmen brukes som
beregnet. Ansvaret som ligger p4 SCHUBERTH er begrenset til eget
skjgnn for enten reparasjon eller erstatning av produkter som er paviselig
defekt i garantiperioden. Hjelmen ma ikke avvike fra sin opprinnelige
tilstand og/eller bli skadet pa grunn av feil bruk.
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11. Instruksjoner for avhending

F400 FiberTech inkl. VF4-visir er laget av glassfiberarmert spesialplast.
For & sikre miljgvennlig avfallshandtering, vennligst folg falgende
instruksjoner

1.  Spesialisert avhending: F400 FiberTech inkl. visir VF4 skal ikke
kastes sammen med vanlig husholdningsavfall. Lever hjelmen til et
godkjent avfallsdeponi eller gjenvinningsstasjon.

2. Sjekk dekontaminering: Hvis hjelmen har kommet i kontakt med
farlige stoffer (f.eks. asbest, kjemikalier) under bruk, ma den
kasseres som farlig avfall. Ta kontakt med ansvarlig avfallsmottak
eller brannvesenet.

3. Ma ikke kastes i plast eller restavfall: Pa grunn av materialets
spesielle sammensetning er det ikke mulig & avhende det pa vanlig
mate.

4.  For ytterligere informasjon, vennligst kontakt ditt lokale
avfallsmottak eller SCHUBERTH GmbH.
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12. Ekstradeler og tilbehor

12.1 Reservedeler

3993400520 Barenett

3993400080 Hodestattering med svetteskinn
3993400210 Hage-/halsstropp venstre (lasehus)
3993400220 Hage-/halsstropp hayre (las tunge)
3993400590 Sveiselaersett med filtstrimler (10 stk.)
3993400700 Nakkepute

3993400800 Visir VF4 klar AS/AS

3993400070 Rask starrelsesjustering pa innsiden
12.2 Tilbehgr

3993400530 Nakkebeskyttelse NPH4 Nomex®
3993400038 Kappe HTH4

3993400910 Maske tilkoblingssett

3990000515 Sett 1 for tilkobling av stikklampe
9049100111 Stikklampe SH PX1

9049100112 Stikklampe SH PX1 Shorty
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Integrert meldt organ 0299

DGUV-test, test- og sertifiseringssted
Institutt for personlig verneutstyr (PVU)
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Germany

Tel. +49 (0)2129 576 - 431

Fax +49 (0)2129 576 - 400

EU-samsvarserklaering:
https://https://www.schuberth.com/de/f400

&
Personlig verneutstyr forordningen (EU) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Kontakt

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Germany

Tel. +49 (0)391 8106 -0
Fax +49 (0)391 8106 - 444

E-post: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Tekniske endringer forbeholdt.
Ingen garanti mot feil og feilutskrifter.
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1. HUOMAUTUKSIA KAYTTOOHJEESEEN

Taman kayttdohjeen tarkoituksena on tutustuttaa sinut SCHUBERTH
F400 FiberTech -palomieskyparan rakenteeseen, kayttéon ja hoitoon.
Oikea kasittely, huolto ja hoito ovat toimivuuden ja suojausvaikutuksen
yllapitoedellytys.

Ennen kuin kaytat tuotetta, lue nama kayttdohjeet ja niihin liittyvien
tuotteiden kayttdohjeet huolellisesti. Oikea kasittely on edellytys sille, etta
kypara pystyy tayttdmaan suojaustehtavansa. Sailyta kayttdohjeet
huolellisesti varmistaaksesi SCHUBERTH F400 FiberTechin oikean
kayton.

Kiinnita erityistd huomiota seuraaviin:
/N Varoitus: Turvallisuusohjeet

1> Huomio: Ohjeita

@ Vinkki: Kaytannén neuvoja

Pidatamme oikeuden tehdéd muutoksia teknisen kehityksen vuoksi —
jopa ilman erillista ilmoitusta.
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2. TURVALLISUUSOHJEET JA KAYTTOALUE

F400 FiberTech -palomieskypara on SCHUBERTHin laatutuote, joka on
kehitetty erityisesti lisdantynytta lamporasitusta varten ja joka tayttaa
alan korkeimmat turvallisuus- ja suorituskykystandardit. Se tayttaa
standardien DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014 ja DIN EN
16473:2014

(www.dinmedia.de) vaatimukset.

SCHUBERTH F400 FiberTech -palomieskypara on tarkoitettu
rakennusten ja muiden rakennetilojen palontorjuntaan, tekniseen apuun
sekd metsan- ja aluevalvontaan ja ylipaataan kaikkiin palokuntien ja
pelastustoimen toimialaan kuuluviin téihin. Kaikki muut kéyttétavat on
suljettava pois ja SCHUBERTH vapautetaan kaikesta vastuusta.

Suojakypérat, mukaan lukien kasvosuojaimet, ovat osa
henkildnsuojaimia, ja ne auttavat ehkaisemaan tai ainakin vahentamaan
paan ja kasvojen vammoja.

Henkildnsuojainten suojauksen laajuus perustuu Euroopan parlamentin
ja neuvoston henkildnsuojainasetuksen (EU) 2016/425 asiaankuuluviin
saannoksiin ja siita johdettuihin sovellettaviin standardeihin
vaatimustenmukaisuusvakuutuksen mukaisesti. Lisasuoja erityisilta
vaaroilta, kuten kemiallisilta, biologisilta, sahkaisilta tai radioaktiivisilta
vaaroilta, voidaan kattaa vain muilla ja/tai lisasuojaimilla.

Jokaisen tdmén henkildnsuojaimen kayttéjan on suoritettava
riskinarviointi ennen kayttéa. Tama on ainoa tapa maarittaa operatiiviset
riskit ja varmistaa perusta asianmukaisten suojavarusteiden valinnalle ja
kaytolle. Varmista aina, etta valittu henkilénsuojain tayttaa
riskinarvioinnin vaatimukset suojaavan vaikutuksensa osalta.



/M VAROITUS: Suojaava vaikutus saavutetaan vain, jos kypara
istuu optimaalisesti, paapanta sopii paédn ymparysmittaan ja leuka/
niskahihna on kiinni. Irrotettavia osia (paitsi otsalamppu ja
kyparalamppu) ei saa kayttaa erikseen. Kayta kyparaa vain, kun se on
taysin koottu.

™ VAROITUS: Kypara on suunniteltu vaimentamaan vain yhden
iskun. Kypéaraan vaikuttava energia absorboituu —kuten auton
térmaysvyohykkeella — kyparan kuoren ja siséaosien rakenteen
taydellisen tai osittaisen tuhoutumisen kautta. Vaikka tdma vaurio ei
olisi nakyva, kypara on vaihdettava tormayksen tai muun siihen
kohdistuvan voiman jalkeen.

15" HUOMIO: Vastuu SCHUBERTH F400 FiberTech -
palomieskyparan toiminnasta siirtyy omistajalle tai kayttajalle joka
tapauksessa, jos SCHUBERTH F400 FiberTech -palomieskyparaa
huoltavat tai korjaavat vaarin henkil6t, jotka eivat kuulu SCHUBERTH
GmbH:n henkildstdon tai joita SCHUBERTH GmbH ei ole kouluttanut
tai jos sita kaytetddn muuhun kuin kayttétarkoitukseen. SCHUBERTH
GmbH ei ole vastuussa vahingoista, jotka aiheutuvat ylla olevien
ohjeiden noudattamatta jattamisesta.

15> HUOMIO: Poikkeukselliset ymparistolosuhteet, kuten harjoittelu
erityisissa konteissa tai vastaavissa tilanteissa, joissa on
odotettavissa poikkeuksellista kuumuutta ja/tai liekkien vaikutusta,
eivat ole tavanomaisia kayttdolosuhteita. Tama on otettava huomioon
erikseen riskinarvioinnissa ja henkilonsuojainta on tdydennettava
vastaavasti.
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3. SISALTO
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4. KAYTTO

SCHUBERTH F400 FiberTech -palomieskypéara on saatavana yhdessa
kyparan kuorikoossa. Kypara on hyvaksytty seuraaville paén

kokoluokille:

4.1. Paan leveyden saataminen

Paan leveytta voidaan saataa kayttajan yksiléllisen
paan leveyden mukaan kaantamalla takana
sijaitsevaa paan koon pikasaatoa (koostuu
kahdesta valitsimesta). Painamalla valitsimia
myota- tai vastapaivaan voit sdataa paan leveytta
kapeammaksi tai levedmmaksi ja samalla muuttaa
kyparan kuoren asentoa paahan nahden. Saada
kyparan asentoa kayttdmalla ensin alempaa
pikasaatdoa @ kunnes paapanta istuu kevyesti
paahan. Hienosaatda varten kaanna ylempaa
pikasaatdoa @. Alemman pikasaadon saatoaluetta
voidaan suurentaa. Irrota hammasnauhat
vasemmalta ja oikealta kiinnitysrenkaasta @) ja
kiinnitd ne uudelleen takaosaan. Liitoksen
I6ysaamiseksi lukitustappi on ensin nostettava ulos
kiinnitysrenkaasta ja hammasnauhat tyonnettava
taaksepain. On tarkeda varmistaa, ettd molemmat
hammasnauhat on sidottu samaan asentoon.

© Vinkki: Huomautus lisda mukavuutta

Paapannan yksildllinen séaaté: Paapanta on kiinnitetty joustavasti
ulkokuoreen ja mukautuu siten eri padn muotoihin ja mahdollistaa
optimaalisen istuvuuden kypéaran kuoren sisalla. Alemman ja ylemman
pikasédadon saatoetaisyyksia vaihtelemalla kyparan kuoren asentoa
paahan nahden voidaan muuttaa. Talla tavalla kyparan painopistetta
paahan voidaan saataa optimaalisesti ja saavuttaa maksimaalinen

kayttdmukavuus.

1= Huomio: Al4 kaanna vékisin, kun pikasaatd on saavuttanut

loppuasennon.
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4.2 Kayttoverkon / kayttdkorkeuden saato

Kayttdverkon 6-pistekiinnityksen (kantokorkeuden)
saato tapahtuu kiristamalla tai [6ysaamalla
kayttdverkon paissa sijaitsevia kuutta tarranauhaa.
S&ato on tehtava siten, etta kayttéverkko on
tasaisesti kiristetty eik& kypara ole liian korkea
eika liian matala.

4.3 Leuka- ja niskahihnan saato

Leukahihnan pikalukko helpottaa leukahihnan avaamista ja sulkemista.
Tartu kypardan molemmin késin leuka-niskahihnasta ja vedéa se paan yli
otsasta. Saada tarvittaessa kayttdasentoa ja paan leveytta ja sulje
leukahihna pikakiinnikkeella.

1. Niskahihnan taytyy istua tiukasti korvien alle ja
paan takaosaan. Kaytettévissa on kaksi
puristussolkea niskahihnan pituuden
saatamiseksi.

2. Leukahihnan pituutta voidaan saataa
yksil6llisesti eri kasvojen muotojen mukaan
kahteen asentoon. Pystysuuntaisten nauhojen
pituutta voidaan saataa vasemmalla ja oikealla
sijaitsevilla liukusaatimilla.
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3. Leuan alla olevan leukahihnan pituutta on myos
mahdollista sdataa loysaamalla ja kiristamalla
tarranauhaa. Naiden kahden
saatémahdollisuuden avulla lukon asentoa
voidaan siirtaa niin, etté se on kayttajalle
mukavin mahdollinen. Leukahihnan on oltava
tiukasti leuan alla.

N Varoitus: SCHUBERTH F400 FiberTech -kypara tayttda standardien
DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN EN 16473:2014
kiinnitysjarjestelmaa koskevat vaatimukset, jos valmistajan
toimittamaa leukahihnaa kaytetdan ja sdadetaan naiden maaraysten
mukaisesti.

1= Huomio: Tuotantoprosessissa ei kayteta materiaaleja, joiden
tiedetdan aiheuttavan &rsytysta tai allergisia reaktioita. Yksittaisissa
tapauksissa erittain herkkien ihmisten kohdalla taté ei voida taysin
sulkea pois.
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5. VALINNAISTEN LISAVARUSTEIDEN LIITANTA

5.1. Yleisliitanta

Monitoimisovittimessa on yleisliitanta, johon
voidaan asentaa lisatarvikkeita.

5.2. Taskulamppu

Taskulamppu on mahdollista asentaa
vasempaan tai oikeaan monitoimisovittimeen
siihen tarkoitetulla lamppusovittimella.

5.3. Etuvalaisin

Valo voidaan asentaa etupaneeliin. Tama
tyénnetéan paneeliin takaapéin, kunnes se
napsahtaa paikalleen tuntuvasti.

Irrottaminen: Irrottamista varten lamppu
nostetaan takaosasta ja tydbnnetaan taaksepain
ulos ohjaimesta.

5.4. Hengityssuojainsovitin

Monitoimisovitin on tarkoitettu
hengityssuojaimen mukauttamiseen kypara-
suojainyhdistelmaksi. Tata varten
suojainsovitin on kiinnitettava
monitoimisovittimeen ruuvilitoksella ja se
voidaan kiinnittda kolmeen asentoon.
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5.5. Kuuloke-mikrofoni

F400 FiberTech voidaan valinnaisesti varustaa
kuulokemikrofonilla.

Tata tarkoitusta varten monitoimisovittimen
sisaisessa kiinnityslevyssa on 4 liitantapistetta.

5.6. Niskasuoja

NPH4 Nomex-® ja HTH4-sarjojen niskasuojissa
on kyparaan kiinnitettava kiinnityshihna. Tata
varten aseta molemmat kiinnityskielekkeet
tasaisesti vasemmalle ja oikealle
monitoimiliittimen sisdpuolen syvennyksiin.
Kaanna sitten niskasuojaa taaksepain, ohjaa se
kyparan kuoreen ja paina sisdan, kunnes
kyparan takana olevat kaksi lukituskoukkua
napsahtavat kiinnityshihnaan.

Irrottaminen: Loysé&a ensin kaksi
takalukituskoukkua ja veda niskasuoja alaspain
ulos kyparan kuoresta. Kaanna niskasuojaa
eteenpaéin, kunnes molemmat kiinnityskielekkeet
vasemmassa ja oikeassa reunassa irtoavat
kiinnitysnauhasta.

5.7. Silmasuojaimet

Kasvosuojaimen liséksi voidaan asentaa
silmasuojaimet. Jalkiasennussarja on saatavana
lisdvarusteena. Katso lisatietoja kokoamisesta,
purkamisesta ja kaytosta oheisista
kayttajatiedoista silmésuojaimia varten.
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6. SISUS

6.1 Kayttéverkon vaihtaminen

Kayttoverkko on helppo irrottaa kyparasta
Ioysdamalla kuutta tarranauhaa. Kun asetat
uuden kayttdverkon, varmista, ettéd kapeampi
puoli on otsaa kohti. Lisatietoja kayttdkorkeuden
saatamisesta on kohdassa 4.2.

6.2 Leuka-/kaulahihnan vaihtaminen

Leuka-kaulahihnan irrottamiseksi kaikki nelja
lukituskoukkua on vapautettava salvasta @ ja
kaulahihnat voidaan irrottaa alemman koon
saadoén nauhaohjaimesta Q.

Loysaa lukituskoukkuja painamalla kyparan
yldosassa olevia paita tiukasti ulospain (kayta
tarvittaessa ruuvimeisselia apuna) ja vetamalla
koukut ulos. @

© Vinkki: Kun asennat leuka-/niskahihnaa,
varmista, etta kaikki nelja lukituskoukkua
napsahtavat paikoilleen selvasti. Lopuksi
molemmat niskahihnat on pujotettava
uudelleen alemman koon saadon
nauhaohjaimen lapi.
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6.3 Paapannan vaihtaminen

1. Irrota sivutukivarret padpannasta: Loysaa kahta
litoskielekettd padpannan painikkeen
vasemmalla ja oikealla puolella.

2. Irrota hammasnauha paapannasta:
Taita ensin hikinauha paapannan paista, jotta
vasemman ja oikean hammasnauhan liitos
paapantaan irtoaa. Veda ensin varmistustappi
ulos hammasnauhasta. Tyonna sitten
paapantaa taaksepain ja irrota se
avaimenreikaliitdnnasta.

3. Loysaa kiinnitysrenkaan etuosan kielekkeita:
Loysaa kahta etuliitantaa tydontamalla
paapannan kielekkeita yléspain ja vetamalla
kiinnitysrenkaan koukun yli. Kielekkeet voidaan
sen jalkeen vetaa alas ohjaimesta.

Kokoonpano tehdéaén painvastaisessa
jarjestyksessa.

6.4 Hikinauhan vaihtaminen

Irrota hikinauha ja pehmustenauha irrottamalla
kiinnitystapit paAédpannan ulkosivulta.

© Vinkki: Helpoin tapa purkaa ja koota
pehmustenauha on irrottaa paapanta kyparasta
(katso kohta 6.3). Kokoamista varten aloita
liittdmalla keskimmainen kiinnitystappi.
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6.5 Niskapehmusteen vaihtaminen

Irrota niskapehmuste kurkottamalla keskelle
pehmusteosan ja muovihihnan valiin, vetamalla
niskapehmustetta sisdanpain ja vetamalla kaksi
koukkua vasemmalle ja oikealle ulos
pantaosasta. Asenna se kiinnittamalla ensin
niskapehmusteen koukku toisella puolella
kannatinosaan, taita niskapehmuste keskelta,
pujota toinen koukku ja paina niskapehmuste
paikoilleen.

7. YLEISTA TIETOA KYPARASTA
7.1 Muutokset kyparaan

/N Varoitus: Kyparasi vakioversio on sovellettavien standardien
mukainen, joten sitd ei saa muuttaa tai varustaa minkaanlaisilla
kolmannen osapuolen komponenteilla ja lisdvarusteilla. Vaarat tai
kolmannen osapuolen sisévarusteet, lisdvarusteiden kiinnittdmiseksi
mydhemmin tehdyt reiat tai muut suojakyparaan tehdyt muutokset

voivat vaikuttaa suojatoimintoon.

O Varoitus: EY-tyyppitarkastustodistuksen voimassaolo voi paattya, jos
tdman eurooppalaisen standardin mukaiseksi merkitty kypara on
varustettu uudella henkilénsuojaimella tai -lisdvarusteella (lukuun
ottamatta valmistajan taman kyparan kanssa kaytettavaksi

toimittamia lisévarusteita).

Vain SCHUBERTH F400 FiberTechille sopivia lisdvarusteita saa kayttaa.
Jos olet epadvarma, ota yhteyttd suoraan SCHUBERTHiin.
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7.2 Puhdistus ja hoito

Kyparan kuori, muoviosat ja sisépuoli on puhdistettava saanndllisesti.
Puhdista vain haalealla saippuavedelld. Kyparan sisapuoli voidaan
kasitelld myds desinfiointiaineella (esim. Heliosept Medical Spray). Ala
kayta puhdistukseen ja desinfiointiin liuottimia (esim. asetoni, alkoholi) tai
puhdistusaineita, joissa on hankaavia hiukkasia.

Lisé&tietoja koneellisesta puhdistuksesta on kohdassa
https://schuberth.com/en/reinigung.

7.3 Kayttoika

Taman kyparan kayttoian pituuteen vaikuttavat kaytetyt materiaalit sek&
ymparisto, jossa kyparaa kaytetaan ja sailytetdan. F400 FiberTech -
kyparan maalattu kuori on valmistettu kehittyneesta, korkeita lampétiloja
kestavasta Duroplast-muovista (High Temp-Fibre), jolla on erinomainen
vanhenemisenkestavyys ja joka ei muutu auringonvalon (UV-sateilyn)
vaikutuksesta.

Naiden kyparien kayttéikaa rajoittavat padasiassa mekaaniset, [ampo- ja
kemialliset aineet. Duroplast-muoveja (kuten kaytettya High Temp Fibrea)
pidetaan yleensa erittéin kestavina naille kuormille. Ne kestavat saan,
kemikaalien ja lampétilan vaikutuksia huomattavasti paremmin kuin
kestomuovit.

7.4 Kaytettdvyyden hallinta

Tarkista kyparan kuori, visiiri, sisdpuoli, leukahihna ja tarvikkeet
saanndllisin véliajoin ja myds toiminnasta riippuen (esim. aina
palontorjunta-, pelastus- ja pelastustdiden jalkeen):
Vaurioitunutta kyparaa ei saa enda kayttaa.

Se on vaihdettava ja tehtava kayttokelvottomaksi.
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Myds kyparan maalipinta on tarkastettava vaurioiden varalta, silla
itsestddn sammuva erikoismaalirakenne on tarkea tekija
lampétehokkuuden kannalta ja maalin vaurioituminen voi johtaa kayttoian
lyhenemiseen. Pienet, pinnalliset naarmut eivat vdhennéa suojaavaa
vaikutusta.

Myéskaan kyparaa ei saa kayttaa, jos siina on vaurioita, jotka johtuvat
voimakkaasta lampdvaikutuksesta tai suorasta kosketuksesta
kemikaalien kanssa (tdmé voidaan osittain tunnistaa vaurioista tai
varimuutoksista kuoren maalipinnassa). Vahinkoyhteenveto ladattavissa
osoitteesta

https://www.schuberth.com/de/reinigung.

/N Varoitus: Periaatteessa kyparaa ei saa enda kayttaa tormayksen,
voimakkaan iskun tai muiden siihen kohdistuvien voimien jalkeen.
Tama patee myds, jos ulkoisia vaurioita ei ole nakyvissa.

A Huomio: SCHUBERTH-palomieskyparilla ei ole sitovaa
havittdmisajankohtaa tai viimeista kayttdpaivaa, koska
enimmaiskayttoika riippuu edelld mainituista vaikutuksista. Tarkista
kypara tunnollisesti ennen jokaista kayttoa ja vaihda se, jos siind on
vaurioita.

N\ Varoitus: Kun kéytat muita henkildnsuojaimia tai lisdvarusteita (lukuun
ottamatta valmistajan toimittamia lisdvarusteita tdman kypéaran
kanssa kaytettavaksi), DIN EN 443:2008, DIN EN 16471:2014, DIN
EN 16473:2014 mukaisesti merkitty kypara ei valttamatta ole enaa
tdman standardin kaikkien osien mukainen.

© Vinkki: Suosittelemme, etts kaytat SCHUBERTH-kyparassasi vain
aitoja SCHUBERTH-lisavarusteita ja -varaosia, koska ne sopivat
optimaalisesti vastaavaan kyparamalliisi.
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7.5 Kunnossapito

Kypara on huollettava sdanndllisesti. Kayttaja voi vaihtaa alkuperaiset
SCHUBERTH-osat, jotka on mainittu tdman kayttéohjeen varaosa- ja
tarvikeluettelossa, mutta hanen on oltava koulutettu tiettyihin toimintoihin.
Muut korjaustoimenpiteet saa suorittaa yksinomaan koulutettu
henkilokunta tai SCHUBERTH-huoltokumppani.

~,

=

2

7.6 Kyparéan paino:
1490 g (ilman lisdvarusteita)

Kypara — varit

Yovalaiseva

Paivanvalon keltainen - RAL 1026
Luminoiva kirkkaan keltainen

Punainen - RAL 3002
Valkoinen - RAL 9010
Musta - RAL 9005

7.7 Ominaisuudet ja merkinnat

Kaikki tahan kyparaan sovellettavat ominaisuudet ja niiden merkitys
loytyvat alla olevasta taulukosta. Merkinta sijaitsee kyparan kuoren
takaosassa.
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Palomieskypara SCHUBERTH F400 FiberTech

Merkinnat

Selitys merkinndista

EN 443:2008
EN 16471:2014
EN 16473:2014

Eurooppalainen standardi, jonka mukaan
hyvaksynta on myonnetty

] 04/2025 Esimerkki valmistuskuukaudesta ja -vuodesta
(huhtikuu 2025)
Typ B 3b Tyyppi: Tayskuorinen kypara kasvosuojaimella
F400 Kyparan nimike
49-67 SCHUBERTH F400 FiberTechin paan kokoalue
senttimetreina
UP-GF Kypéaran materiaalin lyhyt nimi
(lasikuituvahvisteinen lampokovettuva materiaali)
C€0299 Valvontatarkastuslaitoksen numero
[ Symboli "Katso kayttéohjeet”

Kyparan valinnaiset ominaisuudet ja merkinnat

Merkinnat Selitys merkinndista
ol SCHUBERTH F400 FiberTech -palonsammutuskypéra
soveltuu kaytettavaksi alhaisissa lampétiloissa
-40 °C:seen asti
% Hyvaksynta laivojen palontorjuntaan
E3 Séahkaeristyksen lujuus
C Kestavyys nestemaisten kemikaalien kanssa kosketuksessa

Yleiskatsaus kem

ikaaleihin, joiden osalta kypara ja visiiri on testattu

Kemikaali Pitoisuus (massa%)
Rikkihappo 30 (vesiliuos)
Natriumhydroksidi | 10 (vesiliuos)
p-ksyleeni laimentamaton
Butaani-1-oli laimentamaton
n-heptaani laimentamaton
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8. VISIIRI

8.1 Visiirin suojaus

VF4-sarjan visiirit ovat osa henkildnsuojaimia ja auttavat ehkdisemaan
vammoja tai ainakin minimoimaan niita ratkaisevasti.

Ne tayttavat standardin DIN EN 14458:2018 vaatimukset ja niissa on
merkinta "+". Ne on tarkoitettu kaytettavaksi palontorjuntakaytéssa (esim.
palontorjuntatoimissa) ja ne on tarkoitettu kaytettavaksi tapauksissa,
joissa lampoa ja/tai liekkeja on huomattavassa maarin odotettavissa.
Kaytté ambulanssihenkilokunnan tai pelastuspalvelun kaytossa seka
teknisessa pelastustoiminnassa on sallittua. Ne tayttavat standardin
EN166:2001 mukaisen optisen luokan 1 ja soveltuvat siksi jatkuvaan
kayttoon.

N\ Varoitus: Kyparan ja visiirin yhdistelman taysi suojaava vaikutus
sahkoisten ominaisuuksien suhteen standardin DIN EN 14458:2018
mukaisesti saavutetaan vain, jos kaikki kyparan ja visiirin yhdistelman
osat tayttavat samat vaatimukset.

8.2 Kayttdohjeet

VF4-sarjan visiirit ovat kestavia kasvosuojaimia, jotka on tarkoitettu
kaytettavaksi yksinomaan SCHUBERTH F400 FiberTech -
palomieskyparan kanssa.

/M Varoitus: Visiirin suojaava vaikutus taataan vain, kun se on
alemmassa paatyasennossa (paatyrajoitin, ei valiasentoa).

I Huomio: Kaytetyt materiaalit tayttavat nykyiset
terveysturvallisuusstandardit. Niiden ei tiedet& aiheuttavan allergisia
reaktioita tai arsytysta.

M Varoitus: Ennen jokaista kayttda on varmistettava, etta aiottuun
toimintaan on valittu oikeantyyppinen visiiri (katso "Kayttéalueet").
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/N Varoitus: Visiirit voivat valittaa iskuvaikutuksia. Visiirin alla kaytettavat
silmalasit voivat siten vaurioitua ja siten aiheuttaa vaaraa kayttajalle.

8.3 Visiirin kaytto

SCHUBERTH F400 FiberTechin visiiri tydntyy hieman ulos kyparan
kuoresta, kun se vedetaan sisdan. Siksi se voidaan helposti vetaa alas -
jopa suoja- tai tyokasineet kadessa. Kohdistamalla sopivaa painetta
visiirin alareunaa vasten visiiri voidaan nostaa uudelleen ja upottaa
kyparan kuoreen. Kyparan visiirimekanismi varmistaa, etta visiiri lukittuu
tiukasti paikoilleen vastaaviin paateasentoihin. Visiirin on oltava kunnolla
kiinni kyparassa.

8.4 Visiirin linssin vaihto

Irrottaminen: Vie ensin visiiri ylapaateasentoon. Liu'uta visiirin salvat ylos
vasemmalta ja oikealta puolelta (1). K&anna visiirid ulospain, kunnes
kaksi alempaa kiinnityskielekettad saavuttavat irrotusasennon (2) eli
ensimmaisen alemman lukitusasennon. Paina nyt visiiria hieman
sisdanpain molemmilta puolilta tyéntéaksesi kiinnityskielekkeet ulos
ohjaimesta (3). Siirra sitten visiiria alaspain ja tydonna lopuksi kaksi
ylempaa kiinnityskieleketté ulos ohjaimesta.

Asennus: Visiirin asennus tehdaan painvastaisessa jarjestyksessa.
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1" Huomio: Tydnna visiirin salpa asennuksen jalkeen takaisin
alarajoittimeen ja tarkista visiirin toiminta.

8.5 Huolto

Tarkista visiiri séanndllisin valiajoin ja myds toiminnasta riippuen (esim.
aina sammutus-, pelastus- ja palautustoimenpiteiden jalkeen) vaurioiden
ja kulumisen varalta. Jos siind on nakyvia vaurioita tai nakdestetta (esim.
naarmujen, reikien, varimuutosten tai lian vuoksi), visiiri on vaihdettava
mahdollisimman pian.

Tarkista myos visiirin oikea ja tiukka istuvuus.

/N Varoitus: Vaurioitunutta visiirid ei saa enaa kayttda. Se on vaihdettava
ja tehtava kayttokelvottomaksi turvallisuussyista.

8.6 Puhdistus ja hoito

Visiirin asianmukainen puhdistus, hoito ja kasittely on edellytys
moitteettomalle toiminnalle.

Jokaisen kayton jalkeen visiiri on puhdistettava huolellisesti. Toimi
varovasti, jotta pinnat eivat vaurioidu. Parhaat tulokset saavutetaan
haalealla, miedolla saippuavedelld. Huuhtele ja pyyhi sitten kuivaksi. Ala
kayta kovia ratteja alaka syovyttavia nesteita, liuottimia tai
puhdistusaineita.
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1" Huomio: Visiirien mekaaninen puhdistus lisaa kuormitusta, joten
manuaalinen puhdistus on suositeltavaa.

8.7 Kayttoika

Visiirin kayttéika riippuu suurelta osin kayttd-, hoito-, huolto- ja
varastointityypista. Saan vaikutukset, kayttdolosuhteet seka lampo- ja
mekaaniset kuormitukset vaikuttavat kulumiseen ja materiaalin
ikdantymiseen. Nama tekijat on otettava huomioon saanndllisessa
tarkastuksessa ja tarvittaessa viallinen tai kulunut visiiri on vaihdettava.

15" Huomio: Kulutuskestavyys maaritettiin DIN EN 166:2001 kohdan
7.3.1 mukaisten pienhiukkasten pintavaurioiden kestavyyden
vaatimusten mukaisesti ja testattiin standardin DIN EN 168:2001
kohdan 15 mukaisesti.

5" Huomio: Huurtumiskestavyys maéritettiin standardin DIN EN
166:2001 kohdan 7.3.2 mukaisesti ja testattiin standardin DIN EN
168:2001 kohdan 16 mukaisesti.

8.8 Visiirin ominaisuudet ja merkinnat

Merkinnat Selitys merkinndista

Eurooppalainen standardi, jonka mukaan

EN 14458:2018 hyvaksynta on myénnetty

SH Valmistajan lyhenne SCHUBERTH
Esimerkki valmistuskuukaudesta ja -vuodesta
rJ05/2025 (toukokuu 2025)
VF4 Visiirin nimi

+ Palontorjuntaan soveltuvuuden symboli
e Kasvosuojaksi luokittelun symboli
[N Symboli "katso valmistajan tiedot"

(€0299 Valvontatarkastuslaitoksen numero
R1 Sateilylammon suojaustaso visiirissa, joilla on

parempi lampdteho

Kestaa keskienergisia iskuja (120 m/s) ddrimmaisissa

BT lampétiloissa

E1/E3 Sahkoeristyksen lujuus
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Visiirin optiset ominaisuudet ja merkinnat

Merkinnat Selitys merkinndista

K Pinnan kestavyys pienten hiukkasten aiheuttamia
vaurioita vastaan

—-40°C /60 °C Aarimmaiset lampétilat, joihin visiiri on hyvaksytty

N Kestavyys huurtumista vastaan
1 Optinen luokka 1 standardin EN 166 mukaan
2C-1.2 UV-suojasuodatin standardin EN 170 mukaan

9. Varastointi ja kuljetus

SCHUBERTH F400 FiberTech ja VF4-sarjan visiirit on séilytettava
viiledssa ja kuivassa paikassa suojatussa paikassa. Varastoinnin aikana
auringonvalon suoraa vaikutusta on valtettava UV-kestavasta kyparan
kuoresta huolimatta, jotta valtetddn mahdolliset UV-séteilyn aiheuttamat
vauriot. Varastointia aggressiivisten aineiden, kuten liuottimien ja
polttoaineiden, l&heisyydessa on ehdottomasti valtettava. Kypara ja visiiri
voidaan kuljettaa ja sailyttda pahvilaatikossa, jos ne on kaéaritty riittavasti
pehmustekalvoon.

10. Takuu

SCHUBERTH myo6ntaa alkuperaiselle ostajalle kahden vuoden takuun
materiaali- ja valmistusvirheiden varalta ostopaivasta, kun kyparaa
kaytetaan tarkoitetulla tavalla. SCHUBERTHin vastuu rajoittuu oman
harkintansa mukaan joko takuuaikana viallisiksi osoittautuneiden
tuotteiden korjaamiseen tai vaihtamiseen. Kypara ei saa poiketa
alkuperaisesta kunnostaan ja/tai olla vaurioitunut vaaran kayton vuoksi.
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11. Havittamisohjeet

F400 FiberTech ja VF4-visiiri on valmistettu erityisesta
lasikuituvahvisteisesta muovista (GRP). Ymparistoystavallisen
havittamisen varmistamiseksi huomioi seuraavat tiedot

1. Erikoistunut havittdminen: F400 FiberTech -kyparaa ja VF4-visiiria
ei saa havittaa tavallisen kotitalousjatteen mukana. Toimita kypara
valtuutettuun jatepisteeseen tai kierratyskeskukseen.

2. Tarkista dekontaminaatio: Jos kypara on joutunut kdytdn aikana
kosketuksiin vaarallisten aineiden (esim. asbesti, kemikaalit)
kanssa, se on havitettdva vaarallisena jatteena. Ota yhteytta
vastaavaan jatehuoltopisteeseen tai palokuntaan.

3. Al heitd muovia tai jaénnosjatetta: Erityisen
materiaalikoostumuksen vuoksi tavanomainen havittdminen ei ole

mahdollista.

4. Lisatietoja saat paikalliselta jatehuoltopisteeltd tai SCHUBERTH
GmbH:lta.
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12. Varaosat ja tarvikkeet

12.1 Varaosat

3993400520 Kayttdverkko

3993400080 Paapanta, jossa hikinauha

3993400210 Leuka-/niskahihna vasen (lukkokotelo)
3993400220 Leuka-/niskahihna oikea (lukkokieli)
3993400590 Hikinauhasetti, jossa huopaliuskat (10 kpl)
3993400700 Niskapehmusteet

3993400800 Visiiri VF4 kirkas AS/AS

3993400070 Nopea koon saato sisalla

12.2 Lisatarvikkeet

3993400530 NPH4 Nomex® -niskasuoja
3993400038 Niskasuoja HTH4

3993400910 Maskin liitantésarja

3990000515 Sarja 1 taskulampun liittdmista varten
9049100111 Taskulamppu SH PX1

9049100112 Taskulamppu SH PX1 Shorty
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Mukana oleva ilmoitettu laitos 0299
DGUV-testaus-, testaus- ja sertifiointilaitos
Henkildnsuojainten osasto
Zwengenberger Stralle 68

42781 Haan

Saksa

Puhelin +49 (0)2129 576 - 431

Faksi +49 (0)2129 576 - 400

EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus:
https://https://www.schuberth.com/de/f400

&
Henkildnsuojainasetus (EU) 2016/425:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0425

13. Yhteystiedot

SCHUBERTH GmbH
Stegelitzer Str. 12
39126 Magdeburg
Saksa

Puhelin +49 (0)391 8106 - 0
Faksi +49 (0)391 8106 - 444

Sahkdposti: feuerwehr@schuberth.com
WWW.SCHUBERTH.COM

Tekniset muutokset pidatetaan.
Ei takuuta virheista ja painovirheista.
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